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Forum Reţete Articole Concursuri Intrebari Restaurante Culinar Club Bucatari Cărţi
 AutentificareInregistrare
 Culinar.ro Mancare copii Dulciuri Tiramisu pentru copii
 Aboneaza-te la newsletter
 Introdu adresa de email Trimite
 Alte reţete cu ingredientele
 Mai multe ingrediente
 Recomandari din
 Gustări cu beneficii
 Este mâncarea raw mai bună?
 Adaugă reţetă(5/ 5)
 Timp de gătire 150 Minute
 Complexitate Redusă
 Tipăreşte reţeta
 Adaugă la cartea de bucate
 Tiramisu pentru copiiPostat de mancare-bebe
 Ingrediente3 galbenusuri 35g faina 15g amidon 550ml lapte 75g
 zahar pudra de preferinta 2 plicuri praf frisca 250g
 mascarpone esenta rom 400g piscoturi cacao pentru
 pudrat 350-500ml cafea fara cofeina in functie de cat de
 insiropat va place tortul Eu am facut reteta dubla, adica 2
 torturi, de aceea in poza apar cantitati duble la ingrediente
 Mod de preparareTiramisu pentru copii este un desert pentru copii foarte simplu de realizat. Pentru aceasta reteta de tiramisu cele
 3 galbenusuri se omogenizeaza impreuna cu zaharul pudra, faina si amidonul.
 250ml de lapte se pune pe foc si cand incepe sa fiarba se toarna peste compozitia de oua omogenizand bine.
 Apoi se muta din nou compozitia pe foc amestecand continuu pana cand se ingroasa ca o budinca
 Se da deoparte si se lasa la racit. Intre timp se pregateste cafeaua fara cofeina si se lasa la racit.
 Se foloseste o forma rotunda cu diametru de 24cm cu inel detasabil. Aproximativ 150-200g piscoturi se taie cu
 cutitul astfel incat sa le putem aseaza in picioare pe marginea formei.
 Pregatim crema: mascarpone la temperatura camerei se omogenizeaza cu compozitia de oua la care se adauga
 frisca pregatita cu 300ml de lapte si 2 plicuri de praf de frisca. Dupa gust daca mai doriti se mai poate adauga
 zahar pudra, mie mi s-a parut suficient de dulce. Daca vreti sa probati cat de dulce va fi tortul la final, inmuiati un
 piscot in cafea si in crema si gustati :)
 La aceasta crema nu este nevoie de gelatina insa acum fiind vara si pentru ca eu a trebuit sa duc tortul cadou
 cuiva am adaugat 5g de gelatina in crema preparata conform instructiunilor de pe ambalaj.
 Sa trecem la montatul tortului
 Piscoturile taiate la aceeasi dimensiune se insiropeaza in cafea in care am adaugat esenta de rom dupa gust.
 Se aseaza pe marginea formei. Se pune un rand de piscoturi inmuiate in cafea la baza tortului si se pune
 jumatate din crema. Apoi se pudreaza cu cacao si inca un rand de piscoturi inmuiate in cafea, restul de crema si
 se pudreaza cu cacao. Se lasa la rece 12h, eu l-am lasat 24h, cu cat il lasati mai mult cu atat va fi mai gustos.Se
 serveste rece. Pofta buna!
 Mod de servire
 10IAN
 2012
 Tweet
 1
 74
 Like
 2 A ds by O nlineBrowserA dv ertising A d O ptions
 Mascarpone 204
 Piscoturi 211
 Oua 10953
 Cacao 1637
 Gelatina 621
 http://www.culinar.ro/retete/ingrediente/mascarpone/
 http://www.culinar.ro/retete/ingrediente/piscoturi/
 http://www.culinar.ro/retete/ingrediente/oua/
 http://www.culinar.ro/retete/ingrediente/cacao/
 http://www.culinar.ro/retete/ingrediente/gelatina/
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Dublează beneficiile
 Alte reţete din subcategoriile
 Mai multe subcategorii
 Stiri
 Alimentatia copiilor este unsubiect adesea delica...
 Alimentatia copiilor – 9reguli de ...
 Ce este bine sa manance copilulsi care sunt alime...
 5 mituri desprealimentatia copilul...
 In urma unei prea marilibertati si a unei rutine ...
 Gustari sanatoase petimpul verii
 Vremea fierbinte poate fipericuloasa pentru sanat...
 Riscurile pentrusanatatea copiilor...
 Eruptia cutanata de la caldura(sudamina sau milia...
 Eruptia cutanata cauzatade caldura...
 Ştiri Moda
 O femeie nu poate av ea niciodatasuficiente genti! Cum v ara bate lausa, aceste ...
 Genti de vara. Descoperamodele colorate...
 Ne aflam in „febra” balurilor deabsolv ire ale liceelor si facultatilor!Rochiil...
 Cum alegi rochia potrivitapentru balul ...
 Costumul de baie intreg a dev enit in201 4 mai mult decat un obiect must-hav e atu...
 Costumul de baie intreg: odeclaratie de...
 Fiecare sezon aduce noi si noitendinte in materie deimbracaminte. Unele tendi...
 Pantalonii pentru femei
 Versatila, atemporala, accesibila sieleganta, Little Black Dress detinesuprema...
 Noua Little Black Dress
 mancare-bebe
 Daca l-ai incercat, sa imi spui cum ti-a iesit. Se poate face si mai simplu de atat, doar cu
 mascarpone/crema de branza si frisca
 2011-11-14 la 11:08
 mikaela68
 Tiramisu pentru copii se lasa la rece 12h, eu l-am lasat 24h, cu cat il lasati mai mult cu atat va fi mai gustos.Se
 serveste rece. Pofta buna!
 Sursa acestei retete este blogul culinar Mancare-Bebe.
 Reteta de tiramisu , Prajitura cu crema , Tiramisu la pahar
 Alte reţete recomandate
 Tiramisu cu visine
 Tiramisu cu visine este un
 desert deosebit de gustos.
 Pentru aceasta reteta faceti
 mai intai un piure fin din visine
 cu ajutorul unui blender.
 Smantana cu zaharul se bat
 bine pana devine o spuma.
 Masc ...
 Citeste mai mult
 Tort tiramisu cu cirese in
 ciocolata
 Am pregatit o forma de tort cu
 inel detasabil, am scos fundul
 formei si am lasat doar inelul,
 si l-am asezat peste un platou.
 Am mixat foarte bine frisca
 rece de la frigider impreuna cu
 zaharul pudraa ...
 Citeste mai mult
 Tiramisu cu fructe de
 padure
 Am facut crema de vanilie asa
 cum scrie pe prospect, dupa
 care am amestecat-o cu
 mascarpone si am pus in
 crema, fructe de padure(afine,
 zmeura si mure, pe carele-am
 amestecat cu putin zahar si le-
 am d ...
 Citeste mai mult
 Posteaza un comentariu folosind contul de Culinar.ro
 A ds by O nlineBrowserA dv ertising A d O ptions
 Facebook social plugin
 Add a comment...
 Comment using...
 Cica Baraban · Universitatea Vasile Alecsandri, Bacau
 daca e pt copii de ce se pune cafea
 Reply · Like · · November 3, 2013 at 3:17am1
 Mihaela Ursu · Top Commenter · Principal Technical Support Engineer at Oracle
 Romania
 Decofeinizata scrie in reteta. Din lista de ingrediente se intelege ca nu este pentrusugari si copii f mici, cine stie sa aleaga ingredientele potrivite pentru varsta unuicopil.
 Reply · Like · February 23 at 12:38pm
 Mancare
 Dulciuri
 http://www.goodfood.ro/articol/dubleaza-beneficiile.html?utm_source=culinar&utm_medium=banner_widget&utm_term=culinar_widget&utm_campaign=culinar_widget
 http://www.goodfood.ro/articol/dubleaza-beneficiile.html?utm_source=culinar&utm_medium=banner_widget&utm_term=culinar_widget&utm_campaign=culinar_widget
 http://www.culinar.ro/retete-culinare/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/index.php?c=jump&s=219&cid=161&pos=boxheader_logo&url=http://www.utilecopii.ro/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/index.php?c=jump&s=219&cid=161&pos=boxheader_title&url=http://www.utilecopii.ro/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/free-trial/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/index.php?c=jump&s=219&cid=161&pos=item&url=http://www.utilecopii.ro/articole/alimentatia/alimentatia-copiilor-9-reguli-de-care-sa-tii-cont/10519/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/index.php?c=jump&s=219&cid=161&pos=item&url=http://www.utilecopii.ro/articole/alimentatia/alimentatia-copiilor-9-reguli-de-care-sa-tii-cont/10519/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/index.php?c=jump&s=219&cid=161&pos=item&url=http://www.utilecopii.ro/articole/alimentatia/5-mituri-despre-alimentatia-copilului/10525/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/index.php?c=jump&s=219&cid=161&pos=item&url=http://www.utilecopii.ro/articole/alimentatia/5-mituri-despre-alimentatia-copilului/10525/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/index.php?c=jump&s=219&cid=161&pos=item&url=http://www.utilecopii.ro/articole/alimentatia/gustari-pe-timpul-verii/7624/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/index.php?c=jump&s=219&cid=161&pos=item&url=http://www.utilecopii.ro/articole/alimentatia/gustari-pe-timpul-verii/7624/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/index.php?c=jump&s=219&cid=161&pos=item&url=http://www.utilecopii.ro/articole/sanatate/riscurile-pentru-sanatatea-copiilor-in-timpul-verii/8381/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/index.php?c=jump&s=219&cid=161&pos=item&url=http://www.utilecopii.ro/articole/sanatate/riscurile-pentru-sanatatea-copiilor-in-timpul-verii/8381/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/index.php?c=jump&s=219&cid=161&pos=item&url=http://www.utilecopii.ro/articole/bolile-copilului/eruptia-cutanata-datorita-caldurii/6204/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/index.php?c=jump&s=219&cid=161&pos=item&url=http://www.utilecopii.ro/articole/bolile-copilului/eruptia-cutanata-datorita-caldurii/6204/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/index.php?c=jump&s=101&cid=161&pos=boxheader_logo&url=http://www.mayra.ro/moda/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/index.php?c=jump&s=101&cid=161&pos=boxheader_title&url=http://www.mayra.ro/moda/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/free-trial/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/index.php?c=jump&s=101&cid=161&pos=item&url=http://www.mayra.ro/moda/sesiuni-de-stil/genti-de-vara-descopera-modele-colorate-si-usor-de-purtat/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/index.php?c=jump&s=101&cid=161&pos=item&url=http://www.mayra.ro/moda/sesiuni-de-stil/genti-de-vara-descopera-modele-colorate-si-usor-de-purtat/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/index.php?c=jump&s=101&cid=161&pos=item&url=http://www.mayra.ro/moda/trendsetter/cum-alegi-rochia-potrivita-pentru-balul-de-absolvire/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/index.php?c=jump&s=101&cid=161&pos=item&url=http://www.mayra.ro/moda/trendsetter/cum-alegi-rochia-potrivita-pentru-balul-de-absolvire/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/index.php?c=jump&s=101&cid=161&pos=item&url=http://www.mayra.ro/slideshow/costumul-de-baie-intreg-o-declaratie-de-stil-in-2014/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/index.php?c=jump&s=101&cid=161&pos=item&url=http://www.mayra.ro/slideshow/costumul-de-baie-intreg-o-declaratie-de-stil-in-2014/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/index.php?c=jump&s=101&cid=161&pos=item&url=http://www.mayra.ro/moda/sesiuni-de-stil/pantalonii-pentru-femei/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/index.php?c=jump&s=101&cid=161&pos=item&url=http://www.mayra.ro/moda/sesiuni-de-stil/pantalonii-pentru-femei/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/index.php?c=jump&s=101&cid=161&pos=item&url=http://www.mayra.ro/moda/trendsetter/noua-little-black-dress/
 http://www.crocspaceoptimizer.com/index.php?c=jump&s=101&cid=161&pos=item&url=http://www.mayra.ro/moda/trendsetter/noua-little-black-dress/
 http://www.culinar.ro/profil/192118/
 http://www.culinar.ro/profil/192118/
 http://www.culinar.ro/profil/239825/
 http://www.culinar.ro/profil/239825/
 http://mancare-bebe.blogspot.com/
 http://www.culinar.ro/cuvinte-cheie-retete/reteta-de-tiramisu/
 http://www.culinar.ro/cuvinte-cheie-retete/prajitura-cu-crema/
 http://www.culinar.ro/cuvinte-cheie-retete/tiramisu-la-pahar/
 http://www.culinar.ro/retete/dulciuri/prajituri/tiramisu-cu-visine/42/2/20241/
 http://www.culinar.ro/retete/dulciuri/prajituri/tiramisu-cu-visine/42/2/20241/
 http://www.culinar.ro/retete/dulciuri/prajituri/tiramisu-cu-visine/42/2/20241/
 http://www.culinar.ro/retete/dulciuri/torturi/tort-tiramisu-cu-cirese-in-ciocolata/43/2/18994/
 http://www.culinar.ro/retete/dulciuri/torturi/tort-tiramisu-cu-cirese-in-ciocolata/43/2/18994/
 http://www.culinar.ro/retete/dulciuri/torturi/tort-tiramisu-cu-cirese-in-ciocolata/43/2/18994/
 http://www.culinar.ro/retete/dulciuri/prajituri/tiramisu-cu-fructe-de-padure/42/2/17729/
 http://www.culinar.ro/retete/dulciuri/prajituri/tiramisu-cu-fructe-de-padure/42/2/17729/
 http://www.culinar.ro/retete/dulciuri/prajituri/tiramisu-cu-fructe-de-padure/42/2/17729/
 http://ams1.ib.adnxs.com/click?Ds5kw-kZaT8ApSM7-DdnP-kmMQisHO4_AKUjO_g3Zz8OzmTD6RlpP1G_uHalO1M9___________WaZlTAAAAAGAQKgB2AgAAcgcAAAIAAABmqfUAevMFAAAAAQBVU0QAVVNEANQBPAB8yQAAXrcAAQUAAQIAAJAA-SiDqAAAAAA./cnd=%21TQbkNAiOg18Q5tLWBxj65hcgAA../referrer=http%3A%2F%2Fwww.culinar.ro%2Fretete%2Fmancare-copii%2Fdulciuri%2Ftiramisu-pentru-copii%2F177%2F31%2F20375%2F/clickenc=
 http://gyr.mappingsection.net/sd/apps/adinfo-1.0-p/index.html?bj1PbmxpbmVCcm93c2VyQWR2ZXJ0aXNpbmcmaD1neXIubWFwcGluZ3NlY3Rpb24ubmV0JmM9Z3JlZW4mbz13c2FyJmQ9JnQ9MTsyOzM7NDs1OzY7Nzs4Ozk7MTA7MTE7MTI7MTM7MTQmYT0xMDE4JnM9MTAwNSZ3PXd3dy5jdWxpbmFyLnJvJmI9YmQyJnJkPSZyaT0=
 http://googleads.g.doubleclick.net/aclk?sa=l&ai=CKg0glWmZU-n9J8jg7gbLtoHYC-eEzJQFx7-WuY4B6-mOjwwQASDbxaYMUJGd57IHYIOl4YXoG6ABgeGy0wPIAQKpAtXMNpwIsZQ-qAMBqgSyAU_QfmpAGBM0nNeyYYLGZeLYZcQ8WONIgfi0fpRTcxf6Hu2PiAH66u0tqPY43TlFaUPDxkwckJej78W6TaWsXNkqdVeAGz9iQyl3dxBj7p_rlrweuFyYTseKr8-z6sXtSGfMy-ojdL38EeIPvK7K9MY5RtgE1n_yZzpLZtJgpaUnF9fwCvNLhqLj5zu9B2uj-D2E2WK2M7de5zQCxNfLqhunr5g9NaoOKHpeWNbqnMIPS2OgBgKAB-eezSw&num=1&sig=AOD64_2U_JmaPGCaU9VaFr1VPwBIz2OcHA&client=ca-pub-4753185361919986&adurl=http://happymax.ro/casa/bucataria-ta.html
 https://developers.facebook.com/docs/plugins/?footer=1
 https://developers.facebook.com/docs/plugins/?footer=1
 https://www.facebook.com/cica.baraban
 https://www.facebook.com/cica.baraban
 https://www.facebook.com/pages/Universitatea-Vasile-Alecsandri-Bacau/216428588372286
 http://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.culinar.ro%2Fretete%2Fmancare-copii%2Fdulciuri%2Ftiramisu-pentru-copii%2F177%2F31%2F20375%2F%3Ffb_comment_id%3Dfbc_10150258321231814_27635581_10151697414301814&h=vAQF9oYmB&s=1
 https://www.facebook.com/pages/Principal-Technical-Support-Engineer/138011796226730
 https://www.facebook.com/OracleRomania
 http://www.culinar.ro/mancare-copii/mancare/
 http://www.culinar.ro/mancare-copii/dulciuri/
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© 2011 Culinar.ro | Grupul Inform Media Contact | Publicitate | Ajutor | Hartă site | Termeni şi condiţii | Politica de confidentialitate
 Aperitive
 Mancaruri cu peste
 Prajituri
 Torturi
 Retete ca la mama
 Retete Valentine's
 Desene animate
 Sarcina
 Animal
 Intretinerea gradinii
 Casa si gradina
 Retete de Pasti
 Utile Copii
 Nunta
 Rochii de mireasa
 Retete in imagini
 Anunturi mobila pe publi24
 Retete culinare
 Retete culinare exotice
 Regimuri alimentare
 Retete culinare rapide
 Produse iuti
 Arhiva concursuri
 waw, o sa-l fac in weekend!!!
 2011-11-11 la 17:38
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 http://www.culinar.ro/retete-de-pasti/
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 http://mirese.mayra.ro/
 http://mirese.mayra.ro/galerie-foto/Rochii-de-mireasa/7/
 http://www.culinar.ro/retete-imagini/
 http://www.publi24.ro/anunturi/casa-si-gradina/
 http://www.culinar.ro/retete-culinare/
 http://www.culinar.ro/retete-culinare/retete-culinare-exotice/
 http://www.culinar.ro/retete-culinare/regimuri-alimentare/
 http://www.culinar.ro/retete-culinare-rapide/
 http://www.foarteiute.ro/
 http://www.culinar.ro/articole/stiri-culinar-ro/arhiva-concursurilor-culinar-ro/200/2211/
 http://www.culinar.ro/profil/239825/
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