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Rolul imitatiei la Rolul imitatiei la copiicopii
 Constantin MadalinaConstantin Madalina Monea Ilinca Monea Ilinca
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 seria 2seria 2
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Imitatia Imitatia Proces natural si firesc in Proces natural si firesc in
 dezvoltarea copilului inca de la dezvoltarea copilului inca de la o varsta foarte mica.o varsta foarte mica.
 Se bazeaza pe capacitatea Se bazeaza pe capacitatea copilului de a asimila si de a se copilului de a asimila si de a se raporta activ la ceea ce vine din raporta activ la ceea ce vine din mediul exterior in spre el. Iar mediul exterior in spre el. Iar imitatia faciliteaza acest proces imitatia faciliteaza acest proces si ne ofera indicii despre modul si ne ofera indicii despre modul in care se dezvolta si in care se dezvolta si progreseaza copilul.progreseaza copilul.
 Putem privi imitatia atat ca Putem privi imitatia atat ca proces de sprijin in invatare cat proces de sprijin in invatare cat si ca modalitatea de a evalua si ca modalitatea de a evalua spontaneitatea, creativitatea si spontaneitatea, creativitatea si posibilitatile de adaptare.posibilitatile de adaptare.
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Implicatii psihologice Implicatii psihologice
 Principalul mod de a invataPrincipalul mod de a invata - element - element central al invatarii, imitatia ofera central al invatarii, imitatia ofera copilului “o baza de date” care sta la baza copilului “o baza de date” care sta la baza fondarii reactiilor si comportamentelor fondarii reactiilor si comportamentelor ulterioare psihosociale. ulterioare psihosociale.
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O modalitate de a O modalitate de a relationarelationa – modul in – modul in care percepe si reda care percepe si reda gesturile si reactiile gesturile si reactiile celorlalti denota celorlalti denota capacitatea de a capacitatea de a reproduce o gama reproduce o gama variata de actiuni si variata de actiuni si de a le folosi la randul de a le folosi la randul sau in relatiile cu alti sau in relatiile cu alti copii sau alti adulti. copii sau alti adulti.
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Este Este in stransa relatie in stransa relatie cu dezvoltarea cu dezvoltarea joculuijocului – imitatia este – imitatia este folosita in joc foarte folosita in joc foarte mult ca o modalitatea a mult ca o modalitatea a copilului de a aduce copilului de a aduce acte, gesturi, fapte, cu acte, gesturi, fapte, cu alte cuvinte parti ale alte cuvinte parti ale lumii externe dar si lumii externe dar si fragmente din universul fragmente din universul sau interior si de a le sau interior si de a le pune laolalta intr-o pune laolalta intr-o activitate simbolica. activitate simbolica.
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O modalitate de a intelegeO modalitate de a intelege – imitatia – imitatia ajuta copilul sa reproduca, sa repete ajuta copilul sa reproduca, sa repete ceea ce a auzit, vazut, ceea ce n-a ceea ce a auzit, vazut, ceea ce n-a inteles sau i-a creat confuzie sau teama. inteles sau i-a creat confuzie sau teama. A repeta inseamna a se familiariza si a A repeta inseamna a se familiariza si a incerca sa elaboreze, sa ii dea o forma incerca sa elaboreze, sa ii dea o forma proprie astfel incat sa poata fi mai usor proprie astfel incat sa poata fi mai usor apropiat sau mai usor interiorizat. apropiat sau mai usor interiorizat.
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In ceea ce priveste imitatia ca In ceea ce priveste imitatia ca modalitate de invatare nemijlocita, modalitate de invatare nemijlocita, copilul nu are un criteriu de selectie. copilul nu are un criteriu de selectie. Aici trebuie sa intervina parintii Aici trebuie sa intervina parintii pentru a-l ajuta sa pastreze ceea ce pentru a-l ajuta sa pastreze ceea ce este folositor si este folositor si sa se dezobisnuiasca sa se dezobisnuiasca de ceea ce este inutil sau daunator. de ceea ce este inutil sau daunator.
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Absenta capacitatii de a imita Absenta capacitatii de a imita denota o denota o rigiditaterigiditate atat la nivel atat la nivel cognitiv, cat si la nivel afectiv, un cognitiv, cat si la nivel afectiv, un blocaj in dezvoltarea copilului si este blocaj in dezvoltarea copilului si este nevoie de a investiga cauzele pentru nevoie de a investiga cauzele pentru care copilul nu are acces la acest care copilul nu are acces la acest prim instrument de invatare prim instrument de invatare
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Imitaţia constituie prefigurarea Imitaţia constituie prefigurarea senzorio-motorie a reprezentarii si, senzorio-motorie a reprezentarii si, prin urmare, in faza trecerii de prin urmare, in faza trecerii de nivelul senzorio-motor la conduitele nivelul senzorio-motor la conduitele propriu-zise reprezentative. propriu-zise reprezentative.
 Imitatia este, mai intai, o Imitatia este, mai intai, o prefiguratie a reprezentarii, adica prefiguratie a reprezentarii, adica ea constituie in cursul perioadei ea constituie in cursul perioadei senzorio-motorii un fel de senzorio-motorii un fel de reprezentare in acte materiale si reprezentare in acte materiale si nu inca in gandire.nu inca in gandire.
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Exista mai multe motive Exista mai multe motive pentru care copiii imita, pentru care copiii imita,
 printre care putem printre care putem enumera: enumera:
 -nevoia de modele-nevoia de modele
 -autoritatea parintilor-autoritatea parintilor
 -identificarea-identificarea
 -competitia-competitia
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Prin urmare, capacitatea de a imita a Prin urmare, capacitatea de a imita a copiilor poate fi valorificata pentru a copiilor poate fi valorificata pentru a transmite acestuia, in mod eficient transmite acestuia, in mod eficient modele de comportament dezirabile, modele de comportament dezirabile, pentru a-l ajuta sa se cunoasca, sa se pentru a-l ajuta sa se cunoasca, sa se descopere si sa invete. Insa poate fi si descopere si sa invete. Insa poate fi si in dezavantajul sau, daca modelele pe in dezavantajul sau, daca modelele pe care le imita sunt negative sau care le imita sunt negative sau disfunctionale, deoarece odata fixat, disfunctionale, deoarece odata fixat, un tipar comportamental este dificil de un tipar comportamental este dificil de schimbat si necesita eforturi sustinute. schimbat si necesita eforturi sustinute.
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BibliografieBibliografie Golu Florinda, Psihologia Dezvoltarii UmaneGolu Florinda, Psihologia Dezvoltarii Umane Faber Adele, Elaine Mazlish - Comunicarea eficienta cu copiii (acasa si la Faber Adele, Elaine Mazlish - Comunicarea eficienta cu copiii (acasa si la
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