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EPILEPSIA
 -Sanchez Muñoz
 Ingrid Judith
 -Servin Lopez
 Nancy
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DEFINICION
 Descargas ocasionales , subitas, excesivas, rapidas y locales en la materia gris cuyo resultado es la perdida casi instantanea de la conciencia, movimientos convulsivos o una combinacion de estos.
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CONSISTE EN:
 Alteracion de la conciencia y/o
 funciones psiquicas
 Movimientos musculares
 involuntarios
 Trastornos del SN vegetativo
 o Coinciden con
 descarga
 disritmica de las
 neuronas y se
 registran por
 medio del
 electroencefalogra
 ma
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INTRODUCCION
 Religion->carácter magico -> enfermedad demoniaca -
 >tortura y asesinato
 Charles le Pois muestra conocimientos avanzados->
 carácter cerebral
 Gabriel Valentin y Purkinje descubren la neurona,
 colaboradores describen procesos neuronales
 Concepto psiquiatrico -> pcte. Con alteracion mental
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ANATOMÍA PATOLÓGICA:
 Desde los tiempos de Hipócrates
 En autopsias frecuentemente se han observado alteraciones neuropatologicas. las mas comunes... atrofias gliosis aracnoiditis aunque estas
 lesiones son mas bien, consecuencia de las convulsiones
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la epilepsia describe a un trastorno en el que una
 persona tiene convulsiones recurrentes en el tiempo,
 debido a un proceso crónico , de causa
 desconocida o no.
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EPIDEMIOLOGIA
 1 Crisis - 3% de la población
 40 a 50 millones de pacientes epilepticos
 En nuestro país ->de 1.5 millones.
 En 2002, la epilepsia ocupaba el lugar número 17 de la consulta de Medicina Familiar y el lugar número 13 de la consulta de Neurología.
 Riesgo de muerte entre 2 y 3 veces , se debe a las enfermedades neurologicas y tumores en los niños y a.v.c en adultos
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ETIOLOGIA
 Desde el punto de vista fisiopatológico las crisis epilépticas son producidas por descargas sincrónicas anormales excesivas de neuronas cerebrales, lo cual es debido a un exceso en su excitabilidad pero sobretodo por una disminución en los mecanismos de inhibición neuronal.

Page 9
						


Page 10
						

De origen genético:
 o Epilepsia Oligogénica: su recurrencia varía del 5% al 10% en familiares directos. Su pronóstico al tratamiento es bueno y sin provocar deterioro intelectual.
 o Epilepsia Monogénica: Se trata de varias generaciones de la misma familia que repiten el mismo tipo de epilepsia y sus características. Los genes que la provocan están identificados. Existen mas de 255 genes involucrados en la epilepsias, continuamente se están descubriendo nuevas epilepsias de origen genético que hasta ahora no tenían etiqueta.
 De origen genetico
 • Epilepsia oligogenica
 • Epilepsia monogenica
 En neonatos menores de 1 mes
 • Hipoxia perinatal
 • Hemorragia intracraneal
 • Infecciones del SNC->meningitis, abscesos cerebrales
 • Traumatismos craneoencefalicos
 • Trastornos metabolicos
 Niños de 1 mes a 12 años
 • Crisis febriles
 • Infecciones del SNC
 • Traumatismos craneoencefalicos
 • Toxicos y defectos metabolicos
 • Idiopaticas
 ETIOLOGIA
 http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Epilepsia_Oligog%C3%A9nica&action=edit&redlink=1
 http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Epilepsia_Monog%C3%A9nica&action=edit&redlink=1

Page 11
						

De 12 a 35 años
 • Traumatismos.
 • Enfermedades degenerativas cerebrales.
 • Tumores.
 • Consumo de tóxicos, incluyendo alcohol.
 • Infecciones.
 Mayores de 35
 • Enfermedad cerebrovascular (Ictus previo), primera causa en mayores de 50 años.
 • Tumores, primera causa entre los 35 y 50 años.
 • Abstinencia alcohólica.
 • Uremia, hepatopatía, hipoglucemia, alteraciones electrolíticas.
 • En mayores de 50 años: accidente cerebrovascular (como secuela).
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CUADRO CLINICO
 Con intensidad variable e incluso en el mismo paciente en diferentes momentos
 Un ataque puede consistir en :
 perturbación transitoria de la conciencia
 crisis convulsiva
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AURA:
 50% de los pacientes presentan síntomas premonitorios
 Son variados y consisten en una sensacion de vértigo o malestar en el abdomen , adormecimiento o espasmo en alguna extremidad cuando hay lesión cortical localizada
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GRAN MAL : EXCESO DE ACTIVIDAD TONICA
 (CONTRACCION MUSCULAR) Y CLONICA
 (REFLEJOS)
 Perdida de conciencia, Rigidez muscular , Apnea, rostro livido, venas ingurgitadas, a medida que aumenta la cianosis las pupilas se dilatan y se hacen insensibles a la luz, aumento de presión arterial, diaforesis, salivación
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PEQUEÑO MAL:
 Perdida o alteración de la conciencia , se produce inadvertidamente, estableciéndose y cesando de modo brusco durante pocos segundos sin síntomas secundarios.
 Movimientos rítmicos de los parpados o de la cabeza -> epilepsia genética y mas presente en la mujer durante la infancia y pubertad
 Las crisis suelen repetirse durante el dia pero son inofensivos y tienden a desaparecer después de la adolescencia
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CRISIS PSIQUICAS:
 Automatismos –estados amnésicos , eventualmente perdida de contacto con el medio ambiente,Movimientos de deglución o masticación , confusión o incluso estupor
 Amnesia acompañada de actividad anormal , rigidez sin espasmos , conducta violenta
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FENOMENOS DE LIMITE:
 La participación del diencefalo tiene como consecuencia síntomas neurovegetativos paroxísticos como palidez, sudoracion, taquicardia , hipertensión, hipertermia o nauseas
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DIAGNOSTICO
 A travez de un electroencefalograma EEG
 es un examen neurofisiológico no invasivo que se basa en el registro de la actividad bioeléctrica cerebral en condiciones basales de reposo
 Permite la evaluacion funcional del SNC
 Proporciona informacion respecto a la severidad de la lesion
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EEG SE BASA EN LA
 MEDICIÓN DE VOLTAJE
 DETECTADO POR UNA
 SERIE DE ELECTRODOS
 COLOCADOS EN EL
 CUERO CABELLUDO.
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TRATAMIENTO
 En la mayoría de los casos, las epilepsias de la infancia se curan en la pubertad.
 Cuando se debe a una lesión claramente visible y esa lesión es eliminada quirúrgicamente->reduce intensidad o frecuencia->se elimina
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ANTIEPILEPTICOS
 Para la mayor parte de los pacientes se administra dilantina sódica ( fenítoina sódica o difenildihidantoinato sodico) 0.1 gramos tres veces al día y la mitad en niños - maximo 0.6 gramos diarios
 o tipo convulsivo y psiquico
 o incordinación
 o molestias gastricas o erupciones cutáneas *niños-hipertrofia molesta de las encías algunas veces se puede presentar.
 o hirsutismo, perdida de peso, fatiga, Metilfeniletilhidantoína (mesantoína) : *fatiga *modorra
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La epilepsia que no mejora después de haber ensayado
 dos o tres fármacos anticonvulsivos se denomina
 "epilepsia resistente al tratamiento“.
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PROFILAXIS
 Atencion prenatal:
 Atencion adecuada del parto:
 Manejo de la fiebre en los niños:
 Reduccion de los factores de trauma
 craneoencefalico
 Control de enfermedades infecciosas
 parasitarias->cisticercosis
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COMPLICACIONES
 Problemas de aprendizaje.
 Inhalación de alimento o saliva hacia los pulmones
 durante una convulsión, lo cual puede provocar
 neumonía por aspiración.
 Lesiones a raíz de caídas, golpes, mordidas
 autoinfligidas, conducir u operar maquinaria
 durante una convulsión.
 Lesión cerebral permanente
 Efectos secundarios de medicamentos.
 Muerte
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CUIDADOS DURANTE UNA CONVULSION
 .
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Evitar las lesiones Despues de que hayan pasado las convulsiones:
 Se dejara a la persona dormir o permanecer tranquilo hasta que se sienta normal.
 Esta prohibido el manejar un automovil y otras ocupasiones peligrosas
 No se debe considerar como un catastrofe
 En algunos casos, pueden llevar una vida normal
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BIBLIOGRAFIA
 Tratado de medicina interna
 Cecil & Loeb
 Tomo 2 . 8va edicion
 Ed. interamericana
 Principios de medicina interna. Harrison
 Fauci, Braunwald, Kasper, Hauser, Longo
 Jameson, Loscalzo
 Volumen 2. 17° edicion
 Ed. Mc graw-hill
 Esses S, Morley T: Spinal arachnoiditis. Canad J. Neurol. Sci
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