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Introducere
 Problematica adolescenţei şi-a găsit puncte multiple de ancorare în diferite
 ştiinţe, inclusiv în interiorul sistemului ştiinţelor psihologice, unde multe dintre
 ramurile psihologiei au inclus-o în sfera lor de interes (psihologia vârstelor, a
 dezvoltării, psihologia educaţională, psihologia orientării şi consilierii, psihologia
 personalităţii etc).
 Adolescenţa, pentru cei ce n-au ajuns la ea, e ceva îndepărtat, dar care te
 atrage cu o forţă irezistibilă, pentru că este viitorul, speranţa, iar pentru cei care au
 trecut de ea, adolescenţa e acea perioadă fantastică din viaţa unui om, în care totul
 e posibil, în care stelele îţi stau în palmă, iar lumea aşteaptă să fie cucerită de către
 adolescentul cu sufletul deschis şi mintea limpede.
 Fiecare a simţit acel fior de teamă, când şi-a dat seama că în trupul lui, aproape de
 copil, au apărut semnele schimbării.
 Mulţi la vîrsta dată regretă lipsa de griji a copilăriei, dar se bucură că vor avea un
 cuvânt de spus, că vor avea responsabilităţi .
 Regretă ingenuitatea copilăriei, dar ştiu că viaţa nu este roz, că oamenii sunt şi
 buni şi răi şi că pentru nimeni nu există un clopot de sticlă sub care să poată trăi
 ferit de tot răul din lume.
 Regretă simplitatea şi sinceritatea relaţiilor de prietenie dintre copii, dar se
 bucură de profunzimea noilor relaţii care se vor crea.
 Regretă inconştienţa copilăriei, dar se bucură că-n această perioadă se vor
 descoperi pe sine, cel din adâncuri, că vor încerca să se cunoască cât mai bine, să
 afle ce le place la sine şi ce nu, şi să lupte pentru a deveni cineva cu care să se
 simtă bine şi de care să fie mulţumiţi.
 Regretă lumea fantastică a poveştilor, şi încă nu ştiu dacă să renunţe definitiv
 la ea sau s-o păstreze bine ascunsă într-un colţişor, şi atunci când vor fi dezamăgiţi
 de lumea reală, să se poată refugia în ea.
 Este adevărat că epoca informaţională în care trăiesc, adolescenţii de astăzi,
 îşi pune puternic amprenta asupra lor.
 3
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Este adevărat că nu le place să citească, dar îndemnaţi de părinţi, de
 profesori, nu aruncă la coş valorile universale şi în momentul când le descoperă,
 constată că nu sunt singuri în Univers, şi mai ales că tot ceea ce trăiesc ei au mai
 trăit şi alţi adolescenţi, că istoria se repetă.
 Problema cercetării:
 O problemă destul de semnificativă a zilelor de astăzi este comportamentul deviant
 (delincvenţa juvenilă) a adolescentului. La ziua de azi mediul familial deasemenea
 prezintă un mare interes pentru psihologie, care are rolul de a evalua amploarea şi a
 explica cauzele şi consecinţele acestui fenomen.
 În ultimele decenii, comportamentul deviant a devenit una din problemele
 sociale majore cu care s-a confruntat şi se confruntă societatea. Abordări profunde şi
 realiste ale acestui fenomen interpretează delincvenţa juvenilă ca fiind o problemă
 socială, care este determinată de alte probleme sociale, aflându-se în permanentă
 corelaţie cu modalităţile de gestionare a resurselor de către societate, de realizare a
 educaţiei şi de funcţionare a structurilor şi instituţiilor sociale dintr-un stat.
 Din perspectiva abordării delincvenţei juvenile, există două aspecte importante care
 trebuie luate în considerare: vârsta celor implicaţi şi problemele care conduc,
 inevitabil, la manifestări delincvente. Sărăcia, lipsa de resurse, privarea de şanse,
 marginalizarea socială, anomia, lipsa de educaţie sunt doar câteva dintre acestea.
 Deteriorarea nivelului de trai, lipsa de funcţionalitate a serviciilor de îngrijire a
 sănătăţii, de educaţie şi de protecţie socială au determinat ca principalele victime să fie
 minorii, care, neavând satisfăcute necesităţile biologice, afective, intelectuale şi
 educative, adoptă un comportament deviant, îngroşând rândurile „copiilor străzii”.
 Date şi interpretări multiple arată că delincvenţa juvenilă nu se leagă în mod
 univoc de provenienţa copiilor sau tinerilor din familii dezorganizate, respectiv
 monoparentale, cum apare acest fenomen în conştiinţa comună şi în unele abordări
 publicistice superficiale. Aproape jumătate dintre delincvenţii minori provin în realitate
 din familii complete, dar care nu-şi îndeplinesc funcţiile de protejare şi de socializare a
 copiilor.
 4
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Fenomenul delincvenţei juvenile a prezentat, după 1989, un interes deosebit din
 partea specialiştilor, pentru cercetarea şi identificarea măsurilor adecvate în vederea
 scăderii numărului de minori implicaţi şi aspectelor noi de infracţionalitate printre care
 relevante ar fi: creşterea gradului de pericol social al faptelor săvârşite cu violenţă,
 săvârşirea unor infracţiuni în grup, uneori alături de un major, scopul săvârşirii unor
 delicte şi coborârea vârstei la care se săvârşeşte primul delict, precum şi numărul
 foarte mare de delicte săvârşite de către un minor şi comportamentul delinvent
 persistent al unor minori.
 Comportament deviant al adolescenţilor este determinat de mai mulţi factori. Poate
 fi presupusă înainte de săvârşirea delictului. Orientarea adecvată şi educarea indivizilor
 astfel descoperiţi reprezintă preocupări care ar putea să reducă în mare măsură
 dezvoltarea comportamentului delincvent.
 Familia reprezintă prima şi cea mai importantă instituţie socială cu rol deosebit în
 educarea copilului. Rolul ei ca factor socializator a fost pe larg analizat în literatura de
 specialitate, dar aici, în această lucrare vom mai prezenta câteva concluzii în legatură
 cu factorii de risc familial care determină aparţtia şi structurarea devierilor
 comportamentale la copii. Actiunea acestor factori impune astazi, mai mult ca oricând,
 cresterea responsabilitatii familiei în activitatea educativa în vederea integrarii
 eficiente a copilului în viata sociala si cooperarea familiei cu scoala si cu celelalte
 institutii sociale educative pentru reusita acestei activitati.
 Climatul familial meţionat explicitează într-o măsură importantă eşecul social
 al tinerilor. Lipsa susţinerii familiale, funcţionarea defectuoasă a parteneriatului
 şcoală-familie, atmosfera tensionată din familie constituie factori care acţionează
 conjugat în favoarea unui comportament delincvent.
  Obiectul cercetării:
 - sublinearea rolul important pe care îl joacă familia în dezvoltarea
 comportamentului deviant a adolescentului.
 - analiza devianţei de conduită a adolescenţilor, pentru că reprezintă un
 fenomen social de mare complexitate, cauzator de prejudicii în plan valoric,
 psiho-social, individual.
 5
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Toate aceste aspecte se cer studiate pentru a se fundamenta căi specifice de acţiune
 preventiv-educativă, de recuperare şi reinserţie socială.
 Scopul cercetării:
 -  oferirea sugestiilor explicative privind înţelegerea mediului familial, în vederea
 cercetării devierilor comportamentale ale adolescenţilor.
 Obiectivele cercetării:
 1. De a identifica factorii ce contribuie la dezvoltarea comportamentului
 deviant la adolescenţi.
 2. De a identifica dacă mediul familial influenţează comportamentul deviant al
 adolescentului.
 3. De a identifica responsabilităţile specifice ale educaţiei copilului în familie.
 Ipoteza teoretică a cercetării:
 Climatul favorabil a familiei adolescentului, corelează direct cu determinarea
 comportamentului deviant a adolescentului.
 Metode, procedee şi tehnici de cercetare: Analiza literaturii privind problema
 cercetării, metoda ipotetico-deductivă în scopul formulării modelului ipotetic şi
 selectării metodelor de cercetare practică.
 Metode practice:
 * Observaţia
 * Convorbirea
 * Testarea
 Importanţa lucrării:
 • importanţa teoretică a lucrării: prezentarea teoretică a informaţiei privind
 mediul familial în conformitate cu comportamentul deviant al adolescentului.
 6
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• importanţa practică a lucrării: identificarea raportului dintre mediul familial şi
 comportamentul deviant al adolescentului.
 Structura lucrării:
 Consultarea bibliografiei de specialitate ne-a oferit prilejul de a constata că există o
 mulţime de opinii şi ipoteze care converg către acceptarea existenţei unui
 comportament deviant. Prezentarea şi explicarea teoretică a perioadei de vîrstă cum
 este adolescenţa, delincvenţa juvenilă-formă a delincvenţei precum şi a factorilor
 implicaţi în determinarea comportamentului deviant a adolescenţilor, constituie
 primul capitol. În al doilea capitol este prezentat structura şi funcţiile familiei,
 responsabilităţi specifice educaţiei copiilor în familie, precum şi tipurile de
 atitudini şi influienţe familiale. În al treilea capitol al lucrării am prezentat
 metodologia cercetării.Am efectuat cîte patru teste pentru patru clase, după care am
 analizat datele şi am observat rezultatele obţinute.
 Pentru satisfacerea condiţiilor de mai sus am folosit metodologii complexe şi
 anume utilizarea metodelor ca analiza,generalizarea şi sinteza.
 Baza teoretico-ştiinţifică:
 În obţinerea unui studiu aprofundat pentru au fost studiate 45 lucrări care conţineau
 informaţii utile privind dezvoltarea adolescentului(dezvoltarea generală, socială,
 psihologică), mediul familial( structura şi funcţiile familiei), aspecte specifice
 educaţiei adolescentului, comportamentul deviant (factorii implicaţi în
 determinarea coportamentului deviant).
 În realizarea acestei teze mi-am propus mai întîi să prezint cunoştinţe care se
 dovedesc a fi folositoare din punct de vedere practic şi totodată să analizez şi să
 dezvălui diferite aspecte relevante.
 7
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Capitolul I.
 1.1. Prezentarea generală şi biologică a adolescenţei.
 Este miraculoasă această ţară a adolescentului. Ea e plină de particularităţi, miracole şi ciudăţenii. Hotarele ei sunt numai cotituri, neobişnuit de confuze şi încurcate. Deseori locuitorii ei singuri nu ştiu când şi pe unde i-au trecut hotarele. Şi mai rar obsevă ei când şi cum pleacă din această ţară haotică, unde uneori aproape totul e cu picioarele în sus.
 G.Elemer
 Adolescenţa este o perioadă importantă a dezvoltării umane, perioadă de
 numeroase şi profunde schimbări biologice, fizice, psihice, morale, etc., perioadă a
 dezvoltării, în care dispar trăsăturile copilăriei, cedând locul unor particularităţi
 complexe şi foarte bogate.
 Adolescenţa este subiectul privilegiat şi controversat al psihologilor, generator
 de opinii şi discuţii contradictorii. Unii o consideră “vârstă ingrată”, alţii,
 dimpotrivă, “vârsta de aur”; pentru unii ea este “vârsta crizelor, anxietăţii,
 nesiguranţei, insatisfacţiei”, în timp ce pentru alţii este “vârsta marilor elanuri”;
 este “vârsta contestaţiei, marginalităţii şi subculturii”, dar şi “vârsta integrării
 sociale”; este “vârsta dramei, cu tot ce are ea ca strălucire, dar şi ca artificiu” –
 decretează unii, ba nu, ripostează alţii, este “vârsta participării la progresul social”;
 cei mai mulţi o consideră ca fiind în totalitate o “problemă moral-psihologică”, dar
 sunt şi unii care cred că este aproape în exclusivitate o “problemă socială”.
 Diversitatea opiniilor referitoare la adolescenţă derivă din complexitatea în sine a
 acestei etape din viaţa omului, cu o dinamică excepţională în timp, cu
 multideterminări şi multicondiţionări, dar şi din poziţia oarecum incertă pe care o
 ocupă adolescentul în sistemul perioadelor evolutive ale vieţii. Locul lui în
 sistemul relaţiilor sociale este mai bine conturat şi precizat decât cel al puberului.
 Totuşi adolescentul oscilează din punct de vedere al comportamentului între
 copilărie şi maturitate, fiind însă întors mai mult cu faţa spre adult (Şchiopu, U.,
 Verza, E., ,,Psihologia vârstelor , Bucureşti, 1981, pag.156.).
 Adolescenţa este o perioadă de tranzacţie între vîrsta copilăriei şi adultă,
 perioadă care se caracterizează prin importante modificări fizice, dar mai ales
 psihice ( emoţinale), cerebrale şi sociale. Fără a fi bine delimitată, se consideră că
 8
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se sfîrşeşte odată cu încetarea creşterii organismului, adică între 18-20 chiar 24 de
 ani.
 Modificările fizice începute în timpul pubertăţii se continuă în această perioadă,
 fiind foarte evidente în ceea ce priveşte creşterea staturală şi ponderală, precum şi
 în dezvoltarea caracterilor sexuale secundare, fiind mai puţin evidente modificările
 fiziologice şi ale maturizării, însoţită de capacitatea de procreare (Şchiopu U.,
 Verza E., ,,Psihologia vîrstelor-ciclurile vieţii”, Ediţia a III-a, Editura Didactică şi
 Pedagogică, 1997, pag. 158.).
 Dezvoltarea biologică în adolescenţă
 -Înălţimea şi greutatea.
 În creşterea în înălţime şi greutate nu se constată paralelism ci alternanţă, creşterea
 uneia corespunzând cu stagnarea celeilalte.
 Creşterea în înălţime se produce cel mai intens între 14-15 ani, iar către 18 ani
 curba creşterii coboară. O mai intensă creştere se constată la membrele inferioare şi
 superioare, ceea ce va da, indeosebi puberului, un aspect special, adesea critic.
 Creştera în greutate urmează lent creşterea în lungime ; băieţii cresc intens în
 greutate după 14 ani, cam 6Kg/an, iar fetele după 11 ani, cam 3Kg/an.
 -Sistemul osos.
 Progrese importante se observă la osificarea diverselor părţi ale craniului (mai ales
 ale temporalului). Se încheie procesul de osificare a oaselor mâinii, ceea ce va
 determina apariţia unor particularităţi ale mişcărilor fine, ale diferitelor dexterităţi
 manuale şi creşterea mare a vitezei de scriere.
 -Sistemul muscular.
 Se dezvoltă musculatura spatelui, a centurii scapulare şi pelviene; creşte forţa
 musculară. După 15 ani se dezvoltă intens muşchii mici, care ajută la precizia şi
 coordonarea mişcărilor fine, la perfecţionarea tehnicii mişcărilor, ceea ce înseamnă
 cheltuială redusă de energie.
 -Sistemul cardio-vascular.
 9

Page 10
						

Frecvenţa pulsului - 80 bătăi/min. Se constată o mare capacitate vitală a
 plămânilor între 14-17 ani. Respiraţia intercostală înlocuieşte respiraţia abdominală
 (specifică copilului mic) (Şchiopu U., Verza E., ,,Psihologia vîrstelor”, Editura
 Didactică şi Pedagogică, 1993pag. 298.).
 -Sistemul nervos.
 Se definitivează relieful scoarţei cerebrale, se realizează o dezvoltare complexă a
 legăturilor dintre diferitele regiuni ale scoarţei, formându-se numeroase căi
 funcţionale între toate regiunile creierului. Deosebit de evidentă este dezvoltarea
 sistemului central de autoreglare, precum şi dezvoltarea mecanismelor de
 accelerare şi încetinire a dinamicii corticale, mecanisme ce constituie instrumente
 ale autoreglării superioare.
 -Glandele cu secreţie internă.
 Se măreşte funcţional rolul tiroidei, ceea ce duce la intensificarea procesului
 creşterii osoase şi unele modificări ale metabolismului. Hipofiza stimuleaza intens
 producerea hormonilor glandelor sexuale, procesul de diferenţiere a ţesuturilor şi
 organelor, procesul de maturizare internă. Epifiza şi glandele suprarenale sunt
 angajate în dimorfismul sexual, în procesul maturizării; ele stimulează procesul
 dezvoltării organelor genitale, pigmentarea pielii, îngroşarea generală a corpului.
 Glandele sexuale îşi intensifică activitatea prin ajungere la maturizare între 12-13,
 17-18 ani la băieţi; 10-11, 15-16 ani la fete. Se manifestă fenomenul maturizării
 prin creşterea pilozităţii în regiunea axială, modificarea vocii, apariţia poluţiei,
 apariţia senzaţiilor erotice şi a unor manifestări sexuale.
 Pe planul dezvoltării biologice, adolescentul tinde spre echilibru şi spre adoptarea
 unei conformaţii apropiată de cea a adultului (Şchiopu, U., Verza, E., ,,Psihologia
 vârstelor.Ciclurile vieţii”, E.D.P., Bucureşti, 1995, pag. 39.).
 10
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1.2. Evoluţia psihologică şi socială în adolescenţă
 La întrebarea: „Ce este adolescenţa?”, unii autori răspund, că această etapă de
 vârstă apare, mai curând, ca rezultat al modului de raportare a celor „mari” şi a
 celor „mici” şi câte culturi există atâtea moduri de raportare se constată, ca să nu
 mai vorbim de variaţiile din interiorul fiecărei culturi (Verza, E., Verza, Fl. ,,
 Psihologia vârstelor”, Editura Pro Humanitate, Bucureşti 2000, pag. 169.).
 Dezvoltarea proceselor psihologice
 Sensibilitatea
 În adolescenţă se înregistrează noi progrese în sensibilitatea vizuală: creşte
 vederea la distanţă şi pragul diferenţial, se stabilizează treptat câmpul vizual
 (inclusiv cel cromatic). Un aspect negativ îl constituie faptul că, din cauza oboselii
 ocupare, se pot agrava miopiile. Se dezvoltă, de asemenea, sensibilitatea auditivă:
 acum tânărul reproduce cu mare uşurinţă melodiile auzite şi sesizează, mai facil,
 sunetele false. Este perioada în care se constituie formaţii muzicale. Sensibilitatea
 chimică (gust, miros) evoluează şi ea. Fetele agreează mai mult mirosurile de flori.
 Totodată, creşte numărul de reprezentări şi se dezvoltă capacitatea de operare cu
 ele.
 Gândirea
 În adolescenţă este structurată gândirea, formală, se consolidează capacitatea
 tânărului de a opera mental cu conţinuturi abstracte. Acum operaţiile gândirii sunt
 complet reversibile. Raţionamentele formale sunt preponderent ipotetico-
 deductive, ele depăşind limitele situaţiilor perceptuale (concrete). La adolescent
 vom constata o mare capacitate de interpretare, planificare şi anticipare, o
 dezvoltare deosebită a spiritului critic. Este vârsta când se pun întrebări „frontale”
 şi când se dau explicaţii cauzale profunde diferitelor fenomene. Adolescentul este
 capabil de o abordare amplă, filosofică a lumii, el posedă o deosebită capacitate de
 argumentare şi demonstrare.
 11
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Limbajul
 Continuă procesul de evoluţie a limbajului. Adolescentul îşi dezvoltă capacitatea
 de recepţie iar recepţia limbajului sau „ascultarea” înseamnă „nu doar auzirea
 semnalelor sonore, ci şi decodarea şi interpretarea lor, integrându-le în propriul
 sistem cognitiv” (Ştefan, 2001, p. 219). Creşte debitul verbal (peste 200 de cuvinte
 pe minut). Evoluează şi scrisul. Adolescenţa este vârsta când apare modul propriu
 de iscălitură. Sporeşte exigenţa faţă de exprimare. În vorbire pătrund în continuare
 noi cuvinte tehnice, ştiinţifice şi literare. Totuşi, în vorbirea adolescentului, mai
 ales, când aceasta se desfăşoară între tineri, se observă şi o serie de cuvinte
 parazite, agramatisme, vulgarisme (Şchiopu, U., Verza, E. ,, Adolescenţa –
 personalitate şi limbaj”, Editura Albatros, Bucureşti, 1989, pag.247.).
 Memoria
 Progrese înregistrează şi memoria. Adolescenţa este vârsta când tânărul se arată
 pasionat pentru lectură. El citeşte intens şi asimilează numeroase cunoştinţe.
 Învaţă multe poezii, reţine citate, aforisme, metafore, pasaje din autori celebri pe
 care le reproduce cu mare precizie, plăcere şi satisfacţie.
 Imaginaţia
 De asemenea, se descifrează noi aspecte în procesele imaginative. Mai întâi,
 menţionăm că imaginaţia reproductivă se dovedeşte încă de utilitate la această
 vârstă. Dar startul îl constituie imaginaţia creatoare implicată în activitatea de
 creaţie. Sunt cunoscute numeroase capodopere literare, compoziţii muzicale şi
 lucrări picturale celebre realizate la vârsta adolescenţei.
 Afectivitatea
 Datorită îmbogăţirii vieţii emoţionale, adolescentul este capabil de reciprocitate
 afectivă. El manifestă sentimente superioare. Aşa este sentimentul de dragoste cu
 rezonanţe adânci, stimulatorii pentru viaţa tânărului. Amintim totodată dezvoltarea
 sentimentului responsabilităţii, cu implicare mai directă în alegerile vocaţionale.
 De asemenea, adolescentul trăieşte din plin sentimentul maturităţii sale (aceasta
 din urmă statuând şi vârsta majoratului civil) (Verza U., Şchiopu, ,,Psihologia
 vârstelor”, Editura EDP, Bucureşti, reeditată 2003, pag. 166.).
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Interesele
 Sfera intereselor se lărgeşte ca urmare a creşterii orizontului cultural şi a
 îmbogăţirii experienţei de viaţă. În primul rând interesul pentru munca şcolară
 trebuie să atragă în mod deosebit atenţia cadrelor didactice şi a părinţilor. Uneori,
 interesul pentru munca şcolară poate scădea. Acest fenomen este provocat de cauze
 foarte diferite: dezvoltarea unei adevărate pasiuni pentru sport, lectură etc.,
 nedezvoltarea unui stil de muncă intelectual, conflictele elevilor cu profesorii,
 preocupările extraşcolare mai intense etc.
 Interesele adolescentului nu gravitează doar în jurul activităţii şcolare, ci se extind
 şi la alte domenii ale ştiinţei, tehnicii, artei.
 Interesele devin mai stabile, fiind legate de domenii mai cunoscute, sau spre care
 se manifestă aptitudini evidente. Interesele devin mai conştiente, ele fiind urmărite
 cu tenacitate în vederea unui scop anumit; capătă caracter selectiv şi de eficienţă,
 iar sub aspectul conţinutului este de remarcat marea diversitate: cognitive, pentru
 tehnică, pentru lectură, politico-sociale, pentru sport, pentru muncă etc.
 Aceste interese sunt, mai ales la vârsta adolescenţei, legate de idealul
 profesional, generând motivele care-i determină pe adolescenţi să se orienteze şi
 să-şi aleagă o anumită profesiune: aptitudinile pentru profesia respectivă, şansele
 de reuşită în învăţământul superior, posibilităţi de câştig, condiţii de muncă
 avantajoase, posibilităţi de afirmare, dorinţa de a fi util societăţii şi a răspunde unei
 comenzi sociale (Zlate M., Verza E., ,,Psihologia copilului”, Editura Didactică şi
 Pedagogică, 1993, pag.47.).
 Cristalizarea personalităţii şi a comportamentului
 Personalitatea
 Traiectoria construcţiei personalităţii nu este lină, fără contradicţii, ci cunoaşte
 momente de puseu, de stagnare şi chiar de discontinuitate. În această construcţie
 există etape critice, manifestate prin puternice contradicţii interne (Allport,
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G., ,,Structura şi dezvoltarea personalităţii”, Bucureşti, Editura Didactică şi
 Pedagogică, 1991, pag. 57).
 O astfel de etapă critică, poate cea mai semnificativă, se constată la vârsta
 şcolară mare. În adolescenţă se produce un salt în integrarea funcţiilor cognitive,
 afective, motivaţionale, volitive şi caracteriale. Se desfăşoară, aşa cum observă
 Rousselet (1969) şi alţi autori, un intens proces de autoanaliză şi autoevaluare, de
 raportare la un ideal de viaţă şi de integrare socială (Şchiopu U., ,,Caracteristici ale
 conduitelor de influenţă şi ale personalităţii adolescenţilor”, Revista de Psihologie,
 Tomul 30, nr. 1, Editura Academiei Române, Bucureşti 1984,pag. 178.).
 Precumpănitor în această etapă este, cum subliniază şi Erikson sentimentul
 identităţii, mai ales acela al identităţii vocaţionale. Tânărul îşi pune multe întrebări
 legate de viaţa sa, este răscolit de numeroase dileme referitoare la propria lui
 devenire ca personalitate şi la afirmarea şi integrarea lui profesională şi socială.
 De aceea, în adolescenţă dezvoltarea psihică cunoaşte cea mai amplă dinamică.
 Personalitatea este, în această etapă de vârstă, „în linii mari constituită (atenţie, în
 linii mari, deci nu în totalitate, nu integral), ea dispunând de toate laturile şi
 relaţiile dintre ele, dezvoltate nu oricum, ci chiar maturizate” (Allport
 G., ,,Structura şi dezvoltarea personalităţii” ,Bucureşti, Editura Didactică şi
 Pedagogică, 1991 pag. 60).
 Precizarea este corectă pentru că, spre deosebire de evoluţia biologică care
 poate fi considerată ca fiind încheiată, dezvoltarea psihică şi
 psihosocială continuă toată viaţa.
 De asemenea, ceea ce reţine în mod deosebit atenţia este faptul că adolescenţii
 încep să se manifeste ca persoane responsabile, preocupate, în mare măsură, de
 nota lor de originalitate şi de care doresc să se folosească pentru a spori valoarea
 integrării lor sociale. Adolescenţa este perioada când individul pare intens
 preocupat de cunoaşterea cât mai detaliată a propriilor posibilităţi pentru a se
 încadra adecvat în viaţa profesională şi socială. Ea constituie vârsta ce se
 caracterizează prin cristalizarea intereselor profesionale, dobândirea independenţei
 şi autonomiei personale, afirmarea puternică a valorii proprii(Allport
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G., ,,Structura şi dezvoltarea personalităţii” ,Bucureşti, Editura Didactică
 şiPedagogică,1991 pag. 63).
 Evoluţia comportamentului
 Rousselet, a efectuat o analiză detaliată a evoluţiei
 Personalităţii sub aspectul cristalizării şi a comportamentului în adolescenţă.
 Astfel el desprinde următoarele etape:
 1) etapa „revoltei” - când tânărul manifestă un dispreţ afişat faţă de părinţi,
 şcoală, faţă de viaţă, în general;
 2) etapa „examenului de conştiinţă” – când adolescentul se izolează în
 lumea lui lăuntrică cu scopul de a se autoanaliza, de a se autocunoaşte, de a-şi
 descoperi propriul eu;
 3) etapa „de afirmare” – când încearcă să-şi manifeste deplin capacităţile de
 care dispune (Rousselet J., , Adolescentul, acest necunoscut, Editura Politică,
 Bucureşti, 1969,pag. 69.).
 Dezvoltarea psihosocială
 Planul psihic suporta la vârsta adolescentei prefaceri profunde. Este vorba de
 acele transformări care vor conduce treptat la cristalizarea si stabilizarea celor mai
 multe dintre structurile psihice ale adolescentului.
 Deşi traseele pe care evoluează acest proces sunt sinuoase, complicate, presărate cu
 numeroase bariere si dificultăţi, deşi procesul ca atare poate fi mai calm sau mai
 năvalnic, cu devansări spectaculoase, dar si cu întârzieri descurajante, la sfârşitul
 acestui proces ne vom afla în fata prezentei unor structuri psihice bine închegate si
 cu un grad mare de mobilitate. Acum au loc dramaticele confruntări dintre
 comportamentele împreunate de atitudinile copilăreşti si cele solicitate de noile
 cadre sociale în care acţionează adolescentului si cărora el trebuie sa le facă fata,
 dintre aspiraţiile sale măreţe si posibilităţile încă limitate de care dispune pentru
 traducerea lor în fapt, din ceea ce doreşte societatea de la el si ceea ce da el sau
 poate sa dea, dintre ceea ce cere el de la viata si ceea ce îi poate oferi viata.
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Totodată, prefacerile psihice la care este supus sunt generate de nevoile si
 trebuinţele pe care el le resimte, atât de nevoile apărute încă în pubertate, dar
 convertite acum sub alte forme, cât si de noile nevoi apărute la acest nivel al
 dezvoltării (Zlate Mielu, ,,Eul şi personalitatea”, Editura Trei, Bucureşti, 2004
 (ediţia a treia), pag. 111.).
 Nevoia de a fi afectuos se amplifică, luând la început forma unui nou
 egocentrism afectiv, pentru ca pe parcurs, acesta să lase locul unei "reciprocităţi"
 afective; are loc o senzualizare a individului,
 reapare agitaţia instinctuală, se instituie nevoia de a i se împărtăşi sentimentele.
 Nevoia de grupare se "sparge",se destramă pentru a lăsa loc nevoii de
 prietenii efective, nevoia unui cerc intim de prieteni. Relaţiile dintre sexe sunt
 foarte strânse, mai mult platonice, romantice, cu mare încarcatura de reverie si
 fantezie; au loc furtuni afective, "ruperi" spectaculoase si dramatice de prietenie.
 Nevoia de distractie a puberului se continuă şi în adolescenţă, dar
 distracţiile se intelectualizează, sunt trecute prin filtrul personalităţii; alegerea
 distracţiilor este electivă în funcţie de propriile preferinţe. Aspectele de ordin
 cultural, estetic trec pe prim plan.
 Nevoia de independentă şi autodeterinare a puberului se converteste în
 nevoia de desăvârşire, autodepăşire, autoeducare a adolescentului care "dispune"
 într-o mai mare măsură de sine.
 Nevoia de imitaţie a adolescentului convertită în nevoia de a fi personal, a
 puberului, suportă noi metamorfozări în adolescenţă. La început, dorinţa
 adolescentului de a fi unic se exacerbează mult luând forma nevoii de
 singularizare, de izolare, tânărul fiind preocupat şi absorbit aproape în exclusivitate
 de propria persoană, pentru ca spre sfârşitul adolescenţei să ia forma nevoii de a se
 manifesta ca
 personalitate, ca subiect al unei activităţi socialmente recunoscută şi utilă,
 valoroasă.
 Nevoia de a fi personalitate se manifestă adeseori prin tendinţa expresă a
 adolescentului spre originalitate, cele două forme ale sale: creaţia, producerea a
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ceva nou, original, şi excentricitatea. Din dorinţa de a ieşi din comun, de a fi ca
 nimeni altul, adolescentul îşi întrece prietenii în comportamente sociale şi deviante.
 Astfel, nevoia de cunoaştere şi de creatie poate fi satisfăcută datorită
 faptului că în
 această etapă inteligenţa generală a copilului se apropie de încheiere. Se
 consolidează structurile gândirii logico-formale, capacitatea de interpretare şi
 evaluare, de planificare, de anticipare, de predicţii, spiritul critic şi autocritic.
 Gustul excesiv pentru raţionament, accesul la noţiunea de lege, reactivarea
 curiozităţii orientată spre explicarea ratională, cauzală a fenomenelor şi relaţiilor
 dintre ele, vor conduce spre abordarea mai amplă, filozofică a realităţii, la apariţia
 atitudinilor critice fată de valori. Ca urmare, se dezvoltă caracterul de sistem al
 gândirii, dar şi unele instrumente ale activităţii.
 La această vârstă se dezvoltă mult debitul verbal, fluenţa verbală,
 flexibilitatea verbală. Se adoptă un mod propriu de iscălitură, se elaborează
 algoritmi şi stereotipii verbale ce servesc în soluţionarea diferitelor situaţii (ca
 introduceri într-o conversaţie, ca modalităţi de încheiere a convorbirilor etc.)
 Aspectele generale ale întregii perioade evidenţiază o serie de caracteristici ce
 aduc o notă de specificitate în raport cu celelalte etape ale dezvoltării umane
 (Linton R., ,,Fundamentul cultural al personalităţii”, Bucureşti ,Editura Ştiinţifică,
 2004, pag. 38.).
 1. Dezvoltarea conştiinţei
 Dezvoltarea conştiinţei şi a conştiinţei de sine în care sunt implicate identitatea
 egoului şi plasarea subiectului în realitate.
 Adolescentul încearcă, cu înfrigurare, să se cunoască şi să se autoevalueze în
 raport cu realizările sale şi ale altora. El se întreabă adeseori, ‘cine sunt eu?’, iar
 răspunsurile ce şi le dă se bazează pe maturizarea intelectual-afectivă foarte
 evidentă pentru unii adolescenţi, chiar de la 16 ani, iar pentru alţii la 18 ani.
 Conştiinţa de sine este un proces complex care include, pe de-o parte, raportarea
 subiectului la sine însuşi, la propriile trăiri, iar pe de altă parte, confruntarea
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acestora, compararea lor cu lumea în mijlocul căreia trăieşte. Cel mai înalt nivel al
 conştiinţei de sine este atins de elev atunci când el se poate privi ca subiect al
 activităţii sociale, ca membru al colectivului. Un factor de seamă al conştiinţei de
 sine îl constituie activitatea şcolară şi natura relaţiilor cu adulţii, aprecierile
 acestora faţă de calităţile şi munca adolescentului.
 O caracteristică a adolescenţei este şi proiectarea idealului în viitor; un aspect al
 acestei preocupări este interesul pentru profesia pe care o va îmbrăţişa,
 determinându-l la reflecţie asupra vieţii sale interioare. Capacitatea de a se
 preocupa de propria persoană nu înseamnă însă fuga de societate. Caracteristica
 principală a adolescentului este un puternic impuls către acţiune. Acum dispar
 dorinţele vagi şi apar ţelurile bine conturate, visarea ia forme conştiente (Ciocan I.,
 Negreţ, I., ,, Formarea personalităţii umane”, Bucureşti ,Editura Militară, 2000,pag.
 68.).
 2. Afirmarea propriei personalităţi
 Descrierea, oricât de schematică, a “portretului” adolescenţei nu poate ignora
 problema originalităţii ca atribut predilect al indivizilor care o traversează. Dorinţa
 de originalitate reprezintă, din punct de vedere psihologic, o caracteristică esenţială
 a adolescenţei, numită tendinţa afirmării de sine, tendinţa de afirmare a propriei
 personalităţi.
 Dorind să atragă atenţia asupra sa, adolescentul se consideră punctul central în
 jurul căruia trebuie să se petreacă toate evenimentele. Forţele proprii sunt
 considerate superioare faţă de ale celorlalţi oameni, opinie care decurge dintr-o
 insuficientă cunoaştere de sine. Acesta doreşte ca toate acţiunile sale să fie
 cunoscute şi apreciate de adult.
 Un mijloc curent de afirmare îl constituie aspectul exterior, adolescenţii
 căutând să se evidenţieze prin fizicul bine conformat, îmbrăcămintea care
 diferenţiază, care scoate în relief propria persoană. Vizibilă este şi o altă expresie a
 tentaţiei originalităţii în adolescenţă – limbajul “colorat”, presărat cu expresii
 “căutate”, cu neologisme şi arhaisme. Adolescentul îşi alege cu grijă cuvintele,
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utilizează din abundenţă citate şi expresii celebre, maxime şi cugetări savante
 despre care insinuează că i-ar aparţine. În privinţa limbajului, adolescenţei îi este
 proprie şi tendinţa de ermetizare a acestuia, de folosire a unei vorbiri “cifrate”, şi
 anume, a unei vorbiri populate de expresii argotice. De obicei, circulaţia acestui fel
 de limbaj are loc în cadre restrânse, în grupuri spontan constituite şi combaterea
 acestui fenomen necesită eforturi educative prelungite (Pavelcu V., ,,Cunoaşterea
 de sine şi cunoaşterea personalităţii”, Editura Didactică şi Pedagogică, 1982, pag.
 59.).
 În strânsă legătură cu limbajul, tentaţia originalităţii se exprimă şi în
 corespondenţa adolescenţilor, caracterizată prin aceeaşi “ploaie” de citate, prezentă
 în limbajul lor.
 Dominantă pentru tentaţia originalităţii la această vârstă este prezenţa spiritului de
 contradicţie. În special discuţiile dintre adulţi, la care iau parte şi adolescenţii,
 ajung repede să fie monopolizate de întrebările iscoditoare ale acestora din urmă,
 de afirmarea spiritului lor de contradicţie. Nu de puţine ori, adolescentul se
 contrapune în discuţie chiar când e conştient de faptul că nu are dreptate. El e
 mobilizat atunci de aceeaşi statornică tentaţie de a atrage atenţia asupra sa, de a se
 afirma, de a fi luat în seamă.
 Adolescenţii manifestă tendinţa de a se afirma nu numai individual ci şi în grup:
 vor să activeze, să se distreze împreună. Ei sunt atraşi şi de viaţa politică; în
 politică adolescentul vede o înaltă activitate socială (Pavelcu Vasile, ,,Cunoaşterea
 de sine şi cunoaşterea personalităţii”, Editura  Didactică şi Pedagogocă, Bucureşti,
 2001, pag. 53. ).
 3. Integrarea socială
 Esenţa integrării sociale constă în ataşamentul din ce în ce mai conştient şi mai
 activ la grupul căruia îi aparţine (clasă, şcoală, marele organism social). Cu cât
 înaintează în vârstă, cu atât el este mai obiectiv în judecăţile sale, aprecierile
 efectuându-se în funcţie de criteriile sociale pe care şi le-a însuşit. Dorinţa de a
 cunoaşte valorile sociale şi culturale se manifestă riguros şi tenace. Integrarea
 19

Page 20
						

adolescenţilor în aceste valori ale colectivităţii contribuie la formarea concepţiei
 despre lume şi viaţă.
 Datorită experienţei de viaţă limitată şi a lipsei unor criterii de autoapreciere
 corectă, adolescenţii au nevoie de consiliere şi îndrumare discretă, fiind sprijiniţi
 să-şi formeze idealul de viaţă, să-şi perfecţioneze judecăţile morale şi să-şi ridice
 nivelul conştiinţei şi al conduitei morale.
 Dezvoltarea psihică, a intelectului îl maturizează în deosebi sub raport social şi
 cultural, îl face să devină avid de cunoaştere şi de participare cu responsabilitate, în
 deplină cunoştinţă de cauză, la activităţi cu caracter social, se antrenează în
 elaborarea de lucrări originale în literatură, artă, ştiinţă, tehnică (Păcurar
 D.C., ,,Aspecte ale structurării atitudinii faţă de sine în adolescenţă”, Revista de
 Psihologie, Tomul 34, nr. 4, Editura Academiei Române, Bucureşti, 1988, pag.
 12.).
 Viziunea asupra lumii a adolescenţilor
 Un factor important care determină atitudinea competitivă şi rebelă a
 adolescenţilor este modul în care mintea umană percepe lumea şi înţelege noţiuni
 precum "adevărul" şi "realitatea".
 La fel cum corpul se dezvoltă în pubertate, mintea se dezvoltă în adolescenţă.
 Adolescentul nu mai acceptă viziunea îngustă şi simplistă asupra lumii
 caracteristică copilăriei. El devine conştient că are la dispoziţie mai multe
 alternative. Ideile părinţilor cu privire la stilul de viaţă şi moralitate, modul de viaţă
 al familiei, modul de abordare locală a educaţiei şi asistenţei sociale, politicile
 guvernului, chiar şi ideile despre poluare şi conservarea mediului nu sunt singurele
 alternative posibile. Adolescentul îşi dă seama că există perspective contradictorii,
 iar pentru unele dintre ele merită să lupţi (Colceru, V. ,, Imaginea de sine, premisă
 şi rezultantă a imaginii despre lume la adolescenţi”, Bucureşti, Editura Eminescu
 2000, pag. 42.).
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Această căutare îi determină pe adolescenţi să-şi pună întrebări care par să nu aibă
 răspuns. Ce este adevărul? Cine sunt eu? Ce este realitatea? Filosofi şi oameni de
 ştiinţă au discutat aceste probleme timp de secole şi deşi nu există răspunsuri,
 punerea acestor întrebări îi ajută pe adolescenţi să-şi construiască o imagine
 proprie asupra lumii şi a modului cum funcţionează. Treptat încep să-şi dezvolte
 atitudinile, relaţiile şi un cod moral şi comportamental personal care îi fac diferiţi .
 Atitudinea societăţii
 S-a spus că adolescenţa este o perioadă confuză şi conflictuală, la fel ca atitudinea
 societăţii faţă de ea. În unele ţări există serviciu militar obligatoriu, astfel încât
 tinerii antrenaţi pentru a deveni soldaţi se văd deseori puşi în situaţia de a ucide
 înainte de a avea drept de vot. De asemenea, multe ţări permit tinerilor să se
 căsătorească şi să aibă copii la o vârstă la care nu au dreptul la permis de
 conducere sau să se înscrie la o bibliotecă. Unele societăţi interzic relaţiile
 homosexuale între bărbaţii tineri, dar nu şi pe cele dintre femei (Germain, Duclos,
 Laporte, Danielle, Ross, Jaques: Încrederea în sine a adolescentului, Editura House
 of Guides, 2006, pag. 85.).
 Unii experţi susţin că atâta timp cât societatea ia decizii arbitrare cu privire la
 tratarea unor persoane adulte sau nu, nu e de mirarea că adolescenţii sunt derutaţi
 cu privire la cest subiect. Nu numai că aşteaptă de la ei să facă faţă unor probleme
 de ordin fizic, hormonal, emoţional sau spiritual, dar sunt totodată expuşi unei
 societăţi inconsistente în cerinţele pe care le emite şi care se află într-o continuă
 schimbare, lăsând în urmă vechile valori şi adoptând altele noi.
 În cele din urmă, adolescentul este supus unei adevărate încercări. Este timpul să se
 gândească ce fel de persoană îşi doreşte să fie, cum ar vrea să fie lumea şi
 societatea în care trăieşte. Foarte mulţi oameni îşi petrec viaţa încercând să-şi
 atingă scopurile, iar adolescenţa este doar primul pas spre împlinirea lor ( Germain
 Duclos, Laporte Dnielle, Ross Jaques - 2006, Încrederea în sine a adolescentului,
 Editura House of Guides pag. 80. ).
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1.3. Delincvenţa juvenilă. Formă a delincvenţei
 Termenul delicvenţă juvenilă provine din limba franceză delinouance juvenile
 care l-a preluat din latinescul delinouere juvenis; această noţiune desemnează
 ansamblul abaterilor şi încălcărilor de norme sociale, sancţionate juridic, săvârşite
 de minori (Străchinaru I., ,,Devierile de conduită la copii. Studiu psihopedagogic”,
 Editura Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 1969, pag. 173.).
 Ca fenomen social, delicvenţa juvenilă este o formă de manifestare a conduitei
 deviante şi de aceea este absolut necesar a şti de unde începe şi unde se sfârşeşte
 devierea de conduită, a o delimita de normalitate şi a o diferenţia de stările morbide
 învecinate. Prin conduită înţelegem expresia exterioară a raporturilor dintre individ
 şi mediul ambiant, a echilibrului pe care individul îl realizează în procesul dinamic
 de integrare în viaţa socială şi care este obiectivat, de regulă, într-un sistem de
 acţiuni supuse unei aprecieri morale. Devierile de conduită sunt forme de
 dezechilibru psihic sau de echilibru parţial care implică modificări ce predomină în
 sfera emoţional-volitivă a personalităţii, că urmare a unor structuri morbide de
 natură socio-genă sau a unor tulburări morfo-funcţionale ale activităţii creierului,
 obiectivate în atitudinea persoanei faţă de lucruri, faţă de societate şi faţă de sine.
 Între aceste devieri de conduită se înscrie şi delicvenţa juvenilă, un fenomen
 complex care defineşte ansamblul conduitelor aflate în conflict cu valorile ocrotite
 de norma penală. Din punct de vedere strict juridic (Rădulescu S., Banciu,
 D., ,,Introducere în sociologia delicvenţei juvenile” , Editura Medicală, Bucureşti,
 1990, pag. 42.), acest fenomen caracterizează încălcarea normelor care reflectă
 cerinţele oricărei forme de convieţuire umană (limitarea libertăţii personale,
 adaptarea adecvată la mediul social, concordanţa dintre atitudinile individuale şi
 cerinţele sociale etc.).
 Absenţa unor criterii adecvate generează o serie de ambiguităţi în definirea
 delicvenţei juvenile, această noţiune înglobând o multitudine de conduite, condiţii
 şi situaţii de viaţă nu întotdeauna legate între ele, dar aduse la un numitor comun
 prin utilizarea normativului penal. Desemnând, în general, conduitele morale
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inadecvate ale tinerilor care n-au împlinit încă vârsta majoratului, termenul de
 delicvenţă se aplică la diferite forme de comportament şi la categorii eterogene de
 minori: cei care transgresează legea (delincvenţii în sensul restrâns al termenului),
 cei abandonaţi de părinţi sau educatori şi care se integrează în anturaje nefaste
 potenţial delicvente, cei care au fugit de la domiciliu sau din mediul şcolar că
 urmare a aplicării unor sancţiuni aspre, brutale, vagabondând prin diferite locuri,
 cei care au nevoie de protecţie şi de îngrijire pentru diferite motive (decesul
 părinţilor, dezorganizarea familiei, manifestarea unor tulburări de comportament).
 Din acest punct de vedere, unii autori (Preda V., ,,Profilaxia delicvenţei şi
 reintagrarea socială ”, Editura Ştiinţifică şi Enciclopedică, Bucureşti, 1981, pag. 8;)
 fac distincţie între falsa delicvenţă, în care includ minorii cu o conduită antisocială
 provocată de o maladie de un tip sau altul, şi adevărata delicvenţă, care cuprinde
 minori normali din punct de vedere fiziologic şi psihologic, având o bază de
 anormalitate doar sub aspect psihosocial, căci orice personalitate normală implică
 socializarea, personalitatea putându-se însă dezvolta într-un anumit fel şi în afara
 socializării.
 Cu privire la acest fenomen social, doctorul francez M. Mathiass spunea:
 Delicvenţa tinerilor rămâne o problemă de o ascuţită actualitate. Creşterea sa,
 formele sale de manifestare ne miră şi ne neliniştesc. Ea ne apare că fiind
 manifestarea extremă a fermentării din lumea tinerilor, care trăiesc în interiorul
 unei societăţi care se transformă.
 Unii autori consideră necesar că în definirea delicvenţei să se pornească de la
 conceptul de maturizare socială. Privit din această perspectivă delicventul apare că
 un individ cu o insuficientă maturizare socială şi cu dificultăţi de integrare socială,
 care intră în conflict cu cerinţele unui anumit sistem valorico-normativ, inclusiv cu
 normele juridice. Delicventul nu reuşeşte să-şi ajusteze conduita în mod activ şi
 dinamic la cerinţele relaţiilor interpersonale din mediul urban respectiv, datorită
 unui deficit de socializare, determinat de perturbarea sau insuficienţa proceselor de
 asimilare a cerinţelor şi normelor mediului socio-cultural şi a proceselor de
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acomodare la acestea prin acte de conduită acceptabile din punct de vedere social-
 juridic.
 Caracterul disonant al maturizării sociale şi, deci, al dezvoltării personalităţii
 poate apărea în mai multe variante precum: decalaje între nivelul maturizării
 intelectuale şi nivelul dezvoltării afectiv-motivaţionale şi caracterial-acţionale;
 decalaje între dezvoltarea intelectuală şi dezvoltarea judecăţilor şi sentimentelor
 morale; atât o perturbare intelectuală, cât şi una afectiv-motivaţională şi
 caracterială.
 Privitor la etimologia insuficientei maturizări sociale a unor persoane, R.
 Mucchielli1[11] elaborează teoria disocialităţii, care pune accentul mai mult pe
 factorii psihosociali în explicarea delicvenţei juvenile. În viziunea lui, disociali-
 tatea se exprimă în:
 � neacceptarea colectivităţii, a societăţii;
 � falsa percepţie socială a celor din jur;
 � lipsa aprofundării şi evaluării adecvate a consecinţelor actelor comise;
 � respingerea rolului social ce i s-a acordat înainte de a deveni delicvent şi
 pe care i-l pretindea colectivitatea.
 Prin acţiunea comună a familiei, a şcolii, a grupurilor de muncă şi a altor factori
 educativi, marea majoritate a copiilor îşi însuşesc principalele exigenţe ale
 conformităţii de grup, comportându-se în funcţie de repere sociale dezirabile.
 Însă, în pofida măsurilor educative, există suficienţi minori care se îndepărtează
 sensibil de la modelele de conduită estimate favorabil de către educator, adoptând
 comportamente nonconformiste deviante şi comiţând, mai ales dacă ocaziile sunt
 favorabile, abateri de la normele de convieţuire socială.
 Manifestări şi tendinţe ale delincvenţei juvenile
 deşi numărul minorilor care au comis infracţiuni în ultimii doi ani este în
 scădere, numărul faptelor de natură penală săvârşite se menţin la cote
 ridicate, ca o consecinţă a faptului că infractorii rămaşi în libertate comit în
 1
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continuare infracţiuni, sancţiunile ce le sunt aplicate ne atingându-şi scopul
 educativ;
 remarcăm din genurile de infracţiuni săvârşite, implicarea minorilor în fapte
 cu grad ridicat de pericol social şi anume: omoruri, tâlhării, vătămări
 corporale grave, infracţiuni de prostituţie, infracţiuni la regimul circulaţiei,
 etc. ;
 de cele mai multe ori, minorii sunt atraşi în grupuri infracţionale conduse de
 recidivişti sau majori, ceea ce a determinat apariţia unor grupuri organizate
 ce exploatează în mod special minorii;
 un fapt deosebit de grav îl constituie implicarea minorilor în reţele de
 prostituţie şi proxenetism;
 creşte numărul cazurilor de minori cu antecedente penale care comit în
 continuare infracţiuni, ca manifestare tipică a eşecului din procesul de
 integrare socială şi cel al şcolarizării, procese care datorită instabilităţii
 contextului social funcţionează defectuos;
 săvârşirea unor infracţiuni sub influenţa băuturilor alcoolice;
 existenţa unor situaţii în care minorii implicaţi ca victime în cazul unor infracţiuni,
 refuză să reclame sau să colaboreze pentru identificarea autorilor; (Emilia
 Albu, ,,Manifestări tipice ale devierilor de comportament la elevii
 adolescenţi.Prevenire şi terapie.”,Editura Aramis,Colecţia ,,Educaţia XXI”, 2002.).
 Cauzalitatea şi motivaţia conduitelor deviante
 Cauzele care determină devianţa (delincvenţa juvenilă) pot fi împărţite în două
 categorii: interne - individuale şi cauze externe - sociale .
 În prima categorie sunt incluse:
       particularităţile şi structura neuropsihică;
       particularităţi ale personalităţii în formare;
       particularităţi care s-au format sub influenţa unor factori externi, mai
 ales a celor familiali.
 Din a doua categorie, cele mai importante sunt:
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         cauze socio-culturale;
          cauze economice;
          cauze socio-afective;
          cauze educaţionale, la nivelul microgrupurilor în care trebuie să se
 integreze treptat copilul, începând cu familia.
 Până în prezent nu s-a ajuns la unanimitate de opinii cu privire la ponderea
 fiecărui tip de cauze în determinarea comportamentului deviant al adolescenţilor.
 În etiologia devianţei se conturează un punct de vedere intermediar, perspectiva
 cauzalităţii multiple sau a factorilor, care concepe delincvenţa ca rezultat al unui
 număr mare şi variat de factori. Adepţii acestei perspective consideră că fiecare
 factor are o anumită importanţă, devianţii (delincvenţii) apărând fie la intersecţia a
 doi factori majori, fie sub influenţa concertată a 7-8 factori minori. Înclinarea spre
 devianţă şi adoptarea comportamentului infracţional rezultă din suprapunerea
 diferitelor cauze pentru fiecare situaţie în parte. Simpla însumare sau separare a lor
 nu poate oferi explicaţii în raport cu comportamentul unui minor. Deaceea am
 putea să explicăm, prezentăm unele din cauzele menţionate mai sus: (Petcu
 M., ,,Delincvenţa. Repere psihosociale”, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 1999, pag.
 32.).
 Cauze neuropsihice
        Disfuncţii cerebrale: a. retardare neuropsihică; b. stare de
 hiperexcitabilitate neuronală, consecutivă unei disfuncţii în dinamica
 cerebrală; c. anomalii de tip epileptic cu elemente de focar electrografic.
        Deficienţe intelectuale: a. în rândul delincvenţilor, procentajul
 întârziaţilor mintali creşte de la cei care au comis delicte uşoare la cei care
 au comis delicte grave sau foarte grave şi la recidivişti; b. procentajul
 infractorilor cu deficienţe intelectuale este aproximativ tot atât de ridicat ca
 şi cel al infractorilor cu tulburări emoţional-afective.
        Tulburări ale afectivităţii: a. nivel insuficient de maturizare afectivă;
 b. stări de dereglare a afectivităţii (stări de frustrare, instabilitate,
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ambivalenţa şi indiferenţa afectivă, absenţa emoţiilor şi a înclinaţiilor
 altruiste şi simpatetice).
        Tulburări caracteriale: Delincventul minor se caracterizează prin
 imaturitate caracterologică, manifestată prin: a. autocontrol insuficient; b.
 impulsivitate şi agresivitate; c. subestimarea greşelilor şi a actelor antisociale
 comise; d. indolenţă, indiferenţă şi dispreţ faţă de muncă; e. opoziţie şi
 respingere a normelor social-juridice şi morale; f. tendinţe egocentrice; g.
 exacerbarea unor motive personale egoiste, a unor trebuinţe şi tendinţe
 înguste, de nivel redus; h. absenţa sau insuficienta dezvoltare a unor motive
 superioare, de ordin social şi a sentimentelor etico-morale; i. dorinţa
 realizării unei vieţi uşoare, fără muncă.
 Cauze familiale
 Climatul familial poate fi analizat după:
 * modul de raportare interpersonală a părinţilor,
 * sistemul lor de atitudini faţă de diferite norme şi valori sociale,
 * modul în care este perceput şi considerat copilul,
 * modul de manifestare a autorităţii părinteşti,
 * gradul de acceptare a unor comportamente variate ale copiilor,
 * apariţia unor stări tensionate,
 * modul de aplicare a recompenselor şi sancţiunilor,
 * gradul de deschidere şi sinceritate a copilului în raport cu părinţii.
 Ţinând seama de aceşti indicatori, cercetările au relevat că sunt predispuşi
 pentru devianţa copiilor următoarele aspecte:
 *  dezorganizarea vieţii de familie ca o consecinţă a divorţului;
 * climatul familial conflictual şi imoral;
 *  climatul familial excesiv de permisiv;
 *  divergenţa metodelor educative şi lipsa de autoritate a părinţilor;
 *  atitudinea rece/indiferentă a părinţilor;
 *  atitudinea autocratică/tiranică a părinţilor.
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Cauze de natură socială şi economică:Intră în categoria factorilor de natură socio-economică:
 * crizele politice, economice, sociale şi morale marcate de competitivitatea
 slabă a economiei;
 * prăbuşirea sistemului de protecţie socială;
 * scăderea nivelului de trai;
 * creşterea ratei şomajului; creşterea inflaţiei;
 * confuzia sau absenţa unor norme şi valori;
 * slăbirea controlului social;
 * discrepanţa dintre scopurile şi mijloacele legale de satisfacere a nevoilor
 personale, determinată de inegalitatea socială, de diferenţele de statut;
 * relaxarea la nivelul politicii penale şi vidul legislativ;
 * scăderea prestigiului şi autorităţii instanţelor de control social;
 * sărăcia infantilă (cu fenomenul „copiii străzii”);
 * corupţia şi crima organizată;
 * violenţa, agresarea şi exploatarea minorilor.
 Cauze de natură educaţională:
 1. Eşecurile de adaptare şi integrare şcolară, determinate de:
        randament şcolar slab (concretizat în insubordonarea faţă de regulile
 şi normele şcolare), absenteism, chiul de la ore, repetenţie, conduită
 agresivă în raport cu cadrele didactice şi colegii etc.;
       lipsa unui nivel minimal de satisfacţie resimţită de elev (motivaţii şi
 interese slabe în raport cu viaţa şi activitatea şcolară) din cauza
 aptitudinilor şcolare slab dezvoltate.
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2. Greşelile educatorilor:
     de atitudine şi relaţionare;
     de competenţă profesională;
 de autoritate morală.
  
 Lista cauzelor şi pârghiilor motivaţionale menite să elucideze fenomenul
 devianţei nu s-a încheiat. Aceasta poate fi continuată, explorând şi alte aspecte ale
 vieţii sociale şi analizând cazuistica individuală, în scopul găsirii de soluţii pentru
 prevenirea şi combaterea devianţei minorilor (Mitrofan M., Zdrenghea V., Butoi
 T., ,, Psihologie judiciară”, Casa de Ed. şi Presa "SANSA” Bucuresti, 1994,
 pag.56.).
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1.4. Factorii implicaţi în determinarea comportamentului deviant al
 adolescentului
 Ne vom referi în special la adolescentul ca subiect infracţional, deoarece
 comportamentul agresiv şi, de aici şi delicvent, prezintă un mare grad de
 malignitate socială.
 În consecinţă, întregul angrenaj social din zilele noastre aduce cu acuitate în
 atenţie problematica devierilor de comportament şi a metodologiei prevenirii şi
 terapiei acestora.
 Factorii care determină devieri, aberaţii la copii, de multe ori nesesizate decât
 la adolescenţă, ori răbufnind la tineri, se înscriu într-un câmp de studiu ce implică
 specialişti din medicină, psihologie, pedagogie, sociologie, jurisprudenţă etc.
 În prezent, la această deschidere a câmpului de studiu, prin natura factorilor ce
 se circumscriu comportamentului deviant se adaugă complexitatea tabloului
 etiologic, ca şi numeroasele modalităţi de tratament. De aceea, în abordarea
 complexă a devianţei a tulburărilor de comportament îşi au loc termeni ca: educare,
 reeducare, socializare, compensare etc., indiferent dacă pentru aceasta concură
 medicul, familia, şcoala, psihologul, pedagogul ori sociologul (Tiger, Paul
 D, ,,Descoperirea propriei personalităţi” ,Editura Teora, Bucureşti ,2002pag. 56.).
 Analiza comportamentului minorilor la diverse vârste concentrează atenţia
 asupra propensiunii spre devianţă şi asupra tendinţelor de încălcare a normelor
 morale ca forme obişnuite ale dezvoltării contradictorii a personalităţii. Evaluarea
 complexă a studiilor şi cercetărilor întreprinse în acest domeniu lasă să se întrevadă
 sensul comun şi imaginea stereotipă atribuite noţiunii de criză adolescentină, criză
 morală sau criză juvenilă în raport cu particularităţile generale şi specifice ale
 comportamentului personalităţii şi evoluţiei psihologice de la cea mai fragedă
 vârstă a tânărului. Servind multă vreme ca explicaţie generală a oscilaţiei
 personalităţii între normal şi patologic şi a tendinţelor de devianţă constantă a
 comportamentului, noţiunea de criză a adolescenţei se referă, de fapt, la
 trăsăturile psihologice contradictorii ale etapelor de dezvoltare a personalităţii, care
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la unii adolescenţi se manifestă mai accentuat decât la alţii (Debesse
 M., ,,Psihologia copilului de la naştere la adolescenţă”, Bucureşti, 1970, E.D.P.
 pag. 65.).
 Educaţiei, în dimensiunea sa de dezvoltare în contextul social a personalităţii, în
 speţă educaţiei şcolare, îi revine un rol hotărâtor în gestionarea şi în continua
 ameliorare a procesului de socializare. Elementul de integrare a individului în
 mediul social este, desigur, totalitatea comportamentelor sale.
 Devierile de comportament nu apar din nimic, ci constituie o treaptă calitativă
 autonomă, rezultată în urma unui cumul de reacţii inadaptate. Apariţia atitudinilor
 de inadaptare şi stabilizarea lor la nivelul comportamentului semnifică instalarea
 comportamentului deviant.
 Comportamentul delincvent al adolescentului cunoaşte cauze bio-psiho-
 sociogene. Studiul cauzelor de conflict cu finalizare în conduita deviantă întâmpină
 serioase dificultăţi, datorită pe de o parte multitudinii şi complexităţii acestora, iar
 pe de altă parte datorită faptului că una şi aceeaşi formă de reacţie deviantă poate
 avea cauze diferite, după cum una şi aceeaşi cauză poate determina efecte
 reacţionale diferite (Фурманов, И. А., Психология детей с нарушениями
 поведения, Изд-во Владос, Москва, 2004, стр. 66.).
 Cu toată complexitatea şi varietatea numerică, factorii etiologici ai
 reacţiilor comportamentale deviante pot fi clasificate după prof. dr. P. Brânzei
 în:
 - factori predominanţi biogeni
 - factori predominanţi psiho- sociogeni
 Factorii biogeni ai devianţei
 În cadrul factorilor biogeni, devianţa de comportament apare ca un
 epifenomen al dereglărilor organice, dar mai frecvent aceşti factori se
 interferează condiţiile biogene creând fondul pe care acţionează situaţiile
 particulare din viaţa adolescentului. O serie de factori patologici psihici pot sta
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la originea biogenă a unor devieri comportamentale de tip delictual
 (Encefalopatii secundare post-infecţioase sau post-traumatice; oligofrenii;
 sechele după meningite; epilepsii; hebefrenii; psihopatii; nevroză etc.).
 S-a pus în evidenţă, prin determinarea cariotipului la unii indivizi cu
 comportament deviant, o trisomie gonosomială cu un y suplimentar. Această
 anomalie genetică se asociază cu agresivitate, violenţă, tendinţa spre distrugere
 de bunuri. Acestor factori biogeni li se adaugă remanierile neuropsihice şi
 endocrine de pubertate şi adolescenţă.
 Factorii psiho-sociogeni ai devianţei
 Fără a subestima importanţa factorilor organici, somatogeni, vom
 sublinia în primul rând rolul determinant al factorilor psiho-sociogeni din mediul
 familial şi extra-familial:
 1. Disociaţia familială . Familia devine ,,solul primar al dezvoltării naturii
 umane" iar copilul, imaginea părinţilor şi un criteriu de referinţă despre atitudinea
 lor. Disociaţia şi neînţelegerea familială este frecvent întâlnită în familiile
 adolescenţilor cu tulburări de conduită şi comportament. Cei doi părinţi, deşi
 despărţiţi, revendică în mod egal copilul, fiecare din ei căutând să-l atragă de
 partea lui şi să-l instige împotriva celuilalt în scopul de a-l compromite. Rămas în
 grija unuia dintre părinţi, copilul devine victima unei atitudini extremiste sau va
 beneficia de întreaga afecţiune şi îngrijire din partea acestuia (având drept
 consecinţă formarea lui ca individ egoist, retrograd, nepăsător şi inadaptat la
 formele vieţii sociale), sau va fi frustrat de cea mai elementară formă de afecţiune,
 de înţelegere, de condiţii corespunzătoare de viaţă şi activitate (ceea ce va
 determina introvertirea, izolarea, lipsa de încredere în sine, revoltă, răutate,
 cruzime). Modelul parental valorizant sau devalorizant, transmiterea de către
 părinţi a unor valori de identificare ca şi imaginea părinţilor vor ajuta la
 structurarea personalităţii (Radu I., Iluţ, P., Matei L., ,,Psihologie socială”, Cluj–
 Napoca, Editura Exe SRL; Bucureşti, 1988, pag.156.).
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Comportamentul copilului se realizează totdeauna prin identificare şi
 interiorizare cu sine şi cu ceilalţi. Astfel, eul uman se formează într-o constelaţie
 triunghiulară de factori: dragoste, autoritate şi securitate familială. Orice carenţă
 afectivă ca şi orice carenţă sau abuz de autoritate vor determina tulburări de
 comportament, datorită demisiei părinţilor de la sarcinile lor, fie prin identificarea
 părinţilor cu părinţii patogeni. Tânărul devine astfel ,,un simptom al părinţilor săi".
 Agresivitatea, izolarea, fuga şi vagabondajul, furtul etc. pot fi determinate de
 aceeaşi cauză: atitudinea reprimatoare, tiranică a părinţilor sau dimpotrivă cea
 permisivă, liberă (Neculau A., ,, Psihologie socială”, Editura Polirom, Iaşi, 1996,
 pag. 78.).
 Carenţa afectivă, este cauza principală a unor astfel de devianţe deoarece
 plecând de la calitatea relaţiei mamă-copil se vor dezvolta în mod adecvat relaţiile
 copilului cu alţii.
 Astfel, dacă copilăria se desfăşoară în cadrul unui climat familial saturat de
 privaţiuni şi ostilităţi, de condiţii care privează copilul de afecţiune şi de
 satisfacerea adecvată a dorinţelor şi aspiraţiilor lui fireşti, acesta ajunge să
 trăiască aşa numitul conflict de adaptare, care se exprimă printr-o atitudine
 protestatară în faţa oricărei rezistenţe, opoziţii sau interdicţii. Manifestările
 repulsive ale adolescentului dovedesc, în majoritatea cazurilor tocmai faptul că
 asupra acestuia în trecutul său au acţionat mijloace coercitive brutale, stări
 conflictuale severe, pedepse umilitoare, etc.
 2 . Absenţa mediului familial . În cazul adolescenţilor orfani abandonaţi,
 care se află în grija asistenţei publice, lipseşte însuşi mediul familial. Lipsa
 oricăror modele parentale şi a identităţii copilului cu părinţii săi, pot duce la
 depersonalizarea şi de realizarea, ca punct de plecare al obtuziei, indiferenţei,
 opoziţiei sau ostilităţii. Din rândul acestora se detaşează în primul rând
 adolescentul depresiv, aflat în continuă căutare de afectivitate, de înţelegere din
 partea celor din jur.
 Astfel de devianţe se pot întâlni şi la copiii adoptaţi, mai ales când înfierea
 e motivată de o compensare a frustrărilor şi când copilul e privat de climatul
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afectiv şi de sentimentul de securitate. O influenţă negativă au şi familiile
 reconstituite din divorţuri, văduvii, sau copii rezultaţi din căsătorii anterioare,
 care vin în noua familie cu alte principii şi deprinderi educative.
 3 . Situaţia economico-socială a familiei poate condiţiona apariţia unor
 conflicte şi tensiuni între părinţi pe de o parte şi între părinţi şi copii pe de altă
 parte, datorită fie unui spaţiu locativ limitat, sau a unei gospodării şi administrări
 defectuoase a bugetului familial, sau a unor condiţii igienice de trăi
 necorespunzătoare. Statistic, se constată apartenenţa tinerilor delincvenţi din
 familii paupere fie deosebit de prospere, în care se întreţin condiţii care duc la
 supradimensionarea trebuinţelor, pretenţiilor şi necesităţilor.
 4. Carenţele de ordin educativ joacă un rol deosebit în determinarea unor
 forme comportamentale aberante, neadecvate. Ele depind în mod direct de
 personalitatea părinţilor şi educatorilor. A. Berge consemnează un număr destul
 de mare de defecte ale părinţilor, unele dintre ele capitale: hiperprotectivism,
 narcisism; nervozitate; incapacitatea de a iubi, perfecţionalism, iar altele de
 importanţă mai mică, secundare: lipsa de condescendenţă, lipsa de respect,
 oportunism (Cosmovici A., Iacob L., ,, Psihologia şcolară”, Iasi, Editura Polirom,
 1998, pag. 24.).
 5. Influenţele nefaste ale unor grupuri de tineri. Cei mai mulţi dintre minorii
 delincvenţi nu sunt supravegheaţi de către părinţi în ceea ce priveşte relaţiile lor
 cu ceilalţi copii şi în legătură cu felul în care îşi petrece timpul liber, sau sunt
 supravegheaţi în mod superficial sau accidental.
 Nu întotdeauna adolescentul ştie să se apere împotriva influenţelor străzii,
 colegilor sau adulţilor mai turbulenţi, certaţi cu normele şi legile convieţuirii
 sociale (Şchiopu U., ,,Caracteristici ale conduitelor de influenţă şi ale personalităţii
 adolescenţilor”, Revista de Psihologie, Tomul 30, nr. 1, Editura Academiei
 Române, Bucureşti 1984,pag. 178.).
 Teama de ridicol, grija de a părea încă un copil şi dorinţa de a-i imita pe cei
 mari contribuie la coruperea lui precoce. Astfel el va începe să fumeze, să bea, să
 practice jocuri de noroc şi caută în toate prilejurile prin care să demonstreze forţa şi
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curajul său. Atracţia pe care o simte la un moment dat adolescentul pentru grupul
 de adolescenţi şi uneori şi de adulţi poate fi explicată şi prin faptul că grupul
 respectiv îi permite realizarea unor dorinţe care îi sunt interzise în mod brutal de
 către părinţi şi a unor acţiuni aventuroase şi activităţi mai interesante. Efectele
 principale ale vieţii de grup sunt dependentele pe care le dezvoltă acesta între
 membrii grupului respectiv (Şchiopu U., ,,Caracteristici ale conduitelor de
 influenţă şi ale personalităţii adolescenţilor”, Revista de Psihologie, Tomul 30, nr.
 1,Editura Academiei Române, Bucureşti 1984,pag. 185.).
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Capitolul II
 2.1. Structura şi funcţiile familiei
 Constituind cea mai veche dintre instituţiile create de om de-a lungul existenţei
 sale social-istorice, familia reprezintă o formă de comunicare umană ale cărei
 relaţii între membrii săi, de esenţă natural-biologică, spiritual-afectivă şi
 moral-juridică, permit continuitatea speciei umane şi evoluţia societăţii.
 Familia este considerată elementul natural şi fundamental al societăţii, principiu
 care apare atât în cadrul actelor noastre legislative, cât şi în actele internaţionale
 privind drepturile omului. Întreaga dezvoltare a umanităţii este indisolubil legată
 de constituirea şi evoluţia formelor de colectivitatea umană, dintre care familia
 reprezintă una dintre verigile sociale cele mai vechi şi mai specifice în asigurarea
 continuităţii şi afirmării depline a fiinţei umane. Deşi relativ independentă în raport
 cu societatea în interiorul căreia se formează, familia este determinată în ultimă
 instanţă şi condiţionată, în organizarea şi evoluţia sa, de modul de organizare a
 societăţii pe care o reflectă.
 Studiul familiei s-a impus ca necesitate în epoca modernă, deşi preocupările în
 acest sens sunt foarte vechi, iar multiplele definiţii date până acum familiei au
 încercat să evidenţieze o serie de aspecte atât de ordin structural  cât şi funcţional.
 Familia este un grup care îşi are originea în căsătorie, fiind alcătuit din soţ, soţie şi
 copiii născuţi din unirea lor pe care-i unesc drepturi şi obligaţii morale, juridice,
 economice, religioase şi sociale (Voinea Maria, ,,Psihologia familiei” , Bucureşti,
 Edit. Universităţii Bucureşti, 1996, pag.2-4.).
 Structura familiei
 Salvador Minuchin defineşte structura familială ca fiind setul invizibil de
 cerinţe funcţionale ce organizează modurile în care membrii familiei
 interacţionează. Structura familiei reprezintă un concept în analiza acestei
 comunităţi umane. Tipurile de structură ale familiei variază în timp, de la o
 societate la alta, şi chiar în cadrul aceleiaşi forme de viaţă socială apar mai multe
 moduri de alcătuire a familiei .
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O familie este un sistem ce operează prin intermediul pattern-urilor tranzacţionale.
 Tranzacţiile repetate stabilesc pattern-urile legate de cum, când şi cine cu cine se
 relaţionează.
 Pattern-urile tranzacţionale pot fi verbale sau nonverbale, cunoscute sau
 necunoscute. Dar funcţia lor este de a regla comportamentul membrilor familiei. În
 felul acesta, unicitatea fiecărei familii este dată de tranzacţiile repetitive care
 construiesc pattern-uri de funcţionare a respectivei familii.
 Aceste pattern-uri sunt menţinute prin două tipuri de constrângeri:
 1. Unul generic, referitor la regulile universale care guvernează organizarea
 familiei. De exemplu, există în cadrul familiei o ierarhie a puterii şi o
 complementaritate a funcţiilor (copii nu au aceleaşi niveluri de autoritate ca
 părinţii, iar aceştia din urmă au nevoie de o interdependenţă pentru a acţiona
 ca o echipă).
 2. Unul idiosincratic, referitor la expectaţiile reciproce ale unor membrii
 particulari ai familiei. Aceste expectaţii se construiesc în timpul
 numeroaselor negocieri, implicite sau explicite, dintre membrii familiei şi de
 regulă apar în mici eveniemnte zilnice. Fiecare dintre membrii familiei
 contribuie la dezvoltarea şi întărirea acestor aşteptări.
 Minuchin consideră că structura familială are nevoie de flexibilitate, deoarece
 ea trebuie să reziste la schimbare (până la un anumit nivel), dar să se şi adapteze
 atunci când circumstanţele o cer, pentru a-şi putea menţine integralitatea şi
 funcţionalitatea. Acest lucru se realizează prin intermediul subsistemelor familiale.
 Subsistemele familiale sunt reprezentate fie de indivizii singuri, fie de diade
 (exemplu mamă – copil, soţ – soţie). Ele se pot forma după criterii precum:
 generaţia căreia membrii aparţin, sex, interese, funcţii. Cele mai importante şi mai
 des întâlnite subsisteme familiale sunt:
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1. Subsistemul adulţilor – uneori acesta este denumit şi subsistemul marital
 sau al soţilor, deoarece include, de regulă, diada soţilor. Rolul preponderent
 este cel de a modela intimitatea şi angajamentul. Principalele abilităţi
 necesare pentru a-şi îndeplini acest rol sunt complementaritatea şi
 acomodarea reciprocă. Complementaritatea permite fiecărui soţ să participe
 la viaţa familială, să “ofere” fără a considera că prin aceasta “pierde” ceva.
 Adică ambii soţi simt că pot fi independenţi, dar în acelaşi timp şi că sunt
 împreună.
 Dificultăţile de relaţionare pot apărea de exemplu, atunci când unul dintre soţi
 insistă în urmărirea propriilor scopuri, lăsând în urmă scopurile diadei ca întreg.
 Acest subsistem poate deveni un refugiu faţă de stresul extern, şi o matrice pentru
 contactul cu alte sisteme sociale. El poate stimula învăţarea, creativitatea şi
 creşterea, ceea ce poate duce la acomodarea reciprocă, adică la susţinerea
 aspectelor pozitive ale partenerului şi la actualizarea aspectelor creative ale
 acestuia, aspecte ce erau inactive până atunci(Bandiu Dan A., Rădulescu Sorin
 M.,Voicu Marin, ,, Adolescenţii şi familia, Bucureşti , Editura Ştiinţifică
 şi Enciclopedică, 2000, pag. 39).
 Subsistemul marital are nevoie şi de protecţie faţă de cerinţele şi nevoile altor
 sisteme, mai ales în situaţia cuplurilor cu copii, pentru a-şi oferi unul altuia suport
 emoţional.
 2. Subsistemul parental apare atunci când se naşte primul copil şi de regulă
 cuprinde părinţii, dar poate include şi membrii ai familiei extinse (exemplu –
 bunica). Responsabilitatea lor este mai ales de a creşte copiii, de a-i ghida,
 de a stabili limitele şi de a-i disciplina. Acum apar de multe ori dificultăţi,
 deoarece adulţii devin în acelaşi timp partener pentru celălalt membru al
 diadei maritale, dar şi părinte pentru copil şi nu întotdeauna aceste două
 tipuri de funcţii sunt eficient întrepătrunse. Asta poate duce la destabilizarea
 cuplului marital, prin atragerea unui copil în interiorul acestui subsistem sau
 la izolarea copilului de către cuplul marital (mai rar). Orice influenţă
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exterioară asupra copilului sau modificare în evoluţia acestuia va avea efecte
 şi asupra acestui subsistem, chiar şi asupra celui marital.
 3. Subsistemul frăţiilor include copiii din familie şi le oferă acestora primul
 grup social în care sunt cu toţii egali. În acest subsistem copiii învaţă
 negocierea, cooperarea, competiţia, submisivitatea, suportul reciproc,
 ataşamentul faţă de prieteni. Ei preiau diferite roluri şi poziţii în familie, iar
 de multe ori acestea devin semnificative pentru evoluţia lor ulterioară în
 viaţă. În familiile cu mulţi copii există o diferenţiere a rolurilor şi mai
 accentuată, cel mic încă acţionând în aria securităţii, îngrijirii şi a ghidării,
 timp în care cel mare deja experimentează contactele şi contractele cu
 mediul extrafamilial.
 Fiecare subsistem are nevoie de graniţe clare, dar şi flexibile pentru a se
 proteja de cerinţele şi nevoile celorlalte subsisteme, dar şi pentru a fi capabil să
 negocieze şi să interacţioneze cu acesta.
 Graniţele reprezintă un concept fundamental al orientării structuraliste. Ele
 reprezintă reguli care definesc cine participă şi cum. Rolul graniţelor este de a
 proteja diferenţierea subsistemelor. Fiecare dintre acestea are funcţii specifice şi
 anumite cerinţe de la membrii săi; dezvoltarea abilităţilor interpersonale în
 interiorul acestor sisteme se repercutează asupra libertăţii subsistemului respectiv
 faţă de celelalte(Bandiu, Dan, Rădulescu, M., Sorin, Voicu, Marin: Adolescenţii şi
 familia, Bucureşti,Editura Ştinţifică şi  Enciclopedică, 2000, pag. 43).
 Natura graniţelor va avea un puternic impact asupra funcţionării fiecărui
 subsistem, dar şi al familiei ca întreg.
 Minuchin descrie trei tipuri de graniţe care se întind pe un continuum de la
 foarte rigide la foarte difuze:
 • Graniţele rigide sunt cele care permit o interacţiune şi o comunicare minimală
 între subsisteme. Indivizii pot fi izolaţi sau forţaţi să acţioneze autonom. Ele permit
 membrilor maximum de independenţă şi o interacţiune minimă cu ceilaţi membrii.
 Subsistemele (adică indivizii sau diadele) pot deveni astfel separate de restul
 familiei.
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• Graniţe clare – se află la mijlocul continuumului dintre rigid şi difuz; sunt cele
 care promovează comunicarea deschisă şi intimitatea subsistemelor, astfel încât
 acestea pot opera liber pentru îndeplinirea funcţiilor lor în cadrul familiei.
 • Graniţe difuze – sunt caracterizate prin definirea vagă a funcţiilor şi a membrilor
 care fac parte din subsisteme. Ele permit o intimitate minimă şi o interacţiune
 maximă. Nu este clar cine are responsabilitatea şi autoritatea, iar membrii familiei
 pot fi mult influenţaţi unul de celălalt. În alţi termeni, relaţiile dintre membrii sunt
 suprapuse.
 Funcţiile familiei
 Există mai mulţi autori care au descris pe larg funcţiile pe care le îndeplineşte o
 familie. O prezentare clară şi detaliată o poţi găsi la Maria Voinea, în cartea ei
 „Sociologia Familei” (1993). Acestea sunt:
 ● Funcţia economică – presupune a asigura resursele materiale, financiare
 necesare existenţei familiei (locuinţă, hrană, haine, etc.). Această funcţie este foarte
 importantă. Dacă ea este realizată corespunzător, atunci familia se poate concentra
 şi poate îndeplini şi celelalte funcţii. Această funcţie este realizată de ambii soţi
 prin aducerea veniturilor (ca urmare a exercitării unei profesii, cel mai des), prin
 procurarea şi producerea hranei, a obiectelor de îmbrăcăminte şi de trai, prin
 transmiterea profesiei şi/sau susţinerea copiilor în alegerea profesiei(Banciu, D.;
 Rădulescu, S.M.; Voicu, M., Adolescenţii şi familia, Bucureşti, Editura Ştiinţifică
 şi Enciclopedică, 1997,pag. 47.).
 Funcţia de socializare – presupune a transmite cu scopul asimilării de către
 copii, mai ales, dar şi de către toţi membrii familiei, a atitudinilor, valorilor,
 principiilor, modelelor de comportament caracteristice unui anumit grup social.
 Cu alte cuvinte, este vorba de funcţia de educare. Scopul acesteia este
 integrarea în societate a persoanei (copilului). Educaţia se manifestă la toate
 nivelurile: material, fizic, psihologic, moral, spiritual. Evident, familiile au
 diferite grade de manifestare a acestei funcţii: unele se preocupă foarte mult de
 educarea membrilor săi, în timp ce altele mai deloc.
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• Funcţia de solidaritate – presupune a asigura unitatea şi stabilitatea familiei.
 Ea implică manifestarea sentimentelor de afecţiune, de respect, de apartenenţă la
 grupul familial, a încrederii membrilor unii în alţii, a ajutorării şi a susţinerii
 reciproce de-a lungul timpului, a dezvoltării intimităţii. Se observă că în ultima
 vreme această funcţie pare din ce în ce mai slab îndeplinită, fapt dovedit de
 creşterea ratei divorţurilor şi a înmulţirii relaţiilor de concubinaj, a celibatarilor şi a
 familiilor monoparentale (Stratilescu D., ,,Climat familial şi atitudini educative–
 variabile semnificative în afirmarea adolescenţilor supradotaţi”, Revista de
 Psihologie, Tomul 42, nr. 1-2,Editura Academiei Române, Bucureşti, 1996, pag.
 15.).
 • Funcţia sexual-reproductivă – presupune ca cei doi soţi să se ssatisfacă sexual
 reciproc şi să dea naştere la copii. Aceste două componente ale acestei funcţii sunt
 îndeplinite diferit, în sensul că în unele familii accentul se pune pe împlinirea
 sexuală, în timp ce în alte familii, se acordă o importanţă mai mare naşterii
 copiilor. Evident acest lucru este dependent de cultura din care fac parte familiile,
 de gradul şi tipul de educaţie avut, de credinţele religioase, de dorinţa şi
 caracteristicile fizice şi psihologice ale celor doi soţi (parteneri). Actualmente, în
 societăţile mai avansate economic cuplurile şi familiile tind tot mai mult să pună în
 prim plan împlinirea afectiv-sexuală, după care cea reproductivă (Stănciulescu
 Elisabeta, ,,Sociologia educaţiei, Familie şi Educaţie”, Editura Polirom Bucureşti,
 2002  pag. 220. ).
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2.2. Responsabilităţi specifice ale educaţiei copilului în familie
 Concepţia educaţiei constituie documentul de prim ordin în formarea şi
 dezvoltarea personalităţii, avînd ca bază realismul filozofic, esenţa căruia constă în
 înţelegerea unităţii echilibrate a parităţii materialului şi idealului.
 Educaţia include formarea deprinderilor şi nevoilor de a respecta normele de
 convieţuire în familie, precum şi dreptul fiecăruia la autonomie; de a apăra
 demnitatea şi onoarea familiei; de a consolida relaţiile de rudenie; de a ajuta
 membrii familiei - părinţii, fraţii, surorile etc.
 Întreaga acţiune de modelare a personalităţii copilului constituie o operă
 educativă  de anvergură care antrenează toate direcţiile creşterii şi dezvoltării sale:
 fizică, psihică, afectivă, morală şi socială. În această acţiune, rolul părinţilor are o
 importanţă  fundamentală, deoarece nici un copil nu poate fi dirijat şi educat decât
 într-o  ambianţă definită de afectivitate şi dragoste.
 Relaţia părinţi-copiii deţine un rol deosebit atât în fixarea celor mai adecvate
 deprinderi comportamentale, cât şi în asigurarea unei condiţii psihologice normale.
 Dar o asemenea relaţie presupune norme precise care corespund unor obiective ce
 stau la baza rolurilor părinţilor şi aşteptărilor copilului, precum:
 Dragostea, concretizată în asigurarea protecţiei, securităţii şi orientării
 copilului, în formarea unor aptitudini şi atitudini pozitive pornind de la calităţile
 sale proprii. Dragostea părintească presupune încredere şi siguranţă  din partea
 copilului, afecţiune şi înţelegere din partea părinţilor, dar ea nu trebuie exagerată
 fără riscul de a provoca o serie de dificultăţi evoluţiei psihologice normale. Cel mai
 adesea, copiii lipsiţi de dragostea părintească sunt timizi, instabili, interiorizaţi şi
 complexaţi, în timp ce capriciul, răsfăţul, lipsa de voinţă caracterizează de cele mai
 multe relaţiile exagerate din punct de vedere afectiv între parinţi şi copiii;
 Asigurarea unor raporturi relaţionale juste şi echilibrate. Părinţii trebuie să
 ofere modele de conduită corespunzătoare, calităţile  şi atitudinile lor având o
 influenţă formativă decisivă; dimpotrivă, divergenţa între act şi cuvinte, între
 atitudine şi conduită antrenează incertitudini şi lipsă de discernământ în aprecierea
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răului sau a binelui de către copil. Fiind primele fiinţe cu care copiii se identifică şi
 faţă de care îşi manifestă afectivitatea, părinţii trebuie să fie atenţi atât la ceea ce
 spun, cât şi la ceea ce fac, deoarece eventualele divergenţe sau neconcordanţe
 provoacă dezorientare şi derută cu efecte negative asupra dezvoltării personalităţii
 copilului;
 Complementaritatea rolurilor parentale. În calitate de ghizi, educatori şi modele
 de urmat, părinţii trebuie să alcătuiască în raport cu copilul o unitate inseparabilă
 care îşi împarte însă rolurile şi sarcinile. Diferite, dar nu divergente, rolurile tatălui
 şi ale mamei trebuie să se completeze reciproc: mama în calitate  de factor afectiv
 al căminului, iar tatăl în calitate de factor instrumental înzestrat cu deplină
 autoritate. Inversarea rolurilor parentale apare perturbatoare deoarece nu mai
 corespunde imaginii ideale pe care copilul şi-o formează în legătură cu
 comportamentul şi actele obişnuite ale mamei sau tatălui, acesta fiind o sursă de
 dificultăţi psihologice care se imprimă şi comportamentului ulterior  al copilului.
 Dacă aceste obiective nu sunt  îndeplinite sau dacă sunt aplicate în mod unilateral
 de părinţi, procesul educativ implică o serie de sinuozităţi.
 Se relevă astfel că nu simpla existenţă a familiei permite un proces adecvat de
 dezvoltare a personalităţii copilului, ci doar acea familie ale cărei funcţii sunt
 îndeplinite în mod normal de ambii părinţi. O familie normală înseamnă pentru
 copil un mediu afectiv, ocrotitor, având o alcătuire şi o structură unitară, omogenă
 Dezvoltarea personalităţii copilului nu poate fi realizată decât în cadrul
 matricei familiale. Atât modelele de educaţie, cât şi calităţile afective şi
 instrumentale ale mediului familial creează premise puternice pentru evoluţia
 armonioasă a copilului, faţă de care părinţii au o responsabilitate fundamentală.
 Fiziologia copilului poate fi profund marcată de modul în care părinţii  răspund
 trebuinţelor sale de hrană, protecţie, afecţiune şi îngrijire, după cum dezvoltarea
 aptitudinilor şi atitudinilor sale nu se poate face decât în prezenţa  ambilor părinţi.
 Dacă unul din ei absentează din cămin sau între părinţi  există conflicte, copilul va
 dezvolta tendinţe şi norme contradictorii care vor împiedica evoluţia sa
 corespunzătoare .
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De asemenea, numeroase studii de psihologie a copilului evidenţiază faptul că
 întârzierea achiziţiei limbajului poate influenţa negativ capacitatea sa de a percepe,
 a gândi şi a înţelege, după cum interiorizarea de timpuriu a sensului şi conţinutului
 normelor şi valorilor sociale îl determină să  acţioneze şi să se comporte ca individ
 integrat social .
 În societatea modernă responsabilităţile familiale ale părinţilor sunt definite de
 norme specifice care reglementează condiţiile şi modul lor particular de îndeplinire
 în fiecare din cele trei etape de dezvoltare (dependenţă absolută, dependenţă
 relativă şi independenţă) prin care trece copilul în cursul formării personalităţii
 sale. Atât părinţii, cât şi familia ca întreg au misiunea extrem de importantă de a
 transmite copiilor norme şi reguli morale de conduită şi de a asigura internalizarea
 acestora sub formă de convingeri, atitudini şi motivaţii.
 În acest sens, pe lângă comunicarea verbală nemijlocită care favorizează
 dezvoltarea unor atitudini şi responsabilităţi corespunzătoare asupra noţiunilor de „
 bine” şi  ,, rău”, comportamentul nemijlocit al părinţilor, exemplele personale
 oferite de aceştia, exercită o influenţă deosebit de importantă asupra conduitei
 copilului (Puline Moran de Jouffrey, ,,Psohologia copilului” ,Editura Teora,
 Bucureşti, 2005, pag. 35.).
 Se poate considera, din acest punct de vedere, că totalitatea manifestărilor
 comportamentale adecvate ale copilului este în funcţie de integralitatea
 funcţionalităţii familiei, iar conduita morală pozitivă prezentată de copil poartă
 pecetea influenţelor favorabile exercitate de anturajul său familial.
 Există însă şi situaţii în care absenţa realizării unor funcţii ale familiei, în
 special a celei pedagogic-formative, determină tendinţe neconforme cu normele de
 conduită valorizate pozitiv de societate, copilul manifestând tendinţe de
 marginalizare şi devianţă care au un impact negativ asupra dezvoltării armonioase
 a conduitei .
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2.3. Tipuri de atitudini şi influenţe familiale
 Climatul familial determină, pe de o parte, eficienţa influenţelor educative, dar
 pe de altă parte, are un rol important în creşterea şi dezvoltarea copilului şi
 adolescentului.
 Oamenii poartă întreaga viaţă imprimată în starturile profunde ale personalităţii,
 schema socio-afectivă pe care au absorbit-o în momentul contactului conştient cu
 lumea. Cheia modului de a vedea, de a simţi, de a stabili raporturi cu ceilalţi
 membri ai societăţii trebuie cautată în particularităţile medului originar, deci în
 particularităţile convieţuirii cu cei care au format familia. Acolo este locul unde
 copiii au construit prototipuri pentru toate relaţiile umane fundamentale, cum ar fi
 relaţiile de supra sau subordonare, de complementaritate, de reciprocitate, acolo se
 descoperă comportamentele sociale elementare, cum ar fi apărarea drepturilor
 proprii şi respectarea drepturilor altora.
 Climatul familial joacă un rol important în explicarea conduitelor antisociale
 (în special conduita parentală). Astfel, atmosfera din familiile dezorganizate, lipsa
 autorităţii părinţilor, a controlului precum şi a afecţiunii acestora, ca urmare a
 divorţului duce la neadaptare socială.
 De asemenea, familiile caracterizate printr-un potenţial confilctogen ridicat şi
 puternic carentate din punct de vedere psihoafectiv şi psihomoral afectează în mare
 măsură procesul de maturizare psihologică şi psihosocială a personalităţii copiilor.
 În familiile în care ambii părinţi sau unul dintre aceştia este hiperautoritar şi
 hiperagresiv, copilul nu are altă alternativă decât supunerea oarbă, necondiţionată
 în raport cu cerinţele şi pretenţiile părintelui, cu efect negativ imediat în planul
 dezvoltării şi evoluţiei personalităţii viitorului tânăr. La agresivitate şi ostilitate,
 copilul nu răspunde direct în raport cu părintele agresor, ci indirect prin atitudini
 şi chiar acţiuni agresive şi autoagresive.
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Tensiunea acumulata în timp, ca urmare a frecventelor stări de frustraţie datorate
 regimului hiperautoritar impus se va elimina prin descărcări bruşte, prin forme de
 conduită agresivă/autoagresivă (Ciofu Carmen, ,,Interacţiunea părinţi-copii”,
 Bucureşti , Editura Amaltea, reeditată 2000, pag. 24.).
 Pe de alta parte, există şi climatul familial hiperpermisiv în care părinţii sunt
 superprotectori, „invadează” pur şi simplu copilul cu investiţii afective, creează în
 mod exagerat condiţii de „apărare” a copilului împotriva „pericolelor şi
 prejudecăţilor”. Acest „tratament” educaţional poate conduce la conduite
 antisociale explicabile în cea mai mare măsură prin rezistenţa scăzută la frustrare.
 Atmosfera din familie care poate fi pozitivă sau negativă, se interpune ca un
 filtru între influenţele educaţionale exercitate de părinţi şi achiziţiile psiho-
 comportamentale realizate la nivelul personalităţii copiilor. Drumul de la
 influenţa educativă la achiziţia comportamentală nu este un drum direct, ci este
 influenţat de climatul familial: de exemplu, aceleaşi influenţe educative vor avea
 unele efecte diferite în funcţie de climatul familial în care acestea se exercită.
 Atmosfera familială poate fi analizată după mai mulţi indicatori, cei mai importanţi
 fiind următorii:
 Ansamblul de atitudini al membrilor familiei în raport cu diferite norme şi
 valori sociale;
 Gradul de coeziune al membrilor grupului familial;
 Modul în care este perceput şi considerat copilul;
 Modul de manifestare a autorităţii părinteşti (unitar sau diferenţiat);
 Gradul de acceptare a unor comportamente variate ale copiilor;
 Nivelul de satisfacţie resimţit de membrii grupului familial;
 Dinamica apariţiei unor stări conflictuale şi tensionale;
 Modul de aplicare a recompenselor şi sancţiunilor;
 Gradul de deschidere şi sinceritate manifestat de membrii grupului familial.
 Modul de raportare interpersonal al părinţilor ( nivelul de apropiere şi
 înţelegere)
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Unii autori consideră că stilul educativ se poate identifica cu atmosfera
 familială, climatul familial şi tehnicile de influenţă ale familiei.
        E. Stanciulescu consideră că tipurile de stil educativ se pot clasifica în
 funcţie de doua axe  de analiză  :
 1. relaţia autoritate – liberalism – se referă la constrângerile pe care le impun
 părinţii în activitatea copiilor, responsabilităţile pe care le dau copiilor;
 2. relaţia ataşament – respingere – gradul de angajare al părinţilor în activităţile
 părinţilor, sprijinul acordat, timpul alocat, stările emoţionale raportate la nevoile
 copilului.
   Controlul parental şi sprijinul parental se pot combina, după D. Baumrind, în
 trei stiluri educative :
 >permisiv - caracterizat prin control slab, responsabilităţi şi norme de conduit
 puţine ;
 >autoritar -contol puternic asociat cu o susţinere slabă a activităţii copilului ;
 regulile şi normele sunt foarte rigide ;
 >autorizat – îmbină controlul cu sprijinul parental  părinţii stabilesc reguli şi
 controlează respectarea acestora dar fară a le impune ; regulile şi situaţiile în care
 se aplică sunt explicate copiilor, stimulând astfel gândirea acestora (Stănciulescu,
 Elisabeta: Sociologia educaţiei, Familie şi Educaţie, Bucureşti, Editura Polirom,
 2002, pag. 230.).
 Factorii de influenţă asupra copilului în familie se pot structura convenţional
 în trei categorii:
 micromediul social al familiei, în care se realizează contactul copiilor cu
 valorile şi rolurile sociale, cunoaşterea caracterului complex şi
 contradictoriu al lumii contemporane;
 activitatea inter- şi extrafamilială, în special munca de toate zilele, ea
 constituind o modalitate esenţială de integrare socială a omului şi de
 cunoaştere cu viitoarea activitate de viaţă;
 activitatea educaţională a părinţilor.
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Este oportun să se asigure responsabilitatea părinţilor pentru educaţia copiilor,
 pregătirea lor întru realizarea acestei munci de maximă importanţă.
 Enumerăm câteva dintre stilurile educaţionale, încercând să evidenţiem
 care ar fi cel mai potrivit în această perioadă.
 1. stilul autocratic – adolescentul nu are voie să-şi exprime nici o opinie sau
 să ia singur vreo decizie
 2. stilul autoritar – chir dacă îşi exprimă anumite opinii, deciziile finale le
 iau părinţii
 3. stilul democratic – adolescentul contribuie cu judecata proprie, îşi impune
 propriile păreri şi opinii, dar deciziile trebuie vizate de părinţi
 4. stilul echilibrat – părinţii şi copii joacă acelaşi rol în emiterea opiniilor,
 dar şi luarea deciziilor (participare egală) (Ciofu Carmen, ,,Interacţiunea părinţi-
 copii”, Editura Ştiinţifică şi Enciclopedică, Bucureşti, 2000, pag. 45 . ).
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2.4. Tipologia familiilor ,,problemă”
 Familia reprezintă prima şi cea mai importantă instituţie socială cu rol
 deosebit în educarea copilului. Rolul ei ca factor socializator a fost pe larg analizat
 în literatura de specialitate, dar aici vom prezenta câteva concluzii recente, oferite
 de cercetările sociologice şi pedagogice în legătură cu factorii de risc familial care
 determină apariţia şi structurarea devierilor comportamentale la copii. Acţiunea
 acestor factori impune astăzi, mai mult ca oricând, creşterea responsabilităţii
 familiei în activitatea educativă în vederea integrării eficiente a copilului în viaţa
 socială şi cooperarea familiei cu şcoala şi cu celelalte instituţii sociale educative
 pentru reuşita acestei activităţi.
 Familia oferă copilului sentimentul de siguranţă şi securitate socială necesar
 formării şi emancipării personalităţii acestuia. Dobândirea lui, se realizează în
 anumite condiţii: protecţia împotriva agresiunilor venite din afară, satisfacerea
 trebuinţelor elementare ale copilului, coerenţa şi stabilitatea cadrului de dezvoltare
 familială, sentimentul de a fi acceptat de ai săi ca membru al familiei, nevoia de a
 fi iubit sau de a i se accepta caracteristicile individuale, de a avea posibilitatea de
 acţiune şi afirmare liberă a personalităţii în vederea dobândirii experienţei
 personale. Toate acestea sunt imposibil de realizat în afara unui mediu familial
 echilibrat şi cald, care să asigure funcţia de securizare afectivă şi de socializare
 individualizată a copilului. Experienţa pedagogică ne îndeamnă să afirmăm că
 nu întotdeauna familiile conştientizează rolul educativ pe care îl au în asigurarea
 sentimentului de securitate afectivă şi socială necesar dezvoltării normale a
 copiilor, în general, şi a adolescenţilor, în special. Acesta reprezintă unul dintre
 principalii factori de risc familial care favorizează apariţia devierilor
 comportamentale la adolescenţi(Minulescu Mihaela, ,,Relaţia psihologică cu
 copilul tău”, Editura Psyche Bucureşti, 2006, pag. 75.).
 Statutul familiei în sistemul social actual, comportă semnale îngrijorătoare de
 degradare calitativă, de diminuare a rolului educativ ca urmare a instabilităţii
 crescânde a cuplului, a scăderii interesului şi controlului părinţilor faţă de
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preocupările copiilor, şi a grijilor materiale cotidiene pe care numeroase familii le
 au, fie din nevoia de supravieţuire, fie din goana după un câştig cât mai mare. Din
 punct de vedere sociologic, „familia contemporană cunoaşte un proces de eroziune
 structurală, de demisie de la funcţiile sale, o degradare continuă a autorităţii,
 implicit a calităţii mediului educativ specific (în primul rând, prin slăbirea
 controlului asupra copiilor şi prin îngustarea registrului de influenţare a acestora)” .
 Factorii de risc familial care contribuie la apariţia devierilor comportamentale au
 fost grupaţi de D. Banciu, S. M. Radulescu şi M. Voicu în trei categorii:
 1. factori care privesc ansamblul şi principalele tendinţe de evoluţie a condiţiilor
 economice şi sociale;
 2. factori care ţin de structura familiei;
 3. factori care privesc deficitul educativ al familiei(disfuncţii,greşeli ale părinţilor).
 Situaţia economico-socială precară a tot mai multor familii care trăiesc la limita
 sărăciei, poate predispune copiii la un comportament deviant. Este vorba de familii
 cu venituri mici, cu părinţi în somaj, cu spatiu locativ restrâns sau inadecvat, de
 familii neadaptate/dezrădăcinate ca urmare a trecerii din mediul urban în cel rural
 sau invers, a stramutării în altă localitate sau familii temporar incomplete în care
 unul dintre părinţi sau ambii părinţi se află la muncă în alte ţări şi ai căror copii se
 află în grija bunicilor sau a altor rude.
 Numărul familiilor aflate în situaţii defavorizate la ziua de azi este destul de
 mare. Condiţiile precare de trai, marcate de nesiguranţa zilei de mâine, creează
 tensiuni şi certuri între părinţi, ceea ce lezează grav climatul afectiv familial. Copiii
 proveniţi din familii dezorganizate sau confruntate cu probleme economice dificile
 sunt tentaţi să evadeze din căminul familial şi să-şi caute securitatea afectivă în
 grupul stradal, între prieteni de ocazie, în medii microsociale dubioase, iniţiindu-se
 şi angajându-se în aventuri ce pot lesne degenera în acte antisociale (distrugeri de
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bunuri, furturi, bătăi, agresiune şi tâlharie) (Minulescu Mihaela, ,,Relaţia
 psihologică cu copilul tău”, Editura Psyche Bucureşti, 2006, pag. 80.).
 Carenţele de structură familială cel mai frecvent întâlnite în perioada actuală
 sunt disocierile grupului familial (prin decesul unui părinte, divorţ, sau abandon
 familial), abandonarea copiilor de către părinţi (în multe cazuri chiar de la naştere),
 adopţiile şi refacerea ulterioară a căminului şi alte situaţii care lezează structura
 familiei. Aceste cazuri comportă grave riscuri în educaţia copiilor, fără însă ca
 tinerii crescuţi în asemenea familii să ajungă inevitabil la comportamente deviante.
 W. J. Goode evidenţiază cîteva tipuri de familii:
 * familiile dezorganizate,
 * familiile dezmembrate,
 * familiile „în criză”(din care lipseste temporar un părinte – închisoare sau
 internare de lungă durată),
 * familii formal complete, cu ambii părinţi prezenţi sub acelaşi acoperiş, incomplet
 unite(sau nelegitime),
 * familii de tip „cămin gol”(în care părinţii nu comunică deloc unul cu celălalt),
 * familii cu eşec marital datorat unor situaţii excepţionale(retardare mintală a
 copilului, psihoze, boli incurabile ale unui membru al familiei),
 * familiile cu disoluţii totale(cu ambii părinţi bolnavi cronici, alcoolici, moral
 decăzuti sau agresivi), în care deteriorarea relaţiilor intrafamiliale şi destabilizarea
 funcţiilor familiei sunt procese ireversibile.
 * familiile slab închegate sau reconstituie (cu părinţi aflaţi în concubinaj, vitregi,
 adoptivi) pot apărea divergenţe între cei doi părinţi, soldate cu certuri şi tratamente
 discriminatorii, preferentiale.
 „Familiile din aceste categorii nu-şi pot întemeia educaţia copiilor pe fortă şi pe
 complementaritatea aportului educativ al fiecăruia dintre părinţi” .
 În asemenea condiţii copilul învaţă să profite, să speculeze în favoarea sa ezitările
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şi neînţelegerile, cu repercusiuni în conduita sa, care îl predispun la duplicitate
 morală şi caracterială, putând să-i deschidă drumul spre devianţă.
 Oferind copilului un climat de profundă securitate în condiţiile căruia se poate
 dezvolta armonios, grupul familial îi confera tot-odată un ideal de sine, o imagine
 liniştitoare a propiului eu, un antidot pentru neliniştile sale interioare.
 Numai o familie unită şi care prezintă conduite armonioase ale membrilor săi este
 capabilă să asigure un climat educativ propriu dezvoltării conduitelor normale şi
 positive ale copilului,deoarece identificarea cu ambii părinţi, imitarea
 comportamentului acestora şi însuşirea pe aceasta baza,a unor convingeri şi
 atitudini favorabile solicită imperios un potenţial funcţional definit de integralitate
 şi coerenţă, care să asigure complementaritatea rolurilor şi sarcinilor familia
 (Salade Dumitru, ,,Educaţie şi personalitate”,  Editura Casa Cărţii de Ştiinţă , Cluj-
 Napoca, 2001,pag. 48.).
 Cînd unele funcţii ale familiei sunt deterioare sau absente, apar traume sufleteşti
 pe care copilul
 le resimte în modul cel mai acut cu putinţă, la nivelul conştiinţei sale
 morale în curs de formare. Inteţionat sau nu, sistematic sau spontan, părinţii
 exercită şi influenţe în plan moral,constituindu-se aşa numita “Conştiinţă morală”
 primară, care acţionează ca un fel de “voce” a părinţilor, asigurînd pe de o parte
 reglarea conduitelor, iar pe de altă parte o anumită securitate afectivă a copilului.
 În familiile destrămate sau caracterizate prin lipsa de armonie a părinţilor au
 fost identificate mai multe cazuri de copii cu defecte de vorbire, tulburări nervoase
 şi de caracter, perturbări sau retardări în dezvoltarea intelectuală şi şcolară şi chiar
 perturbări ale moralităţii ceea ce demonstrează că există o strînsă legătură între aşa,
 zisa “patologie a copilăriei mici” şi psihologia sau comportamentul părinţilor
 (Rudică Tiberiu, ,,Dialogul familial”,Editura Pedagogică şi didactică, Bucureşti,
 2000, pag 63.).
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Există şi alte situaţii familiale similare care favorizează tendinţe caracteriale
 pregnant deviante: copilul minte în permanenţă, săvîrşeşte acte de furt,
 demonstrează agresivitate, era iritabil, lipsit de sensibilitate, dovedindu-se ceea ce
 se numeşte “copil dificil”. Aceste conduite deviante dezvoltate încă din perioada
 de preadolescenţă constituie premisa formării unei conştiinte morale deficitare,care
 poate stimula ulterior copilul la săvîrşirea unor acte cu caracter antisocial.
 Diferenţele înregistrate în comportamentul moral şi în valorile morale ale
 copiilor de aceeaşi vîrstă se explică cel mai adesea prin diferenţele înregistrate în
 practicile părinţilor în materie de educaţie (Tiberiu Rudică, ,,Dialogul familial”,
 Editura Pedagogică şi didactică, Bucureşti, 2000, pag. 62.).
 Ocupîndu-se de dezvoltarea judecăţilor morale la copil ca parte integrantă a
 procesului de dezvoltare cognitive oferitaă de procesul educaţiei parentale, J.
 Piaget distinge trei faze:
 a) realistă, în cursul căreia regulile morale sunt văzute de copil ca externele lui şi
 existînd în sine,fiind absolute şi neschimbătoare;
 b) egocentristă, în cadrul căreia copilul acceptă obligaţia de a se conforma
 regulilor, dar nu simte că a luat parte la crearea lor, motiv pentru care va încerca să
 le schimbe conform intereselor sale;
 c) faza cooperării şi a respectului mutual, în care are loc internalizarea moralităţii
 (“morala reciprocităţii”) şi acceptarea ei ca mod de reglementare a propriului
 comportament şi a comportamentului altuia.
 Concluziile sale care rezultă din concepţia lui J. Piaget sunt:
 • Cunoasterea morală este baza acţiunii morale, astfel încît nici un copil nu-şi poate
 dezvolta o moralitate matură pînă nu a trecut printr-o “morală a constrîngerii”.
 • Influenţele familiei şi ale părinţilor trebuie dublate cu cele ale factorilor din afară,
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astfel cu cît copilul este mai bine integrat într-un grup de prieteni, cu atît îşi va
 dezvolta mai puternic o morală a reciprocităţii care validează defapt adevarata
 dimensiune a comportamentului său moral autonom (Vrabie D., Ştir,
 C., ,,Psihologia educaţiei”, Editura Fundaţiei Universitare „Dunărea de Jos” Galaţi,
 2004, pag. 45.).
 Conform teoriilor “invăţării sociale” nu este obligatoriu ca tînărul să preia în
 mod automat modelele de conduită parentală, putînd dobandi în cursul
 experienţelor sale seturi de valori diferite de cele ale părinţilor. Agenţii de
 socializare care controlează condiţiile de întărire imediată a comportamentului
 moral (de obicei părinţii au o influenţă mai mare asupra a ceea ce face copilul chiar
 dacă exercită un control mai scăzut decît asupra a ce învaţă să facă.
 Teoria învăţării sociale acorda un rol important creativităţii,considerand că
 educaţia morală urmăreşte atît conformarea indivizilor la regulile sociale dar şi
 însuşirea unei creativităţi aplicabile în diferitele situaţii de interacţiune socială.
 Educaţia morală trebuie să fie capabilă nu numai să facă copiii să se conformeze la
 regulile unei conduite adecvate, dar şi să accepte aceste reguli ca şi cum lear fi
 institui ei singuri.
 Această idee ne face să înţelegem în mod corespunzător faptul că variaţiile în
 comportamentul moral al copiilor şi tinerilor depind nu numai de contextul familial
 şi de “tehnicile” de socializare parentale, ci şi de un ansamblu complex de “agenţi”
 şi “instanţe” de socializare, care se manifestă atît în forme puternice şi directe cît şi
 în forme mai difuze şi indirecte.
 Fiind o premisă principală a formării conduitei morale, educaţia morală în
 familie nu se poate rezuma la un simplu proces de transmitere didacticistă a unor
 cunoştinţe, norme sau principii abstracte. Este necesar a avea în vedere întreg
 ansamblul conştiinţei morale a copilului adică constituirea unor sentimente şi
 convingeri durabile, a unor deprinderi şi obişnuinţe, cu alte cuvinte, a pune
 accentul atît pe componenţa cognitivă, cît şi pe cele de natură afectivă, evaluativă
 sau comportamentală.
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Capitolul III. Cercetarea experimentală a mediului familial şi a
 comportamentului deviant a adolescentului.
 3.1. Metodologia cercetării practice.
 Obiectivele cercetării practice.
 Obiectivul general
 Lucrarea de faţă îşi propune să evidenţieze faptul că o relaţie pozitivă părinte –
 adolescent conduce la dezvoltarea armonioasă a adolescentului.
 Obiective specifice
 - Evidenţierea atitudinii, comportamentului şi metodelor educaţionale ale
 părinţilor în perceperea adolescentului.
 - Evidenţierea aspectelor unei relaţii afective pozitivă cu părinţii, care ajută la
 dezvoltarea încrederii în propria persoană la adolescenţi.
 - Evidenţierea aspectelor specifice ale educaţiei copilului în familie.
 Ipotezele cercetării practice.
 - Se prezumă că existenţa unei relaţii afective pozitivă cu părinţii conduce la
 dezvoltarea autoaprecierii şi a aspiraţiilor la adolescenţi.
 - Se prezumă că există o relaţie în ce priveşte atitudinea dominantă a fiecărui
 părinte cu comportamentele şi metodele educaţionale ale sale.
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Participanţii la studiu.
 Lotul de subiecţi a fost alcătuit din N=80, 40 subiecţi de gen feminin şi 40 de
 subiecţi de genul masculin(Figura 1). Vîrsta subiecţilor se încadrează în limita 16-
 17 ani. În ceea ce priveşte nivelul de studii, toţi 80 subiecţi sunt elevii liceului
 teretic Alexandru Ioan Cuza, avînd studii liceale.
 Sexul lotului cercetat
 masculin 40
 feminin 40
 masculin
 feminin
 Figura1: Sexul lotului cercetat.
 În sprijinul cercetării efectuate, am chestionat un lot de subiecţi cu N=80, dintre
 care 28 au vîrsta de 16 ani şi 52 au vîrsta de 17 ani.
 28
 52
 0
 10
 20
 30
 40
 50
 60
 16 ani 17 ani
 Vîrsta lotului cercetat
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Figura 2: Vîrsta lotului cercetat.
 Instrumente de cercetare.
 În cadrul cercetării efectuate s-au folosit următoarele instrumente:
 ▪ Testul ,,Adolescenţi despre părinţi”-ADOR
 Testul este alcătuit din 50 de întrebări, la care subiecţii trebuie să răspundă cu:
 DA(2 puncte), NU(0puncte), ADESEA(1 punct). Testul a fost aplicat pe subiecţii
 cu N=80 pentru ambii părinţi (mamă,tată). Cu ajutorul acestui test am depistat
 comportamentul şi metodele educaţionale ale părinţilor în perceperea
 adolescenţilor prin cinci scări:
 + scara interesului pozitiv
 + scara directivă
 + scara ostilităţii
 + scara autonomiei
 + scara inconsecvenţei
 După aceasta au fost efectuate totalurile brute şi cele standarte şi în final a fost
 efectuat profilul atitudinii adolescentului faţă de ambii părinţi, care se apreciază
 prin trei caracteristici: neesenţialitate, normalitate, intensitate.
 ▪ Metodica propoziţii neterminate –Levi Saxs
 Metodica este alcătuită din 24 fraze începute şi care subiecţii trebuie să la finiseze,
 ale reflectînd relaţiile subiecţilor cu mama, tat, colegii, atitudinea faţă de şcoală,
 profesori. Testul deasemenea a fost aplicat pe subiecţii cu N=80 pentru a depista
 cele 11 atitudini ale subiecţilor:
 + Atitudinea faţă de mamă
 + Atitudinea faţă de tată
 + Atitudinea faţă de frate, soră
 + Atitudinea faţă de familie
 + Atitudinea faţă de rude
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+ Atitudinea faţă de profesori, şcoală
 + Atitudinea faţă de oameni
 + Atitudinea faţă de propriile capacităţi
 + Emoţii negative, frici
 + Atitudinea faţă de boală
 + Planuri şi vise de viitor
 După aceasta s-au interpretat rezultatele obţinute, observînd tulburări medii şi
 severe.
 ▪ Chestionarul ,,Ce atitudini părinteşti posedaţi”- P.Mureşan.
 Chestionarul este alcătuit din 30 întrebări, la care trebuia să se răspundă prin
 afirmaţiile: NICIODATĂ(0 puncte), RAREORI(1 punct), DESEORI(2 puncte),
 TOTDEAUNA(3 puncte). Testul a fost aplicat pe subiecţii cu N=80, unde s-a
 indicat atitudinea dominantă a fiecărui părinte în relaţie cu copilul său. Iar
 caracteristicile comportamentale sunt: părinte critic, părinte dădacă, părinte adult.
 ▪ Tehnica de autoapreciere –Dembo Rubinstein.
 Tehnica are şapte linii, caracteristici:
 + sănătate
 + inteligenţă
 + caracter
 + autoritate faţă de colegi
 + mîini dibace
 + aspect exterior
 + încredere în sine
 + iscusinţă
 Subiectul trebuie să desene 7 linii, autoaprecierea se notează pe axe cu +, iar
 aspiraţiile se notează cu x. Testul a fost aplicat pe subiecţii cu N=80, unde s-a
 studiat nivelul autoaprecierii şi nivelul aspiraţiilor. După analiza rezultatelor
 obţinute s-a depistat patru nivele: scăzut, mediu, înalt, foarte înalt.
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Prelucrarea şi interpretarea datelor
 Analiza procentuală a testului ,,Adolescenţi despre părinţi” – ADOR
 Testul ,,Adolescenţi despre părinţi" ADOR Scara interesului pozitiv
 6%
 29%
 52%
 intensitate
 normalitate
 neesenţialitate
 Figura 3.1. Aprecierea scării interesului pozitiv (acceptarea psihologică) din perspectiva
 unui părinte (a mamei).
 Interpretarea rezultatelor:
 Relaţiile între părinţi şi copii presupun un mecanism deosebit, filtrat social, ele au
 la baza statuarea comunicării în care se realizează un model, un pattern de
 conduită. Efectuînd testul dat şi studiind figura 3.1. de mai sus la scara interesului
 pozitiv, acceptarea psihologică a adolescentului contemporan de către mamă a scos
 în evidenţă că o mare parte din ei manifestă o neesenţialitate, iar distribuţia
 rezultatelor fiind următoarea: 6 % din subiecţi manifestă o intensitate în ceea ce
 priveşte atitudinea pozitivă bazată pe acceptarea psihologică percepută de subiecţi
 ca atitudinea mamei faţă de ei; 52 % din subiecţi manifestă o neesenţialitate în
 aprecierea interesului pozitiv pe care îl manifestă mama faţă de ei şi 29 % din
 subiecţii cercetaţi manifestă o atitudine normală la atitudinea mamei faţă de
 subiecţii daţi.
 În cadrul acestor relaţii părinţii încearcă şi de multe ori mulţi dintre ei reuşesc să
 socializeze copiii, contribuie la modificarea şi perfecţionarea stilului de
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interrelaţionare din copilarie; ambele părţi ale ecuaţiei au nevoie de deprinderi.
 Analiza procentuală a testului ,,Adolescenţi despre părinţi” – ADOR
 Testul ,,Adolescenţi despre părinţi" ADOR Scara direcţionării
 21%
 38%
 41% intensitate
 normalitate
 neesenţialitate
 Figura 3.2. Aprecierea scării direcţionării (formele de conduită) din perspectiva unui
 părinte (a mamei).
 Interpretarea rezultatelor:
 Formele de conduită, cele mai simple se învaţă şi se respectă încă din familie şi se
 reflectă în comportamentul din grup (şcoală, prieteni, stradă).
 O serie de studii audizează abilităţile parentale de conduită, regulile casei
 drepturile părinţilor în speranţa decelării efectelor asupra educaţiei, asupra creşterii
 şi statuării unor stiluri, moduri de comportament. În fond, mulţi autori scriu despre
 binomul acceptare - respingere ca fiind cel mai important în interrelaţia părinţi -
 adolescenţi. Studiind figura 3.2. de mai sus cu scara direcţionării, formele de
 conduită după diagrama de mai sus a adolescentului contemporan de către mamă a
 scos în evidenţă că o mare parte din ei manifestă o neesenţialitate şi o intensitate,
 iar distribuţia rezultatelor fiind următoarea: 21 % din subiecţi manifestă o
 intensitate în ceea ce priveşte formele de conduită direcţională pozitivă pe care o
 are mama faţă de subiecţi; 41 % din subiecţi manifestă o neesenţialitate în
 aprecierea relaţiilor emoţionale pozitive a mamei faţă de subiecţi şi 38 % din
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subiecţii cercetaţi manifestă o atitudine normală la aprecierea mamei a formelor
 de conduită direcţională.
 Analiza procentuală a testului ,,Adolescenţi despre părinţi” – ADOR
 Testul ,,Adolescenţi despre părinţi" ADOR Scara ostilităţii
 59%18%
 23%intensitate
 normalitate
 neesenţialitate
 Figura 3.3. Aprecierea scării ostilităţii (atitudinea ostilă) din perspectiva unui părinte (a
 mamei).
 Interpretarea rezultatelor:
 Părinţii nu percep dificultăţile pe care adolescentii le întîmpină ca fiind foarte mari
 şi au tendinţa să îi tratăm cu uşurinţă adresîndu-le multe reprosuri, neînţelegînd de
 ce pentru ei sunt atît de mari aceste probleme. Majoritatea părinţilor uită însă că ei
 privesc problemele din adolescentţă avînd experienţa vîrstei adulte, pentru că
 adolescenţii trec pentru prima oara prin ele neavînd experienţa pe care o au adulţii.
 Studiind figura 3.3. ce conţine scara ostilităţii, atitudinea ostilă a adolescentului
 contemporan de către mamă a scos în evidenţă că o mare parte din ei manifestă o
 neesenţialitate, iar distribuţia rezultatelor fiind următoarea: 59 % din subiecţi
 manifestă o intensitate în ceea ce priveşte atitudinea ostilă a mamei faţă de
 subiecţi; 23 % din subiecţi se manifestă neesenţial în aprecierea atitudinii ostile
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pe care o manifestă faţă mama faţă de subiecţi şi 18 % din subiecţii cercetaţi
 manifestă o atitudine normală la aprecierea mamei a atitudinii ostile faţă de ei.
 Analiza procentuală a testului ,,Adolescenţi despre părinţi” – ADOR
 Testul ,,Adolescenţi despre părinţi" ADOR Scara autonomiei
 48%
 31%
 21%intensitate
 normalitate
 neesenţialitate
 Figura 3.4. Aprecierea scării autonomiei (autonomia relaţiilor) din perspectiva unui
 părinte (a mamei).
 Interpretarea rezultatelor:
 Fundamentul vieţii de familie îl constituie relaţiile afectuoase. De aceea mi-am
 propus să studiez aspectul dat la scara autonomiei,figura 3.4. autonomia relaţiilor
 cu adolescentului contemporan de către mamă a scos în evidenţă că o mare parte
 din ei manifestă o neesenţialitate şi o intensitate, iar distribuţia rezultatelor fiind
 următoarea: 48 % din subiecţi se manifestă o intensitate în ceea ce priveşte
 autonomia relaţiilor dintre mamă şi subiecţi; 21 % din subiecţi se manifestă
 neesenţialitate în aprecierea relaţiilor autonome dintre mamă - subiecţi şi 31 % din
 subiecţii cercetaţi manifestă o atitudine normală la aprecierea relaţiilor autonome
 dintre părinte şi subiect.Pentru a „acţiona“ asupra adolescenţilor, părinţii mai au la
 dispozitie mijloacele economice şi punitive (pedepsele). Însă, acestea nu reprezintă
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strategii ideale. Modul în care noi acţionăm este determinat de emoţiile noastre.
 Atunci cînd într-o familie există emoţii pozitive, adolescenţii au parte de o
 dezvoltare sănătoasă.
 Analiza procentuală a testului ,,Adolescenţi despre părinţi” – ADOR
 Testul ,,Adolescenţi despre părinţi" ADOR Scara inconsecvenţei
 61%21%
 18%intensitate
 normalitate
 neesenţialitate
 Figura 3.5. Aprecierea scării inconsecvenţei (inconsecvenţa în educaţie) din perspectiva
 unui părinte (a mamei).
 Interpretarea rezultatelor:
 Unii părinţi încearcă să înveţe copiii de la vîrste mici să muncească, să facă o
 activitate şi nu doar să primeasca totul drept cadou; să facă unele acţiuni pentru a
 se deprinde cu respectul pentru muncă. Studiind scara inconsecvenţeia testului dat,
 după figura 3.5. reprezentată mai sus, inconsecvenţa în educaţie a adolescentului
 contemporan de către mamă a scos în evidenţă că o mare parte din ei manifestă o
 neesenţialitate şi o intensitate, iar distribuţia rezultatelor fiind următoarea: 61 %
 din subiecţi manifestă o intensitate în perceperea subiectului a inconsecvenţei în
 educaţie din partea mamei; 18 % din subiecţi manifestă o neesenţialitate în
 aprecierea inconsecvenţei în educaţie a mamei către subiecţi şi 21 % din subiecţii
 cercetaţi manifestă o atitudine normală la aprecierea mamei consecvenţei în
 educaţie din partea mamei.Psihologii studiind aceste activităţi pe care unii părinţi
 încearcă să le includă în structura conduitei adolescentilor atît ca un mod de
 comunicare mai profundă între cele două generaţii - apreciindu-le schimbul de idei
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în cadrul relaţiei părinţi - adolescenţi. Nu este însă uşor să fii părinte. Sarcina lor ca
 părinţi este să se asigure că adolescenţii ajung nişte adulţi inteligenţi pe plan
 emoţional, să-i ajute atunci cînd apar problemele şi să îi însoţească pe această
 porţiune de drum, destul de dificilă, dintre copilărie şi maturitate.
 Analiza procentuală a testului ,,Adolescenţi despre părinţi” – ADOR
 Testul ,,Adolescenţi despre părinţi" ADOR Scara interesului pozitiv
 6%
 40%54%
 intensitate
 normalitate
 neesenţialitate
 Figura 3.6. Aprecierea scării interesului pozitiv (acceptarea psihologică) din perspectiva
 unui părinte (a tatei).
 Interpretarea rezultatelor:
 Un părinte bun reuşeşte să răspundă adecvat necesităţilor copilului său şi să-i
 cultive acestuia încredere în forţele proprii, respectul de sine, autonomia şi
 responsabilitatea de la cea mai fragedă vîrstă. Se constată un raport stabil între
 stilul parental şi comportamentele sociale ale copilului. Pentru fiecare părinte
 copilul copilul constituie un nou viitor. Studiind figura 3.6. de mai sus a scării
 interesului pozitiv a adolescentului contemporan, am ajuns la concluzia că
 majoritatea copiilor manifestă o neesenţialitate în interesul pozitiv manifestat, iar
 distribuţia rezultatelor fiind următoarea: 6 % din subiecţi manifestă o intensitate
 în ceea ce priveşte atitudinea pozitivă bazată pe acceptarea psihologică percepută
 de subiecţi ca atitudinea tatei faţă de ei; 54 % din subiecţi o manifestă
 neesenţialitate în aprecierea interesului pozitiv pe care îl manifestă tata faţă de ei
 64

Page 65
						

şi 40 % din subiecţii cercetaţi manifestă o atitudine normală la atitudinea tatei faţă
 de subiecţii daţi.
 Analiza procentuală a testului ,,Adolescenţi despre părinţi” – ADOR
 Testul ,,Adolescenţi despre părinţi ADOR Scara direcţionării
 32%
 32%
 36% intensitate
 normalitate
 neesenţialitate
 Figura 3.7. Aprecierea scării direcţionării (formele de conduită) din perspectiva unui
 părinte (a tatei).
 Interpretarea rezultatelor:
 Majoritatea părinţilor preiau modelul educaţiei pe care au primit-o sau procedează
 exact invers, în cazul în care n-au fost mulţumiţi de experienţa propriilor părinţi.
 Practic, fiecare familie îşi formează stilul educativ care presupune unitatea
 (armonică sau dizarmonică) a stilurilor parentale personale ale ambilor părinţi.
 După J. Pearce (Prieteni şi familie, ,,Cum să-ţi ajuţi copiii să aibă relaţii
 favorabile” 1991) formarea caracterului copilului este influenţată de trăsăturile
 pozitive şi negative proprii părinţilor lor.
 Studiind figura 3.7. de mai sus a scării direcţionării a adolescentului contemporan,
 am ajuns la concluzia că majoritatea copiilor manifestă o neesenţialitate în
 interesul pozitiv manifestat, iar distribuţia rezultatelor fiind următoarea: 32 % din
 subiecţi manifestă o intensitate în ceea ce priveşte formele de conduită
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direcţională pozitivă pe care o are tata faţă de subiecţi; 36 % din subiecţi manifestă
 o neesenţialitate în aprecierea relaţiilor emoţionale pozitive a tatei faţă de subiecţi
 şi 32 % din subiecţii cercetaţi manifestă o atitudine normală la aprecierea tatei a
 formelor de conduită direcţională.
 Analiza procentuală a testului ,,Adolescenţi despre părinţi” – ADOR
 Testul ,,Adolescenţi despre părinţi" ADOR Scara ostilităţii
 65%14%
 21%intensitate
 normalitate
 neesenţialitate
 Figura 3.8. Aprecierea scării ostilităţii (atitudinea ostilă) din perspectiva unui părinte (a
 tatei).
 Interpretarea rezultatelor:
 Încă Platon şi Aristote în ,,Politica”, iar mai tîrziu Jan Amos Comenius menţionau
 că actul educaţional va fi eficient doar atunci cînd familia, şcoala şi societatea îşi
 vor unifica eforturile. Chiar şi în cadrul unui parteneriat educaţional eficient
 familiei îi revin, totuşi, cele mai relevante funcţii. Pentru a verifica semnificaţia
 gîndului expus mai sus, am realizat acest test, unde studiind figura 3.8. de mai sus
 a scării ostilităţii a adolescentului contemporan, am ajuns la concluzia că
 majoritatea copiilor manifestă o intensitate în interesul pozitiv, iar distribuţia
 rezultatelor fiind următoarea: 65 % din subiecţi manifestă o intensitate în ceea ce
 priveşte atitudinea ostilă a tatei faţă de subiecţi; 21 % din subiecţi se manifestă
 neesenţial în aprecierea atitudinii ostile pe care o manifestă faţă tata faţă de
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subiecţi şi 14 % din subiecţii cercetaţi manifestă o atitudine normală la aprecierea
 tatei a atitudinii ostile faţă de ei.
 Pentru orice persoană familia este mediul natural cel mai favorabil pentru
 formarea, dezvoltarea şi afirmarea ei, asigurînd condiţii de securitate şi protecţie,
 atît fizică cît şi psihică, în orice perioadă a vieţii, oricare fiind comportamentul pe
 care îl aveţi.
 Analiza procentuală a testului ,,Adolescenţi despre părinţi” – ADOR
 Testul ,,Adolescenţi despre părinţi" ADOR Scara autonomiei
 39%
 13%
 48%intensitate
 normalitate
 neesenţialitate
 Figura 3.9. Aprecierea scării autonomiei (autonomia relaţiilor) din perspectiva unui
 părinte (a tatei).
 Interpretarea rezultatelor:
 Pentru a înţelege mai bine situaţia adolescenţilor contemporani faţă de subiectul
 dat a fost efectuat acest test, după care analizînd figura 3.9. de mai sus s-a
 constatat că eşantionul cercetat manifestă o neesenţialitate în interesul pozitiv
 manifestat, iar distribuţia rezultatelor fiind următoarea: 39 % din subiecţi se
 manifestă o intensitate în ceea ce priveşte autonomia relaţiilor dintre tată şi
 subiecţi; 48 % din subiecţi se manifestă neesenţialitate în aprecierea relaţiilor
 autonome dintre tată - subiecţi şi 13 % din subiecţii cercetaţi manifestă o atitudine
 normală la aprecierea relaţiilor autonome dintre părinte şi subiect.
 Maturitatea nu vine neapărat doar o dată cu atingerea unei anumite vîrste. Matur
 este cel ce înţelege trăirile altor oameni, se străduie să nu le provoace nici cele mai
 mici griji şi necazuri. Modul de a gîndi, seriozitatea atitudinii faţă de sine şi faţă de
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cei din jur, faţă de viaţă, responsabilitatea sînt indicii ale maturităţii şi
 independenţei. Un copil care contribuie la soluţionarea problemelor familiale,
 manifestă responsabilitate faţă de îndatoririle sale atît în familie, cît şi în afara ei,
 va neapărat tratat de la egal la egal decătre maturi.
 Analiza procentuală a testului ,,Adolescenţi despre părinţi” – ADOR
 Testul ,,Adolescenţi despre părinţi" ADOR Scara inconsecvenţei
 50%40%
 10%intensitate
 normalitate
 neesenţialitate
 Figura 3.1.1. Aprecierea scării inconsecvenţei (inconsecvenţa în educaţie) din perspectiva
 unui părinte (a tatei).
 Interpretarea rezultatelor:
 ,,Este o dorinţă pioasă a tuturor părinţilor, ca ceea ce le-a lipsit să vadă realizată la
 fiii lor, cam aşa ca şi cum ar trăi cineva pentru a doua oară şi ar dori abia acum să
 se folosească temeinic de experienţele primului curs al vieţii (Gothe).
 Studiind figura 3.1.1. de mai sus a scării inconsecvenţei a adolescentului
 contemporan, am ajuns la concluzia că majoritatea copiilor manifestă o intensitate
 în interesul pozitiv manifestat, iar distribuţia rezultatelor fiind următoarea: 50 %
 din subiecţi manifestă o intensitate în perceperea subiectului a inconsecvenţei în
 educaţie din partea tatei; 40 % din subiecţi manifestă o neesenţialitate în
 aprecierea inconsecvenţei în educaţie a tatei către subiecţi şi 10 % din subiecţii
 cercetaţi manifestă o atitudine normală la aprecierea mamei consecvenţei în
 educaţie din partea tatei.
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Unul din cele mai eficiente mijloace în educaţia copilului este modelul sau
 exemplul. Este esenţial ca aceasta să fie unul pozitiv şi utilizat cu percepţie.
 Importanţa exemplului pozitiv la această vîrstă, în procesul de educaţie se bazează
 pe tendinţa înnăscută a copilului de a imita. Din frageda copilărie el emită
 persoanele care îi sunt mai apropiate. Incontestabil, pentru copil părinţii constituie
 primele modele de viaţă şi de comportament.
 Analiza procentuală a tehnicii de autoapreciere ,,Dembo – Rubinstein” -
 Autoaprecierea
 Tehnica de autoapreciere D.Rubinstein Autoaprecierea
 0%3%32%
 65%
 Niv. Scăzut
 Niv. Mediu
 Niv. Înalt
 Niv. Foarte Înalt
 Figura 3.1.2. Autoaprecierea D. Rubinstein
 Interpretarea rezultatelor:
 Importantă pentru autopercepere este autoanaliza. Autoanaliza este investigaţia şi
 meditaţia orietante spre obţinerea unei imagini de sine, avînd la baza auto
 observarea şi raportarea la alţii, avînd ca scop perfecţionarea modelului de
 comportare.
 Vasile Pavelcu sublinia că această « autopercepere este cheia aproprierii de cei din
 jur, mă cunosc prin alţii, iar pe alţii îi identific prin mine… obiectivarea eului,
 cristalizarea imaginii adevărate despre sine se produce prin reversibilitatea imaginii
 despre sine cu imaginea altora despre noi cu capacitatea de a ne privi cu ochii
 altora şi de a privi pe altul cu ochii noştrii »
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(Bonchis,1997,pagina12). Studiind figura 3.1.2. de mai sus am observat că o mare
 parte din subiecţi manifestă un nivel înalt a autoaprecierii sale , iar distribuţia
 rezultatelor fiind următoarea:
 0 % din subiecţi manifestă un nivel scăzut a autoaprecierii, 3 % manifestă un nivel
 mediu a autoaprecierii, următoarele 32 % îi aparţin nivelului înalt a autoaprecierii
 şi 65 % o mare parte din subiecţi manifestă un nivel foarte înalt a autoaprecierii.
 Analiza procentuală a tehnicii de autoapreciere ,,Dembo – Rubinstein” -
 Aspiraţiile
 Tehnica de autoapreciere D. Rubinstein Aspiraţiile
 0%1%1%
 98%
 Niv. Scăzut
 Niv. Mediu
 Niv. Înalt
 Niv. Foarte Înalt
 Figura 3.1.3. Aspiraţiile D.Rubinstein
 Interpretarea rezultatelor:
 Aspiraţiile sunt o dimensiune fundamentală pentru orice fiinţă umană, indiferent
 dacă eşti copil sau adult, indiferent de cultură, interese, statut social, abilităţi.
 Studiind figura 3.1.3. de mai sus am observat că o mare parte din subiecţi
 manifestă un nivel înalt a autoaprecierii sale, iar distribuţia rezultatelor fiind
 următoarea:
 0 % din subiecţi manifestă un nivel scăzut de aspiraţii, 1 % din subiecţii testaţi
 manifestă un nivel mediu a aspiraţiilor, 1 % din subiecţi manifestă un nivel înalt a
 aspiraţiilor şi 98 % din subiecţi, cea mai mare parte manifestă un nivel foarte înalt
 a aspiraţiilor.
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Copiii cu un nivel scăzut a aspiraţiilor şi a respectului de sine nu reuşesc să facă
 faţă situaţiilor de risc, eşecurilor, să construiască relaţii interpersonale eficiente. Şi
 invers cei cu nivel avansat a respectului de sine şi a aspiraţiilor reuşesc să
 depăşească situaţiile de criză, să construiască relaţii eficiente, să se afirme pozitiv
 în plan social, fără a ajunge la un comportament deviant.
 Analiza procentuală a chestionarului ,,Ce atitudini părinteşti posedaţi?”
 Mureşan
 Testul ,,Ce atitudini părinteşti posedaţi" P.Mureşan
 50%37%
 13%Părinte critic
 Părinte dădacă
 Părinte adult
 Figura 3.1.4. Atitudinile părinteşti posedate Mureşan
 Interpretarea rezultatelor:
 Studierea aptitudinilor parentale la adolescenţii contemporani a scos în evidenţă
 prezenţa unui mare număr de subiecţi ai căror părinţi poartă cu ei elemente şi
 prejudecăţi imprimate în copilărie de educaţia pe care au primit-o,(după figura
 3.1.4. de mai sus) iar distribuţia rezultatelor fiind următoarea: 50 % din părinţi
 adoptă comportamentul unui părinte critic, 37 % din părinţi adoptă
 comportamentul părintelui dădacă şi 13 % din părinţi adoptă comportamentul
 părintelui adult.
 Pornind (de la concepţia unui şir de autori A.Zaharov, A.Verga, A.Spivacovscaia)
 care consideră aptitudinile parentale drept cel mai important factor familial ce
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influenţează personalitatea adolescentului, am studiat aptitudinile părinţilor faţă de
 copiii săi pentru a vedea în ce măsură aceştea le influenţează pesonalitatea.
 Familia şi aptitudinile parentale joacă un rol decisiv în instituirea imaginii de sine a
 adolescentului. Există chiar şi un raport direct între atitudinea nefavorabilă ale
 părinţilor şi imaginea de sine defavorabilă a adolescenţilor.
 Analiza procentuală a metodicii propoziţii neterminate Levi Saxs
 Metodica ,,Propoziţii neterminate" Levi Saxs
 12%
 88%
 Tulburări severe
 Tulburări medii
 Figura 3.1.5. Propoziţii neterminate Levi Saxs
 Interpretarea rezultatelor:
 Poziţia socială a subiecţilor se apreciază după atitudinea lui faţă de grup, colegi,
 profesori, părinţi şi membrii familiei, deaceea analizînd diagrama de mai sus care
 ne poate explica această atitudine observăm că o mare parte din adolescenţii
 contemporani manifestă un nivel mediu a tulburărilor, iar distribuţia rezultatelor
 fiind următoarea:
 12 % din subiecţi manifestă tulburări severe şi că se manifestă simptome de
 tensiune, încordare, conflicte de aceea aceşti subiecţi necesită psihoterapie şi 88 %
 din subiecţi manifestă tulburări medii ce necesită doar consiliere psihologică.
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Tabel sintetic
 Datele procentuale la testul ,,Adolescenţi despre părinţi” ADOR
 (mama) Neesenţialitate Normalitate Intensitate
 POZ 52 65 % 23 29 % 5 6 %
 DIR 30 38 % 33 41 % 17 21 %
 HOS 18 23 % 15 18 % 47 59 %
 AUT 16 21 % 25 31 % 38 48 %
 NED 14 18 % 17 21 % 49 61 %
 Tabel sintetic
 Datele procentuale la testul ,,Adolescenţi despre părinţi” ADOR
 (tata) Neesenţialitate Normalitate Intensitate
 POZ 43 54 % 32 40 % 5 6 %
 DIR 26 32 % 28 36 % 26 32 %
 HOS 12 14 % 16 21 % 52 65 %
 AUT 10 13 % 38 48 % 31 39 %
 NED 9 10 % 32 40 % 40 50 %
 Tabel sintetic
 Datele procentuale la tehnica de autoapreciere Dembo-Rubinstein
 ,,Autoaprecierea-Aspiraţiile”
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Nivel
 scăzut
 Nivel
 mediu
 Nivel înalt Nivel foarte
 înalt
 Autoaprecierea 0 0 % 3 3 % 25 32 % 52 65 %
 Aspiraţiile 0 0 % 1 1 % 1 1 % 78 98 %
 Tabel sintetic
 Datele procentuale la metodica ,,Propoziţii neterminate” Levi Saxs
 Tulburări medii Tulburări severe
 Atitudinea faţă de mamă 65 81 % 15 19 %
 Atitudinea faţă de tată 70 88 % 10 12 %
 Atitudinea faţă de frate,soră 66 90 % 7 10 %
 Atitudinea faţă de familie 75 94 % 5 6 %
 Atitudinea faţă de rude 62 78 % 18 22 %
 Atitudinea faţă de profesori şi şcoală 73 91 % 7 9 %
 Atitudinea faţă de oameni 71 89 % 9 11 %
 Atitudinea faţă de prpriile capacităţi 72 90 % 8 10 %
 Emoţii negative,frici 65 81 % 15 19 %
 Atitudinea faţă de boală 77 96 % 3 4 %
 Planuri şi visuri de viitor 71 89 % 9 11 %
 Tabel sintetic
 Datele procentuale la chestionarul ,,Ce aptitudini parentale posedaţi”?
 P.Mureşan
 Părinte critic Părinte dădacă Părinte adult
 Aptitudini parentale 40 50 % 30 37 % 10 13 %
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Analiza statistică a datelor pentru intregul eşantion
 11,29 12
 4,082,09 2,22
 0
 2
 4
 6
 8
 10
 12
 Media Mediana Abatstand
 Kurtosis Coef deasim
 Testul ,,Adolescenţi despre părinţi" ADOR/mama
 Media 10,08Mediana 10,05Abat stand 0,4Kurtosis -0,04Coef de asim -0,17
 Media 11,29Mediana 12Abat stand 4,08Kurtosis 2,09Coef de asim 2,22
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10,08 10,05
 0,4 -0,04 -0,17
 -2
 0
 2
 4
 6
 8
 10
 12
 Media Mediana Abatstand
 Kurtosis Coef deasim
 Testul ,,Adolescenţi despre părinţi" ADOR/tata
 Media 2,21Mediana 2Abat stand 0,15Kurtosis 5,47Coef de asim -1,2
 2,21 20,15
 5,47
 -1,2
 -2
 -1
 0
 1
 2
 3
 4
 5
 6
 Media Mediana Abatstand
 Kurtosis Coef deasim
 Metodica ,,Propoziţii neterminate" Levi Saxs
 Media 79,7Mediana 83,3Abat stand 12,29Kurtosis -0,32Coef de asim -0,47
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79,7 83,3
 12,29 -0,32 -0,47
 -20
 0
 20
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 Media Mediana Abatstand
 Kurtosis Coef deasim
 Tehnica de autoapreciere D.Rubinstein Autoaprecierea
 Media 94,6Mediana 99,3Abat stand 7,98Kurtosis 11,22Coef de asim -2,63
 94,6 99,3
 7,98 11,22-2,63
 -20
 0
 20
 40
 60
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 100
 Media Mediana Abatstand
 Kurtosis Coef deasim
 Tehnica de autoapreciere D.Rubinstein Aspiraţii
 Media 22,94Mediana 22,5Abat stand 7,78Kurtosis -0,98Coef de asim 0,06
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 Chestionarul ,,Ce atitudini părinteşti posedaţi" P.Mureşan
 Analiza statistică a datelor grupului cu comportament normal
 Media 11,76Mediana 12Abat stand 0,35Coef de corel -1,47Kurtosis 3,76
 11,76 12
 0,35 -1,47 3,76
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 Testul ,,Adolescenţi despre părinţi" ADOR
 Media 10,88Mediana 11Abat stand 0,58Coef de corel 1,73Kurtosis 0,61
 78

Page 79
						

10,88 11
 0,581,73
 0,61
 0
 2
 4
 6
 8
 10
 12
 Media Mediana Abatstand
 Coef decorel
 Kurtosis
 Testul ,,Adolescenţi despre părinţi" ADOR(tata)
 Media 2,24Mediana 2Abat stand 0,18Coef de corel -0,72Kurtosis -0,39
 2,24 2
 0,18
 -0,72-0,39
 -1
 -0,5
 0
 0,5
 1
 1,5
 2
 2,5
 Media Mediana Abatstand
 Coef decorel
 Kurtosis
 Metodica ,,Propoziţii neterminate" Levi Saxs
 Media 69,05Mediana 68,33Abat stand 1,43Coef de corel 1,24Kurtosis 0,22
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 Chestionarul ,,Ce atitudini părinteşti posedaţi" P.Mureşan
 Analiza statistică a datelor grupului cu comportament deviant
 Media 11,22Mediana 10,04Abat stand 0,7Coef de corel 1,81Kurtosis 2,06
 11,2210,04
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 ,,Adolescenţi despre părinţi" ADOR/mama
 Media 10,04Mediana 10Abat stand -0,59Coef de corel 0,55Kurtosis -0,44
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Media 2,26Mediana 3Abat stand 0,2Coef de corel -0,8Kurtosis -0,5
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 Metodica ,,Propoziţii nterminate" Levi Sacs
 Media 76,91Mediana 75,83Abat de stand -1,02Coef de corel 3,73Kurtosis -0,03
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 Media 23,25Mediana 23Abat stand -0,75Coef de corel 7,52Kurtosis 0,28
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 Chestionarul ,,Ce atitudini părinteşti posedaţi"? Mureşan
 Pentru a determina metoda prin care se v-a efectua o corelaţiile pentru tot
 eşantionul cercetat s-a parcurs la efectuarea tehnicii care calculează coeficienţii de
 corelaţie Shapiro-Wilk, pentru a determina metoda de corelaţie (vezi tabelul 1).
 Tab.1 Coeficienţii de normalitate Shapiro-Wilk
 W= 0,9732 P= 0,4512W= 0,9712 P= 0,3926W= 0,9567 P= 0,1286W= 0,9573 P= 0,1353W= 0,9401 P= 0,0349W= 0,9709 P= 0,3843W= 0,9437 P= 0,0462W= 0,9471 P= 0,0602W= 0,9501 P= 0,0765W= 0,9357 P= 0,0246W= 0,8899 P= 0,2167W= 0,9694 P= 0,3434W= 0,9637 P= 0,2445W= 0,9816 P= 0,7494W= 0,9753 P= 0,5202W= 0,9501 P= 0,0763W= 0,9664 P= 0,2754W= 0,9673 P= 0,2936W= 0,9605 P= 0,1741W= 0,9853 P= 0,8741
 După analiza datelor primite de mai sus am ajuns la concluzia că pentru a
 determina coeficienţii de corelaţie a întregului eşantion (80 subiecţi, 40 din ei
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manifestînd un comportament normal, iar 40 de subiecţi manifestă un
 comportament deviant), corelaţia se va efectua după metoda lui Spearman (anexa 5
 şi 6).
 Verificarea ipotezelor
 Pentru verificarea ipotezei 1 am realizat corelaţia între scările testului ,,Adolescenţi
 despre părinţi”-ADOR (scara POZ aceasta reprezentînd interesul pozitiv, scara
 DIR reprezentînd părintele ca îndrumător, scara HOS reprezentînd duşmănia, scara
 AUT reprezentînd autonomia şi scara NED reprezentînd incoerenţa - pentru ambii
 părinţi) şi caracteristicile comportamentale a fiecărui părinte a chestionarului ,,Ce
 atitudini părinteşti posedaţi”? P.Mureşan.
 Scările testului
 ,,Adolescenţi despre
 părinţi”-ADOR
 Chestionarul ,,Ce aptitudini părinteşti posedaţi”-
 Mureşan
 Coeficienţii de corelaţie(r) Pragul de semnificaţie(p)
 Scara interes
 pozitiv/mama
 -0,04 0,74
 Scara direcţionării 0,23 0,04
 Scara ostilităţii 0,15 0,17
 Scara autonomiei 0,06 0,61
 Scara inconsecvenţei 0,66 0,60
 Scara interes pozitiv/tata 0,07 0,54
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Scara direcţionării 0,01 0,89
 Scara ostilităţii 0,12 0,29
 Scara autonomiei -0,02 0,86
 Scara inconsecvenţei 0,10 0,36
 Observăm o corelaţie semnificative între scara DIR (pentru mamă) ce reprezintă
 părintele ca îndrumător şi caracteristicile comportamentale a fiecărui părinte din
 chestionarul ,,Ce atitudini părinteşti posedaţi”? P.Mureşan, fiind o corelaţie
 semnificativă la pragul de semnificaţie 0,05.
 De asemenea, se observă că există corelaţii pozitivă ,, 0,15/ 0,06/ 0,66/ 0,07/ 0,01/
 0,12/ 0,10 ” între scorurile obţinute de subiecţi în ce priveşte caracteristicile
 comportamentale a fiecărui părinte comparativ cu cele obţinute în ceea ce priveşte
 scările HOS (pentru mamă) ce reprezintă reprezentînd duşmănia, AUT
 reprezentînd autonomia, scara NED reprezentînd incoerenţa, scara POZ (pentru
 tată) aceasta reprezentînd interesul pozitiv, scara DIR reprezentînd părintele ca
 îndrumător, scara HOS reprezentînd duşmănia, şi scara NED reprezentînd
 incoerenţa.
 De asemenea, se observă că există corelaţii negative ,, -0,04/ -0,02 ” între scorurile
 obţinute de subiecţi în ce priveşte caracteristicile comportamentale a fiecărui
 părinte comparativ cu cele obţinute în ceea ce priveşte scările POZ (pentru mamă)
 aceasta reprezentînd interesul pozitiv, AUT (pentru tată) reprezentînd autonomia.
 De aici putem concluziona că
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Pentru verificarea ipotezei 2 am realizat corelaţia între scările testului ,,Adolescenţi
 despre părinţi”-ADOR (scara POZ aceasta reprezentînd interesul pozitiv, scara
 DIR reprezentînd părintele ca îndrumător, scara HOS reprezentînd duşmănia, scara
 AUT reprezentînd autonomia şi scara NED reprezentînd incoerenţa - pentru ambii
 părinţi) şi nivelulu autoaprecierii şi aspiraţiilor la adolescenţi a tehnicii de
 autoapreciere Dembo-Rubinstein.
 Scările testului,,Adolescenţi despre părinţi”-ADOR
 Tehnica de autoapreciere ,,Dembo-Rubinstein” Autoaprecierea AspiraţiileCoeficienţii de corelaţie(r)
 Pragul de semnificaţie(p)
 Coeficienţii de corelaţie(r)
 Pragul de semnificaţie(p)
 Scara interes pozitiv/tata
 -0,04 0,70 0,09 0,44
 Scara direcţionării
 0,06 0,61 0,10 0,36
 Scara ostilităţii 0,08 0,50 0,03 0,77Scara autonomiei 0,15 0,18 0,14 0,20Scara inconsecvenţei
 0,17 0,12 0,08 0,50
 Scara interes pozitiv/tata
 -0,12 0,30 -0,02 0,87
 Scara direcţionării
 0,16 0,14 0,12 0,27
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Scara ostilităţii 0,21 0,06 -0,03 0,80Scara autonomiei -0,09 0,42 0,01 0,98Scara inconsecvenţei
 0,03 0,78 0,07 0,53
 Observăm o corelaţie semnificative între scara POZ (pentru mamă) ce reprezintă
 interesul pozitiv şi aspiraţiile adolescenţilor din tehnica autoaprecierii Dembo-
 Rubinstein fiind o corelaţie semnificativă la pragul de semnificaţie 0,05.
 De asemenea, se observă că există corelaţii pozitivă ,, 0,06/ 0,08/ 0,15/ 0,17/ 0,16/
 0,21/ 0,03 ” între scorurile obţinute de subiecţi în ce priveşte autoaprecierea
 comparativ cu cele obţinute în ceea ce priveşte scările DIR (pentru mamă),
 reprezentînd părintele ca îndrumător, HOS ce reprezintă reprezentînd duşmănia,
 AUT reprezentînd autonomia, scara NED reprezentînd incoerenţa, DIR (pentru
 tată) reprezentînd părintele ca îndrumător, scara HOS reprezentînd duşmănia, şi
 scara NED reprezentînd incoerenţa.
 De asemenea, se observă că există corelaţii negative ,, -0,04/ -0,09 / 0,12 ” între
 scorurile obţinute de subiecţi în ce priveşte autoaprecierea comparativ cu cele
 obţinute în ceea ce priveşte scările POZ (pentru mamă) ce reprezintă interesul
 pozitiv, AUT reprezentînd autonomia şi POZ (pentru tată) ce reprezintă interesul
 pozitiv.
 Cele menţionate mai sus pot evidenţia că
 De asemenea, se observă că există corelaţii pozitivă ,, 0,10/ 0,03/ 0,14/ 0,08/ 0,12/
 0,01/ 0,07 ” între scorurile obţinute de subiecţi în ce priveşte aspiraţiile comparativ
 cu cele obţinute în ceea ce priveşte scările DIR (pentru mamă), reprezentînd
 părintele ca îndrumător, HOS ce reprezintă reprezentînd duşmănia, AUT
 reprezentînd autonomia, scara NED reprezentînd incoerenţa, DIR (pentru tată)
 reprezentînd părintele ca îndrumător, scara HOS reprezentînd duşmănia, AUT
 reprezentînd autonomia şi scara NED reprezentînd incoerenţa.
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De asemenea, se observă că există corelaţii negative ,, -0,02/ -0,03 ” între scorurile
 obţinute de subiecţi în ce priveşte autoaprecierea comparativ cu cele obţinute în
 ceea ce priveşte scările POZ (pentru tată) ce reprezintă interesul pozitiv, scara HOS
 reprezentînd duşmănia.
 Cele menţionate mai sus pot evidenţia că
 Pentru a compara eşantionul adolescenţilor cu comportament normal şi eşantionul
 adolescenţilor cu comportament deviant este indicat să utilizăm tehnica testului U-
 Mann-Whitney, care constituie una dintre cele mai puternice metode
 neparametrice.
 ADOR Rubinstein/autoap Rubinstein/aspir MureşanCoeficientul de corelaţie (r) Pragul de semnificaţie (p)
 Scara inter poz/mama
 723,1
 0,035
 Scara direcţionării 857,2 0,029
 Scara ostilităţii 876,5 0,038
 Scara autonomiei 677,5 0,023
 Scara inconsec-nţei 877,8 0,050
 Scara inter poz/tata 903,5 0,001
 Scara direcţionării 977,1 0,029
 Scara ostilităţii 946,5 0,017
 Scara autonomiei 828,1 0,011
 Scara inconsec-ţei 933,5 0,043
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Rubinstein/Autoap. 761,1 0,027
 Rubinstein/Aspiraţii 691,3 0,019
 Mureşan 906,5 0,002
 Set de recomandări orientat spre optimizarea relaţiilor adolescenţi părinţi
 Pentru părinţi se recomandă:
 ◘ Să asigure o autoritate optimă, fără a fi supraprotectiv, cu autoritate absolută sau
 permisiv.
 ◘ Să ofere copiilor dragoste, acceptare şi să fie sensibili la nevoile lor.
 ◘ Să manifeste încredere în munca şi abilităţile copiilor săi.
 ◘ Să formuleze aşteptări realiste faţă de copiii săi.
 ◘ Să găsească timp liber pentru a le împărtăşi copiilor experienţa sa, să ia masa
 împreună, să-şi petreacă cu ei timpul liber.
 ◘ Să întemeieze un mediu sigur, stabil, cu reguli clare de respectat.
 ◘ Să glumească, să îndrume activităţile copiilor, să încurajeze libera exprimare a
 opiniei.
 ◘ Să comunice liber cu copiii, cu sinceritate, să-i asculte şi să formeze împreună
 aprecieri.
 ◘ Să ia decizii şi să accepte responsabilităţile.
 ◘ Să poată stăpîni stresul şi să rezolve conflictele.
 ◘ Să vadă lucrurile din perspectiva copiilor.
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◘ Să nu admită pedepse dure şi să încurajeze afirmarea comportamentelor pozitive.
 Pentru adolescenţi se recomandă:
 ◘ Să iubească, să compătimească. Să uite de orgoliu şi să se dăruiască celor
 apropiaţi.
 ◘ Să păstreze anumite reguli, tradiţii puse de părinţi.
 ◘ Să înţeleagă corect şi să respecte autoritatea părinţilor, care servesc drept model
 comportamental, respectînd anumite reguli, manifestînd autodisciplină,
 responsabilitate.
 ◘ Să-şi formeze un simţ sănătos al proprietăţii private, punînd preţ pe muncă în
 calitate de izvor al tuturor bunurilor.
 ◘ Să manifeste în familie relaţii de colaborare cu părinţii.
 ◘ Să vadă lucrurile din punctul de vedere a părinţilor.
 Concluzii
 Literatura de specialitate, precum şi cercetările proprii confirmă faptul că devierile
 de comportament la elevii preadolescenţi prezintă o tot mai mare frecvenţă, gama
 factorilor de risc fiind în continuă creştere pe fondul crizei de valori existente în
 societate şi pe fondul globalizării. Prin dimensiunile pe care le are, fenomenul
 constituie o problemă socială deosebit de actuală, ceea ce reclamă studierea atentă
 a cauzelor, a formelor de manifestare şi a tehnicilor de prevenire ale acestuia.
 Cercetarea efectuată a avut în vedere dimensiunea de cunoaştere şi examinare a
 fenomenului devianţei în mediul şcolar. Referitor la obiectivele de cunoaştere, care
 au vizat realizarea unei clasificări a manifestărilor tipice ale comportamentului
 deviant, identificarea şi clasificarea factorilor de risc, mediul familial şi influenţa
 sa asupra comportamentului deviant la elevii adolescenţi, subliniem în continuare
 aspectele pe care le considerăm mai semnificative.
 Datele cercetării confirmă faptul că la adolescenţi comportamentul deviant este
 legat, pe de o parte, de imaturitatea socio-afectivă şi caracterială şi, pe de altă
 parte, de dificultăţile de adaptare la cadrul social..........................
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Comportamentele deviante se exprimă relativ devreme şi au un spectru larg de
 manifestări, iar acţiunile educative terapeutice întreprinse în timp pot oferi soluţii
 eficiente vizînd corectarea acestora. Am constatat că există numeroase forme de
 comportament de graniţă între comportamentele conformiste şi cele devinte moral.
 Evaluarea lor este deseori dificilă- O importanţă aparte trebuie acordată condiţiilor
 nefavorabile de mediu, care pot genera trăsături psihologice negative ce devin cu
 timpul caracteristici dominante ale personalităţii şi astfel îşi pun peceataasupra
 întregului comportament al individului. În general, adolescentul cu devieri
 comportamentale este instabil din punct de vedere psihic, impulsiv în exces, cu
 forme de hetero şi autoagresivitate, reactiv, antisocial şi pune numeroase probleme.
 La aceasta se dezvoltă dorinţa de afirmare, care presupune identificarea eului cu
 modele independente de comportament, creşte înţelegerea semnificaţiei
 conduitelor, a substratului lor moral, corect sau deviant, experienţa socială devine
 mai densă. În adolescenţă simţul responsabilităţii intră în faze de sensibilizare şi de
 inserţie în universul valorilor sociale, situîndu-se în zonele conştiinţei de sine, care
 se află într-un proces de intensă cristalizare şi conştientizare a conduitelor de
 conformitate sau a celor deviante. Pe fondul acestor fenomene, în raport de
 acţiunea facrorilor obiectivi şi subiectivi, se structurează devierile de
 comportament care cunosc o largă varietate de manifestări.
 Din analiza sistemică a cauzelor care pot duce la structurarea devierilor de
 comportament am considerat ca fiind mai relevantă acţiunea a trei categorii de
 factori în strînsă interdependenţă: factori individuali, factori microsociali şi factori
 macrosociali. Ignorarea oricărora dintre aceştia poate compromite eficienţa actului
 educaţional de prevenire şi de terapie a conduitelor deviante.
 Referitor la factorii individuali, dintre particularităţile structurii personalităţii
 adolescentului care comportă un risc de deschidere spre sfera devianţei, putem
 diferenţia: interesul scăzut al elevului pentru valorile spirituale şi morale, factorul
 temperamental, istabilitatea emoţională şi tulburările de personalitate.
 Analiza factorilor microsociali (şcoala, familia, grupul formal şi cel informal)
 ne-a permis identificarea............................
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Familia are un rol important în viaţa copilului, în structura personalităţii acestuia.
 Consultarea unor lucrări de referinţă în domeniu şi această cercetare efectuată prin
 instrumentele de studiu ne-a permis evidenţierea factorilor de risc de provenienţă
 familială şi a principalelor disfuncţionalităţi familiale potenţial generatoare de
 devieri de comportament la adolescent. Evaluarea corectă a factorilor de risc
 comportamental presupune cunoaşterea nuanţată atît de către părinţi, cît şi de către
 profesori a naturii şi a profilului activităţii grupurilor formale şi informale
 (stradale, de prieteni, ,,gaşcă”), ceea ce permite predicţia evoluţiilor posibile şi
 adoptarea unor strategii de prevenire.
 Metodologia cu caracter predictiv s-a dovedit a avea o valoare ştiinţifică şi practică
 în estimarea evoluţiei comportamentului adolescenţilor prin faptul că:
 a) am studiat şi am depistat comportamentul şi metodele educaţionale ale
 părinţilor în perceperea adolescenţilor cu ajutorul testului ,,Adolescenţi
 despre părinţi”-Ador.
 b) Am investigat cu ajutorul chestionarului ,,Ce atitudini părinteşti posedaţi”-
 Mureşan, completat de părinţii adolescenţilor, atitudinea dominantă a
 fiecărui părinte în relaţie cu copilul său.
 c) Deasemenea s-a studiat nivelul autoaprecierii şi aspiraţiilor cu ajutorul
 tehnicii de autoapreciere Dembo-Rubinstein.
 d) Metodica propoziţiilor neterminate-Levi Saxs folosită aici a fost aplicată
 propunîndu-se pentru a reflecta relaţiile subiecţilor cu mama, tat, colegii,
 atitudinea faţă de şcoală, profesori.
 Întrucît statisticile şi datele cercetării, evidenţiază creşterea ratei devierilor de
 comportament, utilizarea metodologiei terapiei educative de prevenire şi de terapie
 propriu-zisă a devierilor de comportament devine tot mai actuală şi mai necesară.
 Ipoteza(ele) de lucru a cercetării, referitoare la faptul că ..................................
 Aspectele constatate, precum şi rezultatele obţinute confirmă faptul că............
 Datele prezentate pe parcursul lucrării ne îndreptăţesc să susţinem faptul că prin
 utilizarea instrumentelor am.........................
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Consider că o preocupare de viitor a şcolilor şi a familiei trebuie să fie utilizarea
 metodologiei influenţării adolescenţilor în vederea elaborării şi consolidării unui
 comportament integrativ. Aplicarea măsurilor de prevenire şi de terapie a
 devierilor de comportament, poate deschide noi perspective pentru adaptarea
 adolescenţilor la standardele şcolare şi sociale.
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 Anexa 1.
 Testul “Adolescenţii despre părinţi”- ADOR
 Chestionarul “Adolescenţii despre părinţi” – ( cunoscut în literature de
 specialitate sub abrevierea ADOR ), este alcătuit în baza chestionarului elaborate
 de Şafer în 1965. Această tehnică are drept temei concepţia lui Şafer, care
 consideră că educaţia efectuată de părinţi se reduce la trei factori: acceptare –
 respingere emoţională, control psihologic – autonomie psihologică, control latent –
 control deschis.
 Prin acceptare se înţelege atitudinea pozitivă necondiţionată faţă de copil,
 indifferent de aşteptările părinţilor. Respingerea emoţională atestă atitudinea
 negativă faţă de copil, sau chiar duşmămie. Controlul psihologic se înţelege ca
 tensiune asupra copilului şi dirijare premeditată, nivelul succesiunii realizării
 principiilor educaţionale.
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Obiectivul: studierea atitudinii, comportamentului şi metodelor
 educaţionale ale părinţilor în perceperea preadolescentului.
 Vârsta: 10- 17 ani.
 Modalităţi de aplicare: individual şi în grup.
 Instucţiunea: Vă propun să apreciaţi, reeşind din propria experienţă,care
 din sugestiile propuse sunt mai specifice pentru părinţii Dvs. Dacă consideraţi că
 afirmaţia dată corespunde totalmente părintelui ( mamei sau tatălui) luaţi în
 cerculeţ cifra “2”. În cazul dacă consideraţi că afirmaţia dată corespunde parţial
 comportamentului, acţiunilor efectuate de unul din părinţi ( mamei sau tatălui)
 luaţi în cerculeţ cifra “1”. Dacă afirmaţia dată este în discordanţă cu acţiunile şi
 comportamentul părinţilor ( mamei sau tatălui) luaţi în cerculeţ cifra “0”.
 Tehnica de aplicare: Subiectului i se propune tabelul cu afirmaţii şi fişa de
 răspuns, separate pentru fiecare părinte : mai întâi pentru unul, apoi pentru altul,
 numai după ce predă fişa de răspuns îndeplinită pentru unul din părinţi ( de
 exemplu: iniţial pentru tată, apoi pentru mamă ). Examinatorul este obligat să
 cunoască preventuv componenţa familiei subiectului, situaţia din familie. Testul nu
 este indicat pentru minorii la care părinţii au decedat sau nu ştie de existenţa lor.
 Atitudinea faţă de părinţi Nume, Pronume _____________________________ Data________
 Nr.d/o
 Itimi
 Varianta răspuns
 Da Adesea
 Nu
 1. Foarte des îmi zâmbeşte 2 1 02. Insistă ca eu să înţeleg ce se permite să fac şi ce nu 2 1 03. Posedă toleranţă insuficientă faţă de mine 2 1 04. Dacă plec undeva mama/ tata decide când trebuie să mă
 întorc2 1 0
 5. Întotdeauna uită repede aceea ce el / ea mi-a spus sau mi-a ordonat
 2 1 0
 6. Când sunt indispus, mă îndeamnă să mă liniştesc sau să 2 1 0
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mă distrez7. Consideră că eu sunt obligat să respect anumite norme de
 conduită2 1 0
 8. Sistematic se plânge cuiva despre mine 2 1 09. Îmi oferă atâta libertate, de câtă am nevoie 2 1 010. Pentru aceeaşi faptă rea uneori mă pedepseşte, alteori mă
 iartă2 1 0
 11. Preferă să îndeplinim ceva împreună 2 1 012. Dacă îmi propune o activitate, consideră că trebuie să mă
 ocup de ea până o finisez2 1 0
 13. Se supără şi se revoltă de orice acţiune nechibzuită a mea 2 1 014. Pot pleca unde doresc, fără să cer permisiunea 2 1 015. În funcţie de dispoziţie îşi refuză multe lucruri, activităţi
 preferate2 1 0
 16. Dacă mie îmi este trist, încearcă să mă înveselească şi să mă înflăcăreze la acţiuni nobile
 2 1 0
 17. Întotdeauna insistă să fiu pedepsit pentru orice faptă rea 2 1 018. Puţin se interesează, de aceea ce mă frământă şi ce eu
 doresc2 1 0
 19. Îmi permite dacă eu doresc, să plec unde prefer în fiecare seară
 2 1 0
 20. Se ţine de anumite reguli, dar uneori le respectă, alteori nu
 2 1 0
 21. Întotdeauna cu răbdare ţine cont de părerea şi viziunea mea asupra unor probleme
 2 1 0
 22. Suprevegează ca eu să îndeplinesc tot ceea ce mi-a poruncit
 2 1 0
 23. Uneori am senzaţia că eu sunt antipatic 2 1 024. În principiu, îmi permite să fac tot ce doresc 2 1 025. Îşi schimbă părerea aşa cum îi este convenabil 2 1 026. Adesea mă laudă penru ceva 2 1 027. Întotdeauna doreşte să cunoască cu exactitate cu ce eu
 mă ocup şi unde sunt2 1 0
 28. Ar dori ca eu să fiu altfel, să mă schimb 2 1 029. Îmi permite să-mi aleg activităţi după dorinţă 2 1 030. Uneori mă iartă foarte uşor, uneori nu 2 1 031. Consideră că trebuie să demonstreze deschis că mă
 iubeşte2 1 0
 32. Mă urmăreşte ce fac în stradă sau la şcoală 2 1 033. Dacă eu fac ceva greşit, sistematic şi peste tot vorbeşte
 despre aceasta2 1 0
 34. Îmi oferă multă libertate. Foarte rar îmi spune “trebuie” sau “nu se poate”
 2 1 0
 35. Este greu să fac prognoze cum va proceda mama / tata
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dacă eu voi face ceva bun sau indecent 2 1 036. Consideră că eu trebuie să am opinia proprie vizavi de
 diverse probleme2 1 0
 37. Sistematic observă ce fel de prieteni am 2 1 038. Când eu îl obijduesc cu ceva sau îl supăr nu vorbeşte cu
 mine până eu nu încep să vorbesc2 1 0
 39. Oricând uşor mă iartă 2 1 040. Mă laudă şi mă pedepseşte inconsecvent: uneori prea
 mult, alteori prea puţin2 1 0
 41. Oricând găseşte timp pentru mine, când eu am nevoie de el / ea
 2 1 0
 42. Sistematic îmi dă indicaţii, cum să mă comport 2 1 043. Posibil, că în esenţă mă urăşte 2 1 044. Eu pot planifica să-mi petrec vacanţa aşa după cum
 doresc2 1 0
 45. Uneori mă poate ofensa, alteori e bun/ă şi înţelegător/ e 2 1 046. Întotdeauna sincer îmi răspunde la orice întrebare 2 1 047. Adesea verifică dacă am făcut ordine, aşa cum ea /el a
 poruncit2 1 0
 48. Am senzaţia că mama / tata mă ignoră 2 1 049. Nimeni nu-mi face observaţie dacă fac ordine în odae
 (colţişorul meu) sau nu - aici este cetatea mea. 2 1 050. Îşi exprimă difuz dorinţele şi indicaţiile 2 1 0
 Cotarea şi interpretarea rezultatelor:
 Datele din fişa de răspuns a subiectului examinat se rezumă în lista de apreciere,
 separat pentru fiecare părinte. Se calculează suma balului brut pentru fiecare
 parametru ( POZ – interes pozitiv, DIR – directiv – îndrumător, HOS – duşmănie,
 AUT – autonomie, NED - incoerenţă ). Apoi balul brut se transformă în baluri
 standart conform tabelei. Datele standarte se repartizează de la 1 la 5, normalitatea
 se consideră 3. Dacă la parametrul dat se obţine suma 1-2 baluri, se consideră că
 fenomenul dat se manifestă neesenţial, iar dacă se obţine 4 - 5 baluri, fenomenul
 dat se manifestă intens. Apoi se alcătueşte profilul perceperii atitudinii mamei şi al
 tatălui.
 Balul maxim la scala POZ şi minim la HOS indică la probabilitatea tendinţei de a
 idealiza situaţia reală, sau simularea conştientă a unuia dintre prinţi. În caz contrar
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aceasta se poate interpreta ori că copilul cere o dragoste necondiţionată sau cere să
 fie adorat.
 Exemplele contradictorii pot indica faptul că copilul se străduie să falsifice chipul
 real al unuia dintre părinţi, descriind atitudinea lor ca negativă sau vrea să
 ponegrească părinţii în faţa psihologului.
 Balul maxim la scala NED poate reflecta nu numai incoerenţa în comportamentul
 tatălui sau mamei, dar şi ignorarea, aprecierea inadecvată a atitudinii copilului..
 Cheia la chestionarul ADOR
 Numărul
 afirmaţiei
 Balul
 calculat
 Numărul
 afirmaţiei
 Balul
 calculat
 Numărul
 afirmaţiei
 Balul
 calculat
 Numărul
 afirmaţiei
 Balul
 calculat
 Numărul
 Afirmaţiei
 Balul
 calculat
 1 2 3 4 5
 6 7 8 9 10
 11 12 13 14 15
 16 17 18 19 20
 21 22 23 24 25
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26 27 28 29 30
 31 32 33 34 35
 36 37 38 39 40
 41 42 43 44 45
 46 47 48 49 50Balurite
 bruteBaluri
 standatd
 POZ DIR HOS AUT NED
 Raportul dintre POZ / HOS Raportul dintre DIR / AUT
 Aprecierea atitudinii mamei de către fecior
 Scara interesului pozitiv.
 Pentru băieţi acceptarea psihologică este percepută ca o atitudine critică a
 mamei faţă de ei. Preadolescenţii, adolescenţii au trebuinţa de fi susţinuţi de mamă,
 în multe cazuri iau în consideraţie părerea ei, sunt de acord adesea cu ea. Însă
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comportamentul autoritar, tendinţa de lider în familie, suspiciunea este respinsă. În
 acelaşi timp feciorii nu aşteaptă de la mamă conformism, până la tendinţa de a
 „veni în întâmpinare”. Un comportament competent, comunicarea prietenoasă,
 relaţii emoţionale pozitive nu sunt suficiente pentru ca feciorul să afirme că mama
 lui manifestă faţă de el un interes pozitiv. Totodată tind către hipertutela unei
 persoane independente, puternice.
 Scara direcţionării.
 Minorii percep direcţionarea în impunerea sentimentului de vină de către mama
 în raport cu ei, declaraţiile mamei sistematice despre aceea că ea a „renunţat la
 totul” pentru feciorul ei, că ea duce responsabilitate de toate ce face el şi ce va face
 copilul ei, confirmând dependenţa primară de către mamă.......elaborează un
 „etalon-copil”, excluzând posibilitatea altor variante de autoexprimare. Astfel
 mama se străduie cu orice preţ să nu recunoască sau să excludă orice
 comportament incorect al feciorului ca ea „să nu să se facă de ruşine”. Formele de
 conduită pozitivă ale mamei, ca exprimarea simpatiei, relaţiile emoţionale pozitive
 se percep de fecior ca negative, fiind corelate cu formele de conduită direcţională.
 Scara ostilitate.
 Minorul percepe atitudinea ostilă a mamei, atunci când mama este prea
 severă şi acţionează agresiv în relaţii cu el. Orientarea mamei în exclusivitate la
 sine, orgoliu respectul de sine a mamei respinge copilul. Copilul are rolul de un
 rival, pe care trebuie să-l învingă, pentru a-şi demonstra importanţa sa. Atitudine
 distanţată, relaţiile reci cu fiul sunt mascate prin reţinere, modestie, urmarea unui
 „etichet” în relaţii sau chiar ------ lui. Concomitent evident se manifestă
 suspiciunea, tendinţe spre critică severi şi frecvenţă a feciorului, urmărind scopul
 să-l înjosească în ochii altora. Sistematic subliniază verbal importanţa sa,
 responsabilitatea de soarta feciorului.
 Scara autonomiei.
 Autonomia relaţiilor dintre mama şi fiu se percepe de fiu ca dictat, conducerea
 totalitară, fără recunoaşterea cărorva abateri, variante.
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Mama în aşa caz nu percepe copilul ca personalitate, cu anumite sentimente,
 gânduri, visuri, motive. Ea manipuliază cu puterea şi ambiţiile proprii, cărora
 trebuie toţi să se supună, indiferent de orice nu s-ar întâmpla.
 Autoritatea mamei este bazată pe stimă şi încredere, deasemenea pe unele
 forme de severitate, acceptabile şi vehemenţă în funcţie de situaţie. Nu sunt
 caracteristice pentru autonomia mamei în raport cu feciorul. După părerea
 feciorilor, nici ataşamentul emoţional, nici stilul amical de comunicare nu pot fi
 legate de separarea, neimplicarea mamei în problemele fiului.
 Scara inconsecvenţei.
 Inconsecvenţa în educaţie din partea mamei se percepe de fecior ca o alternare
 (în funcţie de importanţă a tendinţelor psihologice ca dominarea puterii şi
 ambiţiilor şi supunerii în forme adaptive) resemnare, ascultare, tact, altruism
 exagerat şi suspiciune, neîncredere.
 Aprecierea tatălui de către fecior
 Scara interesului pozitiv.
 Interesul pozitiv în relaţii cu feciorul se percepe prin excluderea forţei fizice,
 tendinţa spre dominare indivizibilă în comunicare.
 Adolescenţii vorbesc despre interesul pozitiv al tatălui, atunci când acesta se
 străduie să obţină simpatia şi respectul autorităţii de tată, fără să recurgă la
 declararea diferitor dogme. Acceptarea psihologică a feciorului de către tată se
 bazează pe încredere. În aşa relaţii este caracteristic de a găsi adevărul în dispută,
 ţinând cont de anumite argumente, acceptând ideile logice, judecaţii sănătoase. În
 aşa relaţii se exclude conformismul.
 Scara directivă.
 Îndrumare din partea tatălui se percepe de către fecior în cazul când tata are
 tendinţa de a fi lider pe calea obţinerii autorităţii în baza stilului dominant de
 comunicare şi realizărilor căpătate. Dominarea asupra feciorului se exprimă prin
 dirijare şi corecţia reîntârziată a conduitei copilului, excluzând despotismul
 105

Page 106
						

ambiţios. Cu toate acestea el foarte clar îi dă de înţeles copilului că pentru binele
 lui el renunţă la anumită parte de putere, că el este nu numai , dar se
 străduie să soluţioneze totul paşnic, indiferent de nivelul cât este de iritat.
 Scara duşmănie.
 Tatăl crud cade de acord cu părerea acceptată de alţii, se conduce de convenţii,
 tinde să satisfacă trebuinţele altora fiind un tată bun şi să menţină relaţii bune.
 Educând feciorul se străduie să-l muştruluiască în corespundere cu opinia general
 socială despre un „copil ideal”.
 Tatăl se străduie să-i dee copilului o instruire selectă, să-i dezvolte diverse
 aptitudini (muzică, dansuri, sport) ce în ultima instanţă conduc la istovirea
 organismului în dezvoltare. La acest tată se evidenţiază o dependenţă totală de
 părerea altora, frica şi neajutorare, impulsivitatea de a se opune lor. În relaţii cu fiul
 este sever şi pedant. Feciorul sistematic este anxios în aşteptarea aprecierii scăzute
 a oricărei activităţi şi pedepsei prin respingerea paternă după formula „cum tu
 încerci să nu corespunzi la aceea ce eu aştept de la tine, eu doar renunţ la toate ca
 tu să devii om”. Verbal sistematic se menţionează insatisfacţia, atitudinea sceptică
 faşă de anumite realizări a feciorului, ceea ce scade motivaţia activităţii lui.
 Scara autonomiei.
 Autonomia tatălui în relaţii cu feciorul se manifestă în atitudine formală în
 educaţie, în surplusul de obiectiv, nepărtinitor în procesul comunicării.
 Interacţiunea dintre tată şi fiu se bazează pe putere şi despotism. Tatăl
 „observă” feciorul în condiţiile, când acesta a făcut o „şotie”, dar şi atunci nu are
 timpul să clarifice ce şi din ce motive a procedat astfel. Tatăl este prea ocupat de
 problemele sale şi nu are timp să pătrundă în esenţa problemelor şi vieţii feciorului.
 Despre aceste probleme el aude doar dacă este rugat să-i dee sfaturi sau să-l ajute
 cum să procedeze în aşa situaţii, fără să-şi facă probleme cu multe lămuriri. Pe el
 nu-l interesează pasiunile feciorului, cercul de prieteni, succesul la şcoală, el numai
 face impresia că îl deranjează. Mai frecvent se irită când feciorul se adresează după
 sfaturi. În opinia lui „feciorul singur trebuie să ştie totul”.
 Scara inconsecvenţei.
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Fiul vede inconsecvenţei în educaţie din partea tatălui în imposibilitatea de a
 presupune, prevedea cum va reacţiona tatăl într-un caz sau altul: feciorul nu ştie
 nici odată – pentru această faptă neînsemnată va fi pedepsit, sau pentru alta mai
 severă va fi puţin cicălit, luând cuvântul de la el că nu se va mai repeta un aşa tată
 în unele cazuri o să-l cicălească timp îndelungat sau o să-l apere că nu este vinovat,
 fără ca feciorul să confirme aceasta.
 Prin compararea aprecierii de către mamă şi tată de către fecior devin
 relevante următoarele deosebiri. În cazul acceptării psihologice de părinţi la tată în
 comparaţie cu mama lipseşte tendinţa dominantă de lider, deoarece ei să străduie să
 obţină autoritate fără să aplice puterea, spre deosebire de mamă care îşi permite
 stilul autoritar doar pentru „binele copilului”. În acelaşi timp mamele în calitate de
 interes pozitiv feciorii îl percep prin manifestarea „hipertutelei” şi atitudine critică
 faţă de ei, iar pentru tată este caracteristic independenţa şi poziţie dură.
 Pe scara direct la mamă în comparaţie cu toate pe primul plan devine
 evidentă tendinţa spre tutelă, deasemenea mama merge la compromis pentru a-şi
 atinge scopul, pe când tata preferă autoritatea forţei.
 Duşmănia mamei se deosebeşte de duşmănia tatălui prin aceea că mama o
 manifestă în urma luptei pentru independenţă, iar tata prin tendinţa conformă în
 raport cu cei din jur.
 Autonomia mamei şi tatălui se bazează pe puterea despotică oarbă, ce nu
 suportî îngăduinţă, însă la mamă se observă lipsa cerinţelor – interzise în raport cu
 fiul, iar la tată separarea, La ambii părinţi lipseşte tendinţa de a proteja copilul, cu
 toate că tata poate face excepţie să se distragă de la alte activităţi şi să pătrundă în
 esenţa problemelor feciorului.
 Aprecierea mamei de către fiică
 Scara interesului pozitiv.
 Atitudinea pozitivă bazată pe acceptarea psihologică este percepută de fiică ca
 atitudinea mamei ca faţă de un copil mic, care necesită atenţie, grijă, ajutor, acolo
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unde singur nu se prea isprăveşte. Aşa mama apreciază dacă fiica se adresează
 după sfaturi, ajutor în caz de conflicte sau dificultăţi pe de o parte şi limitarea
 independenţei – pe de altă parte. Minorele în acelaşi timp indică la factorul
 toleranţei atunci, când mama este gata să satisfacă orice dorinţă a fiicei.
 Scara directivă.
 Descriind atitudinea directiva a mamei, fiica menţionează că mama duce un
 control sever, are tendinţa de a aplica puterea, bazată pe ambiţii. În acelaşi timp
 mama nu susţine exprimarea părerii proprii. Mama se bizuie pe severitatea
 pedepsei, considerând ca în totdeauna are dreptate, iar copilul este prea mic ca să
 judece despre aceasta.
 Scara ostilităţii.
 Fiica apreciază duşmănia mamei prin atitudinea ei suspicioasă faţă de mediul
 familial şi menţinerea distanţei în relaţii cu membrii familiei în special în relaţii cu
 copiii. Comportamentul suspicios şi refuzul de la normele sociale de conduită
 conduc la izolare şi înălţarea sa în faţa altora.
 Scara autonomiei.
 Autonomia mamelor exclude dependenţa de copil, stările şi cerinţele lui,
 lipseşte orice grijă şi protecţie.
 Aşa mama este apreciată de fiica-preadolescent cu mame binevoitoare, indulgente,
 nepretenţioase. Ea nu încurajează fiica rar face observaţie, nu acordă atenţie
 educaţiei.
 Scara inconsecvenţei.
 Fiica explică inconsecvenţa în educaţia mamei prin schimbarea bruscă a stilului,
 procedeelor, brusc trecând de la cele mai severe la cele mai liberale şi invers,
 trecând de la primirea psihologică la respingerea emoţională a fiicei.
 Aprecierea tatălui de către fiică
 Scara interesului pozitiv.
 Fiica descrie interesul pozitiv al tatălui ca încrederea în sine a tatălui,
 încrederea ca nu severitatea, dar atenţia lui relaţiile calde deschise între ea şi tata.
 108

Page 109
						

Primirea psihologică a fiicei se caracterizează prin dominarea relaţiilor calde, cu
 anumite limite clare ce se permite şi ce nu este acceptat. Interzicerile de către tată
 sunt făcute din dragostea paternă.
 Scara directivitivă.
 Fiica percepe conducerea tatălui în calitate de chip a „mâinii puternice de
 bărbat”, pregătită să se strângă în pumn, sau să indice la locul ei în societate, şi în
 special în familie. Tatăl directiv orientarea fiica pe o cale dreaptă impunând-o să se
 supună legilor şi normelor de conduită primite în societate şi în anumită cultură
 implantând în sufletul ei legile moralităţii.
 Scara ostilităţii.
 Vorba este de acel fel de atitudine a tatălui faţă de fiica ca îmbinarea dintre
 cerinţele exagerate orientate la „copilul ideal” şi dependenţei exagerat de pe
 de o parte, şi relaţii emoţionale reţi.... de respingere pe de altă parte. Aceste relaţii
 creează încordarea, instabilitate emoţională nervozitate a adolescentei.
 Scara autonomiei.
 Fiica descrie autonomia tatălui ca pretendent la lider, ca lider inaccesibil, de
 neatins pentru a interacţiona cu el. Acest tată reprezintă omul izolat de problemele
 familiei ca un perete invizibil ce există paralel cu alţi membri ai familiei. Tatăl este
 indiferent ce se întâmplă în jur. Acţiunile lui sunt în disconcordanţă cu trebuinţele
 şi cerinţele celor apropiaţi, interesele cărora sunt ignorate.
 Scara inconsecvenţei.
 Fiica îl caracterizează pe tata ca o persoană imprevizibilă. Cu un nivel înalt de
 probabilitate în conduita lui se poate manifesta tendinţe psihologice contradictorii,
 având o amplitudă de deviere maximă.
 Astfel diferenţele în aprecierea de către fiică a educaţiei efectuată de către
 mamă şi tată se poate interpreta astfel.
 La interes pozitiv şi acceptarea psihologică la mama spre deosebire de tată
 pe primul plan devine încrederea şi supuşenia. La tată domină încrederea în sine şi
 lipsa cruzimii, autoritarizmul în relaţii cu fiica ce exclude mijloacele de educaţie
 forţată.
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Directiva mamei se bazează în exclusivitate pe pretenţii ambiţioase către
 conducere şi controlului dur după conduita fiicei, iar directiva tatălui alături de cele
 expuse, tatăl este dependent şi de părerea celor din jur şi de amorul propriu.
 În caz de ostilitate, respingere emoţională la mama se evidenţiază
 conformism opoziţional şi dependenţa de părerea celor din jur, ce se reiesă din
 pretenţiile tatălui pe poziţiile de frunte.
 La tată în caz de atitudine ostilă în educaţie faţă de fiică devine evidentă
 cruzimea şi autoafirmarea prin putere şi autoritate.
 Autonomia mamei se deosebeşte prin lipsa relaţiilor umane şi separării de
 problemele şi interesele fiicei, iar la tată autonomia se exprimă prin tendinţele de
 lider în familie şi imposibilitatea fiicei de a comunica cu el. În cazul educaţiei
 inconsecvente manifestările contraversate a mamei şi tatălui sunt echivalente.
 Deosebirea constă în tendinţele de autoafirmare ostilă neîmpăcare al tatălui şi
 supuşenie, neîncredere din partea mamei în relaţii cu fiica.
 PROFILUL ATITUDINII PREADOLESCENTULUI FAŢĂ DE MAMA
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43 ------------------------------------------------------------------------------------------21 POZ DIR HOS AUT NED
 PROFILUL ATITUDINII PREADOLESCENTULUI FAŢĂ DE TATĂ
 543--------------------------------------------------------------------------------------21 POZ DIR HOS AUT NED
 Anexa 2.
 Metodica propoziţii neterminate
 Tehnica propoziţii neterminate este varianta modificată propusă de Saxs – Levi
 pentru copii. Testul face parte din metodele asociative.În el sunt 24 fraze care
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reflectă relaţiile copilului cu mama, tata, colegii, atitudinea lui faţă de şcoală,
 profesori etc.
 Scopul: evidenţierea atitudinii subiectului faţă de părinţi, fraţi, surori, grupelor
 neformale şi colectivul de copii; scopurilor, valorilor şi emoţiilor negative;
 determină poziţia socială şi înţelegerea de sine.
 Vârsta: 7-12 ani
 Instrucţiunea: Îţi propun un şir de propoziţii care sunt începute, iar tu trebuie să le
 copletezi cu câteva cuvinte după sensul care consideri ca fraza să aibă sens. Nu
 trebue prea mult să te gândeşti, aşa cum orice variantă este bună. De examplu: eu
 spun „În fiecare dimineaţă eu ....” tu trebie să adaugi „fac gimnastică” sau
 „vorbesc cu sora” etc. Dacă este nevoie se analizează încă un exemplu „Eu aş da
 mult dacă ....... ” mniorul singur finisează fraza.
 Tehnica de aplicare: Testul se efectuiază individual. După ce experimentatorul
 este sigur că subiectul a înţeles instrucţiunea se propune tabelul cu frazele
 nefinizate în care este spaţiu pentru completare. Pentru cei care nu posedă bine
 scrisul toate răspunsurile copilului se înscriu cu exactitatea care au fost spuse.
 Este util de fixat în procesul verbal timpul (în secunde) cheltuit pentru finisarea
 fiecărei fraze. În acest scop pentru a exclude frustrarea subiectului se utilizează
 ceasul care indică secundele sau psihologul numără în gând 3 - 5 secunde.
 Fişa propoziţii neterminateData examinării _________
 Numele, prenumele _____________________________________Vârsta _________ Clasa _________
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1. Eu consider că sunt mai mulţi oameni _______________________________2. Copilul în familie _______________________________________________3. Eu îmi iubesc mama, dar ________________________________________4. Sunt printre alţi copii, însă________________________________________5. Fratele meu (sora mea) __________________________________________6. Eu sunt destul de abil pentru ca ____________________________________7. Tatăl uneori ___________________________________________________8. Copii cu care eu mă joc __________________________________________9. Ca tatăl meu ___________________________________________________10. Apropiaţii mei se gândesc despre mine că eu__________________________11. Dacă fratele meu (sora mea)_______________________________________12. Prietenii mei adesea_____________________________________________13. Aş dori ca eu să nu am ___________________________________________14. Copilul bolnav_________________________________________________15. Eu mă gândesc că mama mai des___________________________________16. Dacă n-ar fi şcoala ______________________________________________17. Eu tremur atunci când____________________________________________18. Cănd mă gândesc la şcoală, atunci__________________________________19. Dacă ar şti colegii mei cum eu mă tem,______________________________20. Aş fi cel mai fericit dacă eu_______________________________________21. Eu sunt cel mai şubred___________________________________________22. Va veni acea zi când_____________________________________________23. Diriginta mea ( profesoara, profesorul) ______________________________24. Întotdeauna visez _______________________________________________
 Cotarea şi interpretarea rezultatelor
 Interpretarea constă în analiza calitativă a răspunsurilor. Se ţine cont de timpul
 cheltuit pentru finisarea frazei, frecvenţa folosirii îmbinărilor de cuvinte, dacă
 frazele alcătuite corespund realităţii (se discută conţinutul cu minorul dacă acest
 fenomen este cu adevărat în realitate sau l-a inventat acum).
 Poziţia socială a subiectului se apreciază după atitudinea lui faţă de grup, colegi,
 profesori părinţi şi membrii familiei. În cazul în care terminaţia acestui grup de
 fraze are simptome de tensiune, încordare, conflicte trebuie de atras atenţie aşa
 cum inadaptarea în toate aspectele relaţiilor interpersonale vorbeşte despre o
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personalitate dizarmonică. Autorul acestei metodici Saxs propune aprecierea
 răspunsurilor ce exprimă tulburări mai severe cu 2 baluri, ce necesită psihoterapie
 şi cu 1 bal tulburările medii ce necesită consilierea psihologică.
 Înţelegerea de sine a copilului se studiază după frazele care ecsprimă emoţiile
 importante a lui, aprecierea capacităţilor proprii.
 Pentru interpretarea rezultatelor frazele se grupează în următoarele categorii:
 atitudinea faţă de mamă – 3,15;
 atitudinea faţă de tată – 7, 9;
 atitudinea faţă de frate, soră – 5,11;
 atitudinea faţă de familie – 2,10;
 atitudinea faţă de rude – 4, 8 ,12;
 atitudinea faţă de profesori şi şcoală – 16,18,23;
 atitudinea faţă de oameni – 1;
 atitudinea faţă de propriele capacităţi – 6, 21;
 emoţii negative, frici – 13, 17, 19;
 atitudinea faţă de boală – 14;
 planuri şi visuri de viitor – 20, 22, 24.
 Rezultatele de la acest test trebue de comparat cu rezultatele de la chestionarele
 îndeplinite de către părinţi : E.G.Eidemiller, A. Varga şi V.V.Stolin, sau
 Chestionarul de studiere a atitudinii şi reacţiilor părinţilor - PARY de E.Şefer.
 Anexa 3.
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Ce aptitudini părinteşti posedaţi?(adaptat P. Mureşan)
 Obiectivul: Studierea aptidinilor interpersonale dominante manifestate de
 părinţi în relaţii cu copilui.
 Instrucţiunea: Ca părinte, cu siguranţă că v-aţi pus de multe ori această
 întrebare. Pentru a vă răspunde, vă propunem chestionarul următor, care poate
 constitui o modalitate de vă detecta calităţile sau defectele şi modul în care puteţi
 deveni un părinte (profesor) mai bun pentru copilul dumneavoastră. Pentru fiecare
 întrebate, alegeţi - fără a vă gândi prea mult - varianta de răspuns care vi se
 potriveşte în cea mai mare măsură. Indicaţi în fişa de răspuns punctajul
 corespunzător variantei opţiunii selectate la fiecare afirmaţie.
 - „niciodată” - 0p
 - „rareori” – 1p
 - „deseori ” – 3p
 - „totdeauna ” - 4p
 Chestionarul:1) Îmi analizez propriul comportament.
 2) Eu sunt cel ce impune regulile.
 3) Îmi face plăcere când copilul apelează la mine.
 4) Am o atitudine conciliantă (înţelegătoare, de împăcare)
 5) Mă simt responsabil de ceea ce mi se întâmplă.
 6) Deseori gândesc: „În ziua de azi oamenii îşi uită uşor datoria”.
 7) Ca să nu fac rău, prefer să ascund adevărul.
 8) Într-o discuţie cu copilul, îl ascult şi îi reformulez punctul de vedere.
 9) Copilului îi impun propriul meu punct de vedere.
 10) Oamenii trebuie ajutaţi pentru a-şi obţine fericirea.
 11) Obişnuiesc să negociez.
 12) Sunt exigent cu copilul meu.
 13) Problemele copilului meu mă privesc şi pe mine.
 14) Îmi judec copilul corect.
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15) Încerc să rezolv problemele pe care trebuie să le înfrunt.
 16) Am oroare de steriotipuri şi idei gata fabricate.
 17) Doresc ca propriul meu copil să aibă încredere în mine.
 18) Înainte de a lua o hotărâre, analizez toate aspectele.
 19) Sunt adeptul unei solide educaţii morale.
 20) Într-o situaţie conflictuală, încerc, înainte de toate, să nu dramatizez.
 21) Cu anumite persoane discuţia nu poate fi decât superficială.
 22) Îmi ajut copilul să-şi rezolve problemele.
 23) Când sunt confruntat cu o problemă, încerc, pe cât posibil e posibil să
 stau la distanţă.
 24) Reacţionez în funcţie de anumite principii în care cred.
 25) Mă îngrijorez pentru tot ce i se întâmplă copilului meu.
 26) Acord importanţă ideilor, părerilor copilului meu.
 27) Cred că munca are o valoare morală.
 28) Am tendinţa de a-mi proteja copilul.
 29) Înainte de a acţiona îmi definesc obiectivele.
 30) Am tendinţa de a-mi domina copilul.
 Fişa de răspuns
 I - P. C. II - P. D. III - P. A.
 Nr. întrebare Punctaj Nr. întrebare Punctaj Nr. întrebare Punctaj
 26912141921242730
 10371341720222528
 15811151618232629
 Total Total Total
 Cotarea răspunsurilor şi interpretarea rezultatelor:
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Pentru a determina dominanta, este necesar de totalizat punctajele pentru fiecare categorie:
 Scorul total cel mai mare va indica dominanta aptidinilor părintelui în relaţii
 cu copil. Iată care sunt caracteristicile comportamentelor prezentate:
 I. Părintele – „critic” (P. C.): Persoana respectivă face judecăţi de valoare
 fără putinţă de a fi atacate, emite reguli şi principii (morale) cărora ceilalţi trebuie
 să li se supună. Cu alte cuvinte, are un sistem de valori ce nu ţine seama de ceilalţi.
 Relaţia persoanei cu ceilalţi este de tipul dominant - dominat. O astfel de relaţie
 între părinte şi copil nu poate duce decât la situaţii de dependenţă a copilului faţă
 de adult, ceea ce micşorează posibilităţile de adaptare la situaţii noi.
 II. Părintele – „dădacă”(P. D.) Are tendinţa de a-şi proteja copilul, de a-l
 ajuta şi încuraja în muncă. Îi place să fie iubit de copil. Din păcate, o asemenea
 persoană greşeşte printr-un comportament paternal. Este foarte interesat de
 problemele copilului şi, de frică să nu i se întâmple ceva neplăcut, îi lasă prea
 puţină independenţă.
 III. Părintele – „adult”(P. A.) Este persoana care observă, ascultă, se
 informează, analizează la rece, fără sentimentalisme şi emoţie situaţiile ce apar. El
 reflectează înainte de a acţiona, compară, verifică şi hotărăşte. Raţionând chiar
 mecanic, o asemenea persoană nu ia în seamă componenta afectivă. Totodată , are
 o slabă impulsivitate şi nu-şi lasă liberă intuiţia. În maniera sa pragmatică de a
 evalua situaţii, persoane etc., adultul face apel la propria sa experienţă, ale cărei
 rezultate le aplică într-o manieră inteligentă noilor situaţii.
 Remarcă: În primele două cazuri avem de-a face cu persoane care poartă cu
 ele sentimente şi prejudecăţi imprimate în copilărie de educaţia pe care au primit-o.
 Anexa 4.
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Tehnica de autoapreciere
 (Dembo-Rubinstein, varianta Prihojan)
 Scopul: studierea nivelului autoaprecierii şi nivelul de aspiraţii.
 Vîrsta: de la 8 ani.
 Tehnica de aplicare: pe o foaie de hîrtie se desenează 7 linii de 10 cm lungime.
 Fiecărei linii îi corespunde una dintre caracteristicile care trebuie apreciată:
 1.Sănătate 2.Inteligenţă 3.Caracter 4.Autoritate în faţa colegilor 5.Aspect
 exterior 6.Încredere în sine 7.Iscusinţă.
 Instrucţiunea: ,, Fiecare om îşi apreciază capacităţile, posibilităţile, caracterul.
 Nivelul de dezvoltare, de manifestare a unor calităţi individuale poate fi
 convenţional comparat cu o linie, un punct al ei simbolizînd cele mai scăzute
 valori, iar altul- cele mai înalte. Pe acestă pagină vedeţi 7 linii de acelaşi fel. Notaţi
 cu semnul ,,+” un punct de pe fiecare linie, apreciind manifestarea acestor calităţi
 în structura personalităţii Dvs. Apoi cu semnul ,,x” notaţi nivelul dorit de Dvs. În
 manifestarea acestor calităţi (ce vă doriţi).
 Interpretare arezultatelor:
 Distanţele:
 + de la 0 la ,,x”- indică nivelul aspiraţiilor.
 + de la 0 la ,,+”- indică nivelul autoaprecierii
 + de la ,,+” la ,,x”- diferenţa dintre autoapreciere şi aspiraţii.
 Parametri Caracteristica sumară(în puncte/mm)
 Norma Foarte înaltă
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scăzută medie înaltă
 Nivelul
 aspiraţiilor
 Pînă la 60 61-74 75-89 90-100
 Nivelul
 autoaprecierii
 Pînă la 45 46-59 60-74 75-100
 Motivaţia
 dezvoltării
 scăzută adecvată Tensiune
 internă
 Conflict intern
 Pînă la 7 7-25 26-35 36 şi mai mult
 Se calculează nivelul autoaprecierii la fiecare scală în parte şi se corelează cu
 tabelul de mai jos pentru a da o apreciere calitativă. Apoi se adună rezultatele la
 toate scalele şi se împarte la 7 (numărul scalelor) pentru a se afla nivelul general al
 autoaprecierii.
 Cotarea şi interpretarea rezultatelor:
 Aspiraţii: de la 61-89 puncte, nivel optimal: 75-89(reprezentări certe despre
 propriile posibilităţi, aptitudini, condiţii pentru afirmarea personalităţii); 90-100-
 nivel al aspiraţiilor neîntemeiat, personalitate incapabilă de a judeca, de a accepta
 critici la adresa sa; mai puţin de 60 de puncte- indicator al defectelor în dezvoltarea
 persoanlităţii.
 Autoaprecierea: de la 46-74 puncte- autoapreciere adecvată. Pînă la 45 puncte
 (grup de risc)- subapreciere, mai mult de 75 de puncte- supraapreciere (imaturitate,
 incapacitate de apreciere a propriilor calităţi, activitate de comparare cu alţii etc.).
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Anexa 5.
 Coeficienţii de corelaţie pentru tot eşantionul
 variabilePOZ.M DIR
 HOS
 AUT
 NED
 POZ.T
 DIR.1
 HOS.1
 AUT.1
 NED.1
 RUB.AUTO
 RUB.ASP
 Muresan
 POZ.M 1.000.18
 -0.41
 0.14
 -0.22 0.27 0.07 -0.25 0.05 -0.22 -0.04 0.09 -0.04
 DIR 0.181.00 0.09
 0.03
 0.08 0.08 0.15 0.02 0.11 -0.06 -0.06 0.10 -0.23
 HOS -0.410.09 1.00
 0.22
 0.52 -0.24 0.10 0.33 0.00 0.40 0.08 -0.03 -0.15
 AUT 0.140.03 0.22
 1.00
 0.03 0.18 0.08 -0.01 0.16 0.15 -0.15 0.14 -0.06
 NED -0.220.08 0.52
 0.03
 1.00 -0.16 0.17 0.32 0.05 0.40 0.17 0.08 -0.06
 POZ.T 0.270.08
 -0.24
 0.18
 -0.16 1.00 0.21 -0.13 0.44 0.11 -0.12 -0.02 0.07
 DIR.1 0.070.15 0.10
 0.08
 0.17 0.21 1.00 0.22 0.09 0.47 0.16 0.12 0.01
 HOS.1 -0.250.02 0.33
 -0.01
 0.32 -0.13 0.22 1.00 -0.21 0.36 0.21 -0.03 0.12
 AUT.1 0.050.11 0.00
 0.16
 0.05 0.44 0.09 -0.21 1.00 0.38 -0.09 0.00 -0.02
 NED.1 -0.22
 -0.06 0.40
 0.15
 0.40 0.11 0.47 0.36 0.38 1.00 0.03 0.07 0.10
 RUB.AUTO -0.04
 -0.06 0.08
 -0.15
 0.17 -0.12 0.16 0.21 -0.09 0.03 1.00 0.42 0.10
 RUB.ASP 0.090.10
 -0.03
 0.14
 0.08 -0.02 0.12 -0.03 0.00 0.07 0.42 1.00 0.24
 Muresan -0.04
 -0.23
 -0.15
 -0.06
 -0.06 0.07 0.01 0.12 -0.02 0.10 0.10 0.24 1.00
 Pragul de corelaţie pentru tot eşantionul.
 variabile POZ.M DIR HOS AUT NED POZ.T DIR.1 HOS.1 AUT.1 NED.1 RUB.AUTO RUB.ASP Muresan
 POZ.M 0.1201 0.0002 0.2106 0.0542 0.0137 0.5525 0.0225 0.6284 0.0466 0.7017 0.4464 0.7492
 DIR 0.1201 0.4286 0.7738 0.4805 0.4819 0.1928 0.8852 0.3228 0.6087 0.6139 0.3656 0.0439
 HOS 0.0002 0.4286 0.0471 0.001 0.0302 0.3892 0.0025 0.9786 0.0002 0.5083 0.7752 0.1756
 AUT 0.2106 0.7738 0.0471 0.7849 0.1048 0.4565 0.9047 0.1583 0.1720 0.1896 0.2052 0.6132
 NED 0.0542 0.4805 0.001 0.7849 0.1467 0.1417 0.0041 0.6858 0.0002 0.1230 0.5054 0.6055
 POZ.T 0.0137 0.4819 0.0302 0.1048 0.1467 0.0568 0.2541 0.001 0.3283 0.3075 0.8735 0.5476
 DIR.1 0.5525 0.1928 0.3892 0.4565 0.1417 0.0568 0.0457 0.4151 0.001 0.1478 0.2780 0.8973
 HOS.1 0.0225 0.8852 0.0025 0.9047 0.0041 0.2541 0.0457 0.0574 0.0011 0.0661 0.8063 0.2936
 AUT.1 0.6284 0.3228 0.9786 0.1583 0.6858 0.001 0.4151 0.0574 0.0004 0.4295 0.9819 0.8612
 NED.1 0.0466 0.6087 0.0002 0.1720 0.0002 0.3283 0.001 0.0011 0.0004 0.7848 0.5324 0.3664
 RUB.AUTO 0.7017 0.6139 0.5083 0.1896 0.1230 0.3075 0.1478 0.0661 0.4295 0.7848 0.0001 0.3670
 RUB.ASP 0.4464 0.3656 0.7752 0.2052 0.5054 0.8735 0.2780 0.8063 0.9819 0.5324 0.0001 0.0318
 Muresan 0.7492 0.0439 0.1756 0.6132 0.6055 0.5476 0.8973 0.2936 0.8612 0.3664 0.3670 0.0318
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