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Sindromul de tunel carpian

Artiom Pdure
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Neuropatia de canal

Neuropatia de canalentrapmentneuropathy - se definete drept
rsunetulclinic al unui conflict ntre coninut

trunchiul nervos periferic i conintor oregiune anatomic aflat pe
traiectul su,unde condiiile locale expun nervul lamultiple
microtraumatisme ce producfenomene iritative i inflamatorii.
Secontureaz astfel un sindrom de suferinprogresiv a nervului
periferic. Cel maiclasic exemplu este sindromul de
canalcarpian.
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Anatomia tunelului carpian
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Etiologia STC

B. Cauze STC acutFracturi/luxatii incheietura
mainiiHematoameInfectii acute (tenosinovite acute
supurative)Exacerbari ale artritei reumatoideTumora la incheietura
mainii

Coma cu flexie prelungita a mainiiEpisoade de activitate manuala
excesiva


	
8/13/2019 Sindromul de Tunel Carpian1

6/18

Stadiile evolutiei clinice

(dup Kriz K., Pechan J., 1962): I: parestezii matinale,
diurne;

II: parestezii nocturne; III: parestezii mixte, dereglri

senzitive permanente sau sub form

de accese; IV: dereglri motorii.
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Simptome

Simptomatologia se instaleaza insidios, debutand cuparestezii,
furnicaturi la nivelul fetei palmare a degetelor IIII si in
jumatatea laterala a degetului IV, aceasta fiind, dealtfel,
distributia inervatiei senzitive a nervului median. Cutimpul,
paresteziile devin dureroase, persistente, initial maiaccentuate
noaptea, intrerupand somnul. Durerea estecalmat de anumite gesturi:
agitarea minii sau atrnarea eila marginea patului.

Ulterior, simptomele devin mai persistente, apoipermanente,
pacientul sesizeaza ca nu mai simte bineobiectele palpate sau
apucate in mana respectiva. Durerilese pot extinde si proximal, la
nivelul antebratului si al

bratului; cu timpul, se adauga si semne de afectare acomponentei
motorii a nervului median; apare o atrofie amusculaturii eminentei
tenare, respectiv a muschilorabductor scurt al policelui si a
opozantului policelui.

Tulburrile vasomotorii:sunt frecvente. Se manifest
prinhipersudoraie i edem al minii.
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Teste diagnostice clinice

a. Semnul Tinelpercutia nervuluimedian la incheietura
mainiidetermina parestezii in teritoriul de

distributie senzitiva a nervului; b. Test
Phalensimptomatologie

evocata de flexia persistenta a mainii

pe antebrat la 90 grade; c. Test Phalen inversatsimptome

care apar cand se mentine pozitia dedorsoflexie maximala a
mainii.
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Examene paraclinice

Examenul electrodiagnostic este celmai important test
paraclinic.Evalueaza transmisia impulsuluinervos motor, respectiv
senzitiv, princanalul carpian si modificarile legatede denervarea
muschilor eminentei

tenare. Consta din electroneurografie(ENG) si electromiografie
(EMG).
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Electroneurografia

1. Conducerea motorie: o latentadistala peste 4,5 m/s este
sugestivapentru sindromul de tunel carpian;

2. Conducerea senzitiva: o scadere avitezei de conducere
senzitive sub 40m/s este diagnostica pentru sindromde tunel
carpian.
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Electromiografia

Detecteaza precoce (inaintea instalariiamiotrofiei evidente
clinic)modificarile de denervare; in acestcaz, este obligatorie
interventiachirurgicala.
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Tratament conservator

n stadiul I, pur senzitiv subiectiv, seprefer imobilizarea n
atel iadministrarea de antialgice i

antiinflamatoare. Eventual n caz depersisten a simptomatologiei
sepoate recurge la infi ltraii locale cu

corticoizi.
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Tratament chirurgical

Tratamentul chirurgical este indicatatunci cnd msurile
conservatoareeueaz.
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Incizia pielii

Incizie n form de dublu S pentru

expunerea nervului median n zona detunel carpian
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1. Aponeuroza palmara 2. Muschiul flexor

superficial al degetelor 3. Ramura musculara a n.

median 4. Abductorul scurt si

muschiul flexor al policelui 5. Retinaculum flexor, cu

linia de incizie 6. Muschiul flexor radial al

carpului 7. Nervul median 8. Artera ulnara
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Erori potentiale si pericole

Lezarea vaselor i nervilor cauzata deinstrumente, tractiuni i
presiune.

Considerare insuficient a aspectelorcosmetice n timpul nchiderii
plgilor. Hematoame postoperatorii locale ca

urmare a hemostazei inadecvate. Sectionarea incompleta a

ligamentului.
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LOAD MORE                                    

            


            
                
                

                

                
                
                                

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Sindromul de deconditionare

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Tunel de carpio

                            Education
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            tunel de viento.pdf

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Sindromul de Compartiment Abdominal

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Secador de Tunel

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Sindromul de Canal

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Sindromul de Condensare

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            5. Sindromul Cavitar, Sindromul Mediastinal

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            Diseño de Tunel

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            
                                                        

                        
                        
                            SINDROMUL DE HIPER - IgM

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Sindromul de Burnout

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Vision de Tunel

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Tunel de Secado

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Sindromul de deshidratare acută121

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            mediclass.romediclass.ro/download/art_med/sindromul de tunel carpian.pdf · indromul de tunel carpian (STC) reprezintã una dintre cele mai frecvente neuropatii de incarcerare întâ

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Sindromul de Tunel Carpian

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            ˆ ˛ ˛ ˇ ˙ ˇ˛ •†ˆ †“‘ TRIAFIX ELBOW · 2020. 7. 14. · Se utilizează în tendinopatii, sindrom de tunel carpian, paralizia nervului radial, sindromul compresiunii

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Sindromul de Neuron Motor

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Tunel de Viento

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Sindromul de Neuron Motor Central

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Secion de tunel

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Sindromul de are Acut1

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Sindromul de Epuizare a Suprarenalelor

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Sindromul de Compresiune

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Sindromul de Hipertensiune Intracraniana

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            gastroenterologie pediatrica 2017 · 39. Sindromul de intestin scurt 40. Sindromul de intestin iritabil 41. Parazitoze intestinale 42. Constipaţia la copil 43. Sindromul de pseudoobstrucţie

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            cardiace includ cardiopatiile valvulare congenitale sau preexistente, afectiunile tesutului conjunctiv (de exemplu, sindromul Marfan sau sindromul Ehlers- Danlos), sindromul Turner,

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Sindromul de Malabsorbtie 2010

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            Tunel de Puruchuco

                            Documents
                        

                    

                                    
                        
                            
                                                            

                                                        

                        
                        
                            SINDROMUL DE APNEE IN SOMN - ziuacargo.roziuacargo.ro/wp-content/uploads/Sindromul-de-apnee-in-somn.pdf · Art. I, punctul 6¹ : Sindromul de apnee in somn de tip obstructiv •6¹.1

                            Documents
                        

                    

                                            

        

    


















    
        
            	About us
	Contact us
	Term
	DMCA
	Privacy Policy


            	English
	Français
	Español
	Deutsch



            
                

				STARTUP - SHARE TO SUCCESS

									
							
	


					

				            

        

    















